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PREMESSA 

L’analisi della popolazione residente nel Distretto e nei Comuni che lo compongono è stata 
realizzata a partire dai dati raccolti dagli Uffici Anagrafe dei 4 Comuni. Tali dati sono stati integrati 
con dati di fonte ISTAT.  

All’analisi della popolazione si accompagna un focus di approfondimento sui nuclei familiari. 
Tale analisi ha riguardato la struttura delle famiglie e ha evidenziato le diverse tipologie familiari, 
l’anzianità dei nuclei familiari, il radicamento territoriale, la presenza di figli e di altri componenti, 
la presenza di giovani e di anziani e infine la presenza delle famiglie straniere, in una logica 
comparativa rispetto a quelle italiane.  
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SEZIONE 1 – STRUTTURA E DINAMICHE DELLA POPOLAZIONE 
RESIDENTE NEL DISTRETTO 

1. IL TREND DEMOGRAFICO 

Il 1° gennaio 2009, nei quattro Comuni del Distretto 4, vivono 138.743 persone, poco più della 
metà delle quali (52,8%) residenti a Cinisello Balsamo (tab. 1.1). Seguono, per dimensioni, il 
Comune di Bresso, con una popolazione di 26.331 individui, pari al 19% degli abitanti del Distretto 
e quindi Cormano e Cusano Milanino, che hanno pressoché lo stesso numero di residenti, 
rispettivamente 19.722 e 19.474, pari a circa il 14% dei residenti nel Distretto. 

tab 1.1 – Popolazione residente (1 gennaio 2009) 

Comune Numero 
di abitanti 

% sul totale 
dei residenti  

Bresso 26.331 19,0 
Cinisello Balsamo 73.216 52,8 
Cormano 19.722 14,2 
Cusano Milanino 19.474 14,0 
Distretto 138.743 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Negli ultimi sei anni nell’intero Distretto la popolazione è cresciuta di 1.776 unità, cioè 
dell’1,3%. A contribuire maggiormente a tale lieve aumento è stato soprattutto Cormano, i cui 
residenti sono cresciuti del 9,3%, passando dai 18.042 del 1° gennaio 2003 ai 19.722 del 1° gennaio 
2009, seguito da Cinisello Balsamo, la cui popolazione è cresciuta di 956 unità, pari all’1,3%.  

tab. 1.2 – Trend della popolazione residente al 1 gennaio (anni 2003-2009) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Bresso 27.123 27.121 27.052 26.853 26.478 26.348 26.331 
Cinisello B. 72.260 72.852 73.935 73.770 73.976 73.683 73.216 
Cormano 18.042 18.076 18.305 18.523 19.129 19.413 19.722 
Cusano M. 19.542 19.565 19.520 19.335 19.157 19.334 19.474 
Distretto 136.967 137.614 138.812 138.481 138.740 138.778 138.743 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

All’aumento dei residenti in questi due Comuni sono però corrisposti un calo nel numero dei 
residenti a Bresso (-792, pari al 2,9%) e una sostanziale stabilità a Cusano Milanino (tabb. 1.2 e 
1.3). 

tab. 1.3 – Variazione della popolazione residente al 1 gennaio (anni 2003-2009) 

Variazione 2003-2009 Comune 
Numero di abitanti % 

Bresso -792 -2,9 
Cinisello Balsamo 956 1,3 
Cormano 1.680 9,3 
Cusano Milanino -68 -0,3 
Distretto 1.776 1,3 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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Se ci soffermiamo sui movimenti intervenuti nel corso del 2008 notiamo come la popolazione è 
cresciuta a Cormano (+309) e a Cusano Milanino (+140); è rimasta sostanzialmente stabile a Bresso 
(-17) e infine è calata a Cinisello Balsamo (-467). 

gr. 1.1 – Trend demografico nei Comuni al 1 gennaio (anni 2003-2009) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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2. LE DINAMICHE DEMOGRAFICHE 

L’aumento o la diminuzione della popolazione residente in un territorio è determinato da un 
lato dal numero di nascite e dal numero di morti, cioè i movimenti naturali e, dall’altro, dal numero 
di iscrizioni e di cancellazioni all’anagrafe, cioè i movimenti migratori.  

Per capire quali fenomeni hanno determinato il leggero aumento della popolazione del 
Distretto ci serviremo del saldo naturale, cioè la differenza tra il numero delle nascite e il numero 
dei decessi avvenuti in un ambito territoriale in un preciso arco di tempo, e del saldo migratorio, 
cioè la differenza tra il numero delle iscrizioni all’anagrafe dovute a nuovi arrivi e il numero delle 
cancellazioni per trasferimento in un altro Comune nel medesimo arco temporale. 

2.1 La dinamica naturale 

Focalizzando l’attenzione sui movimenti naturali dal 2003 al 2008 si osserva come, a livello 
di Distretto (tab. 2.1), nel 2008 si registra per la prima volta un saldo naturale negativo, seppur 
lieve. Il numero dei decessi ha infatti superato il numero delle nascite di 10 unità. Osservando 
l’andamento del saldo naturale a livello dei singoli Comuni riscontriamo come a Bresso esso sia 
negativo da due anni a questa parte; mentre a Cinisello Balsamo e a Cormano esso sia stato sempre 
positivo, e a Cusano Milanino sia stato sempre negativo. 

Si osserva poi come a Cinisello Balsamo e a Cormano il saldo naturale nel 2008, pur restando 
positivo, è considerevolmente diminuito rispetto a quello dell’anno precedente: a Cinisello Balsamo 
si è dimezzato e a Cormano è addirittura la quarta parte del saldo naturale del 2007. 

tab. 2.1 – Saldo naturale (anni dal 2003 al 2008) 

Anno Comune 
Variazione 2003 2004 2005 2006 2007 2008 
Nati 233 248 259 257 232 230 
Morti 233 236 226 251 253 244 Bresso 
Saldo naturale 0 12 33 6 -21 -14 
Nati 630 712 697 729 670 650 
Morti 607 610 587 670 577 604 Cinisello Balsamo 
Saldo naturale 23 102 110 59 93 46 
Nati 179 203 187 189 233 212 
Morti 178 169 178 172 165 198 Cormano 
Saldo naturale 1 34 9 17 68 14 
Nati 157 148 129 167 152 143 
Morti 173 173 155 210 167 190 Cusano Milanino 
Saldo naturale -16 -25 -26 -43 -15 -47 
Nati 1.199 1.311 1.272 1.342 1.287 1.226 
Morti 1.191 1.188 1.146 1.303 1.162 1.236 Distretto 
Saldo naturale 8 123 126 39 125 -10 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Nella tab. 2.2 è stato calcolato il tasso di natalità, cioè il numero di nati ogni mille abitanti, per 
i Comuni e per il Distretto negli anni compresi tra il 2003 e il 2008. Si può osservare come a 
Cormano il tasso di natalità sia decisamente superiore a quello del Distretto, ma in calo rispetto 
all’anno precedente, mentre a Cusano Milanino esso continui ad essere inferiore a quello del 
Distretto, oltre che in discesa rispetto ai due anni precedenti. 
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Un raffronto con il tasso di natalità a livello di Milano città, altri Comuni della provincia di 
Milano, regione e a livello nazionale, disponibile per questi ultimi solo fino all’anno 2007, 
evidenzia come, fatta eccezione per Cormano, tendenzialmente il tasso di natalità nei Comuni e nel 
Distretto nel suo insieme è inferiore a quello rilevato nei suddetti ambiti territoriali. 

tab. 2.2 – Tasso di natalità1 (anni dal 2003 al 2008) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Media 
‘07-‘08 

Bresso 8,59 9,16 9,61 9,64 8,78 8,73 8,76 
Cinisello Balsamo 8,68 9,70 9,44 9,87 9,07 8,85 8,96 
Cormano 9,91 11,16 10,16 10,04 12,09 10,83 11,46 
Cusano Milanino 8,03 7,57 6,64 8,68 7,90 7,37 7,63 
Distretto 8,73 9,49 9,17 9,68 9,28 8,90 9,09 
Milano 9,57 9,82 9,42 9,43 9,89  - 
Altri Comuni della Prov. di Milano 9,68 10,14 10,01 10,20 10,01  - 
Lombardia 9,54 9,97 9,80 10,01 10,04  - 
Italia 9,44 9,67 9,45 9,50 9,50  - 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

gr. 2.1 – Tasso di natalità (media 2007-2008) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

L’analisi della struttura per età della popolazione può aiutarci a comprendere le differenze nei 
tassi di natalità dei diversi Comuni. La maggiore presenza di persone anziane e/o la minore 
presenza di donne in età feconda rendono infatti poco probabile un elevato tasso di natalità e, 
viceversa, la minore presenza di persone anziane e/o la maggiore presenza di donne in età feconda 
rendono poco probabile un basso tasso di natalità. 

Non diversamente da quanto rilevato nell’anno 2007, Cormano e Cinisello Balsamo sono i 
Comuni nei quali l’età media è più bassa (42,6 anni nel primo e 43,3 nel secondo) e Bresso e 

                                                 
1 Tasso di natalità: numero di nati ogni 1.000 residenti [n° di nati / totale della popolazione residente (calcolato come 
media tra la popolazione al 1°gennaio e la popolazione al 31 dicembre) * 1.000]. 
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Cusano Milanino quelli nei quali è più alta, rispettivamente 45,5 e 45,6 anni (tab. 3.3). Raffrontando 
il tasso di natalità con l’età media possiamo osservare come al crescere dell’età media diminuisca il 
tasso di natalità. 

L’analisi dell’indice di fecondità, che mette in relazione il numero di nati con il numero di 
donne in età feconda, permette invece di rilevare la maggiore o minore propensione a procreare 
poiché è indipendente dalla struttura per età della popolazione. A tale scopo abbiamo costruito due 
differenti indici: l’indice di fecondità generico, che mette in relazione il numero dei nati con il 
numero di donne di età compresa tra i 15 e i 49 anni, e l’indice di fecondità specifico, che restringe 
la fascia di età delle donne a 20-40 anni. Il primo indice è quello adottato comunemente nella 
letteratura e fa riferimento all’arco temporale, nel ciclo di vita femminile, durante il quale le donne 
sono fisiologicamente in condizione di procreare. Il secondo indice riduce tale arco di tempo agli 
anni nei quali è più probabile, nella nostra società, che le donne abbiano figli. 

Dalla tab. 2.3 rileviamo innanzi tutto come l’indice di fecondità sia in calo da due anni, sia a 
livello di Distretto sia a livello dei singoli Comuni, fatta eccezione per Bresso nel quale è 
sostanzialmente rimasto invariato. La media tra il 2007 e il 2008 dell’indice di fecondità, a livello 
distrettuale, è pari a 41,49 nati ogni 100 donne 15-49enni ed è inferiore a quella calcolata nel 
biennio precedente, che era pari a 42,86 nati. 

Ad avere il più basso indice di fecondità sono, nell’ordine, Cusano Milanino (35,39) e 
Cinisello Balsamo (39,43), mentre a Bresso e, in particolare, a Cormano è decisamente più elevato, 
rispettivamente 42,05 e 47,21. Il raffronto dell’indice di fecondità nel Distretto calcolato nel 2008 
con l’indice di fecondità relativo all’anno precedente a Milano città, negli altri Comuni della 
provincia, nella regione e a livello nazionale, evidenzia come esso sia paragonabile solo a quello 
nazionale, mentre è inferiore all’indice di fecondità rilevato negli altri ambiti territoriali considerati, 
anche da quello degli altri Comuni della provincia di Milano. 

L’analisi dell’indice di fecondità specifico (tab. 2.4) conferma quanto emerso dall’analisi 
dell’indice di fecondità generico. 

tab. 2.3 – Indice di fecondità2 (su donne di 15-49 anni, anni dal 2003 al 2008) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Media 
07-08 

Bresso 38,53 41,63 44,33 44,87 41,84 42,05 41,94 
Cinisello Balsamo 36,74 41,54 41,03 43,21 41,10 39,43 40,26 
Cormano 42,59 48,36 44,06 43,43 52,54 47,21 49,87 
Cusano Milanino 36,78 35,02 30,99 40,98 37,74 35,39 36,56 
Distretto 37,86 41,59 40,72 43,26 42,46 40,51 41,49 
Milano 42,94 43,82 41,77 41,83 44,22 -  
Altri Comuni della Prov. di Milano 39,77 41,97 41,79 42,95 42,47 -  
Lombardia 40,34 42,33 41,83 42,95 43,34 -  
Italia 39,55 40,61 39,85 40,27 40,43 -  

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

                                                 
2 Indice di fecondità: numero di nati ogni 1.000 donne in età feconda [n° nati / n° donne tra 15 e 49 anni (calcolata come 
media tra le donne 15-49 anni al 1°gennaio e le donne 15-49 anni al 31 dicembre) * 1.000]. 
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tab. 2.4 – Indice di fecondità specifico3 (su donne di 20-40 anni, anni dal 2003 al 2008) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Media07-
08 

Bresso 58,10 63,61 68,75 71,25 68,50 70,86 69,68 
Cinisello Balsamo 56,83 64,95 65,05 69,52 67,79 65,96 66,88 
Cormano 66,15 75,90 69,80 69,47 85,19 77,76 81,47 
Cusano Milanino 59,30 57,03 51,46 69,83 65,63 62,03 63,83 
Distretto 58,63 65,12 64,67 69,88 70,25 68,11 69,18 
Milano 66,05 68,18 65,92 67,38 72,88 -  
Altri Comuni della Prov. di Milano 62,32 66,36 66,94 69,91 71,12 -  
Lombardia 63,03 66,73 66,77 69,67 71,45 -  
Italia 62,52 64,71 64,22 65,80 66,95 -  

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

gr. 2.2 – Indice di fecondità specifico (su donne di 20-40 anni, media 2007-2008) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Uno sguardo al tasso di mortalità (tab. 2.5), che mette in relazione il numero di decessi in un 
determinato arco di tempo con la popolazione residente nel medesimo periodo, permette di rilevare 
come non ci siano forti differenze tra i Comuni. La media calcolata sul biennio 2007-2008 ci dice 
che esso è compreso tra 8,22 a Cinisello Balsamo e 10,12 a Cormano. In riferimento a quest’ultimo 
Comune va sottolineato come il tasso di mortalità sia cresciuto rispetto al 2007, nonostante 
Cormano sia il Comune con l’età media più bassa, come già è stato detto. La media 2007-2008 del 
tasso di mortalità vede il valore di Cormano (9,34) inferiore solo a quello di Bresso (9,42). 

                                                 
3 Indice di fecondità specifico: numero di nati ogni 1.000 donne in età feconda [n° nati / n° donne tra 20 e 40 anni 
(calcolata come media tra le donne 20-40 anni al 1°gennaio e le donne 20-40 anni al 31 dicembre) * 1.000]. 
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tab. 2.5 – Tasso di mortalità4 (anni dal 2003 al 2008) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Media 
07-08 

Bresso 8,59 8,71 8,39 9,41 9,58 9,26 9,42 
Cinisello Balsamo 8,37 8,31 7,95 9,07 7,82 8,22 8,02 
Cormano 9,86 9,29 9,67 9,14 8,56 10,12 9,34 
Cusano Milanino 8,85 8,85 7,98 10,91 8,68 9,79 9,24 
Distretto 8,68 8,60 8,27 9,40 8,37 8,91 8,64 
Milano 11,40 10,46 10,42 10,20 9,92 - - 
Altri Comuni della Prov. di Milano 8,26 7,64 7,90 7,82 7,82 - - 
Lombardia 9,79 8,86 9,07 8,92 8,91 - - 
Italia 10,18 9,40 9,68 9,47 9,61 - - 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

gr. 2.3 – Tasso di mortalità (media 2007-2008) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Anche il tasso di mortalità, come l’indice di fecondità, è generalmente correlato alla struttura 
per età della popolazione; solitamente, infatti, quanto più è elevato il numero di anziani tanto più è 
elevato il tasso di mortalità. Per verificare tale tesi, nel grafico sottostante (gr. 2.4) sono stati messi 
in relazione il tasso di mortalità (media 2007-2008) con la percentuale di ultra 79enni sul totale 
della popolazione residente nel biennio considerato. A discostarsi maggiormente dalla linea di 
tendenza, e a smentire la tesi, sono Cinisello Balsamo e Cormano. Nel caso di Cinisello Balsamo il 
tasso di mortalità in rapporto alla presenza di ultra 79enni è infatti molto basso; viceversa Cormano, 
pur avendo una percentuale di ultra 79enni inferiore a quella di Bresso, ha un tasso di mortalità 
simile. Si osserva inoltre come Cusano Milanino, il Comune in cui la presenza di ultra 79nni è 
maggiore, non ha il tasso di mortalità più elevato tra i Comuni del Distretto. 

                                                 
4 Tasso di mortalità: numero di morti ogni 1.000 residenti [n° di morti/ totale della popolazione residente (calcolato 
come media tra la popolazione al 1°gennaio e la popolazione al 31 dicembre) * 1.000]. 
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gr. 2.4 – Correlazione tra tasso di mortalità e percentuale di ultra 79enni (media 2007-2008) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

2.2 La dinamica migratoria 

Rivolgiamo ora l’attenzione ai movimenti migratori. A livello di Distretto si può osservare 
come il saldo migratorio calcolato tra i due anni 2003 e 2008 sia pari a 1.356 unità (tab. 2.6). 
L’andamento del saldo migratorio nel periodo considerato non è stato lineare, in alcuni anni infatti è 
stato positivo (2003, 2004 e 2006) e in altrettanti anni è stato negativo (2005, 2007 e 2008). 

L’analisi del saldo migratorio a livello dei singoli Comuni evidenzia come nell’arco dei sei 
anni considerati solo a Bresso le cancellazioni hanno superato le iscrizioni (di 808 unità), mentre 
Cormano è il Comune in cui il saldo migratorio e più elevato: le nuove iscrizioni hanno superato le 
cancellazioni di ben 1.537 unità. A fronte infatti di 3.703 persone cancellate 5.240 sono state 
iscritte. 

Infine, mentre a Bresso il saldo migratorio è sempre stato negativo negli anni considerati, con 
il peggior risultato nel 2006, a Cormano è sempre stato positivo, con un picco registrato anche in 
questo caso nel 2006. A Cinisello Balsamo e a Cusano Milanino il saldo migratorio positivo in 
alcuni anni si alterna a quello negativo di altri, ma mentre a Cusano Milanino il saldo migratorio è 
stato positivo sia nel 2007 sia nel 2008, pari a circa 190 unità ogni anno, a Cinisello Balsamo è stato 
negativo e in diminuzione, pari a -386 unità nel 2007 e a -513 nel 2008. 
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tab. 2.6 – Saldo migratorio (anni dal 2003 al 2008) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Totale 
2003-2008

Iscritti 957 924 823 902 936 941 5.483 
Cancellati 959 1.005 1.055 1.283 1045 944 6.291 Bresso 
Saldo migr. -2 -81 -232 -381 -109 -3 -808 
Iscritti 2.963 3.515 2.566 3.213 2.709 3.034 18.000 
Cancellati 2.394 2.534 2.841 3.066 3095 3.547 17.477 Cinisello  

Balsamo 
Saldo migr. 569 981 -275 147 -386 -513 523 
Iscritti 562 746 753 1.221 969 989 5.240 
Cancellati 529 551 544 632 753 694 3.703 Cormano 
Saldo migr. 33 195 209 589 216 295 1.537 
Iscritti 625 650 538 636 796 811 4.056 
Cancellati 586 670 697 771 604 624 3.952 Cusano  

Milanino 
Saldo migr. 39 -20 -159 -135 192 187 104 
Iscritti 5.107 5.835 4.680 5.972 5.410 5.775 27.004 
Cancellati 4.468 4.760 5.137 5.752 5.497 5.809 25.614 Distretto 
Saldo migr. 639 1.075 -457 220 -87 -34 1.356 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Per aiutarci a comprendere l’impatto delle dinamiche migratorie sull’andamento della 
popolazione abbiamo calcolato l’incremento percentuale degli iscritti e dei cancellati negli anni 
2003-2008. Essi sono anche definiti rispettivamente tasso di immigrazione e tasso di emigrazione. 

A partire dai dati del grafico 2.5 abbiamo delineato una sorta di identikit dei 4 Comuni per 
quanto concerne i movimenti migratori della popolazione. In definitiva, potremmo definire : 

 
− Cinisello Balsamo il Comune più ‘dinamico’, in cui cioè ad un tasso di immigrazione 

abbastanza elevato (24,91) corrisponde un pressoché altrettanto elevato tasso di emigrazione 
(24,19); 

− Cormano il Comune più ‘ricettivo’: come già rilevato lo scorso anno, è infatti quello con il 
tasso di immigrazione più elevato (pari a 29,04) a fronte di un tasso di emigrazione più basso 
(20,52); 

− Cusano Milanino il Comune più ‘statico’: sia il tasso di immigrazione sia quello di 
emigrazione sono bassi e sostanzialmente simili (rispettivamente 20,76 e 20,22); 

− infine Bresso il Comune ‘in discesa’: è infatti l’unico Comune il cui tasso di emigrazione (pari 
a 23,19) supera quello di immigrazione, peraltro il più basso dei 4 Comuni del Distretto 
(20,22). 
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gr. 2.5 – Iscritti e cancellati (% sulla popolazione residente, periodo 2003-2008) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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Nella tabella 2.7 e nel grafico 2.6 vengono confrontati il saldo naturale e il saldo migratorio 
dei singoli Comuni e del Distretto relativi agli anni che vanno dal 2003 al 2008. Si può osservare 
come a contribuire alla crescita della popolazione complessiva del Distretto siano i movimenti 
migratori. Il saldo migratorio è infatti pari a 1.356 unità, che corrisponde ad un variazione dell’1%, 
contro le 420 unità del saldo naturale, pari ad una variazione dello 0,3% (tab. 2.8). Il contributo 
maggiore viene da Cormano, con un saldo migratorio di 1.537 unità. Se ci soffermiamo sul saldo 
naturale il contributo maggiore arriva invece da Cinisello Balsamo, il Comune più popoloso, che 
registra un saldo naturale tra il 2003 e il 2008 pari a 433 unità. 

tab. 2.7 – Movimenti naturali e migratori (anni dal 2003 al 2008) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Variazione
2003-2008

Saldo naturale 0 12 33 6 -21 -14 16 
Saldo migratorio -2 -81 -232 -381 -109 -3 -808 Bresso  
Totale -2 -69 -199 -375 -130 -17 -792 
Saldo naturale 23 102 110 59 93 46 433 
Saldo migratorio 569 981 -275 147 -386 -513 523 

Cinisello  
Balsamo 

Totale 592 1.083 -165 206 -293 -467 956 
Saldo naturale 1 34 9 17 68 14 143 
Saldo migratorio 33 195 209 589 216 295 1.537 Cormano 
Totale 34 229 218 606 284 309 1.680 
Saldo naturale -16 -25 -26 -43 -15 -47 -172 
Saldo migratorio 39 -20 -159 -135 192 187 104 

Cusano 
Milanino 

Totale 23 -45 -185 -178 177 131 -77 
Saldo naturale 8 123 126 39 125 -1 420 
Saldo migratorio 639 1.075 -457 220 -87 -34 1.356 Distretto 
Totale 647 1.198 -331 259 38 -35 1.776 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

gr. 2.6 – Movimenti naturali e migratori (periodo 2003-2008) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 2.8 – La dinamica naturale e migratoria (variazione %, anni 2003-2008) 

Comune 

Variazione  
dovuta a 

movimenti 
naturali 

Variazione  
dovuta a 

movimenti 
migratori 

Variazione  
complessiva 

Bresso 0,1 -3,0 -2,9 
Cinisello Balsamo 0,6 0,7 1,3 
Cormano 0,8 8,5 9,3 
Cusano Milanino -0,9 0,5 -0,3 
Distretto 0,3 1,0 1,3 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Le tabelle che seguono riportano, per ciascun Comune, i movimenti demografici dal 2003 al 
2008. In esse sono indicati: il numero dei nati e dei morti e il corrispondente saldo naturale; il 
numero degli iscritti e dei cancellati all’anagrafe e il corrispondente saldo migratorio; la variazione 
complessiva della popolazione. 

tab. 2.9 – Movimenti demografici dei Comuni e del Distretto (anni 2003-2008) 

Anno Bresso 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Pop. res. 1 gennaio 27.123 27.121 27.052 26.853 26478 26.348 
Nati 233 248 259 257 232 230 
Morti 233 236 226 251 253 244 

Saldo Naturale 0 12 33 6 -21 -14 
Iscrizioni totali 957 924 823 902 936 941 
Cancellazioni totali 959 1.005 1.055 1.283 1045 944 

Saldo Migratorio -2 -81 -232 -381 -109 -3 
Variazione totale -2 -69 -199 -375 -130 -17 
Pop. res. 31 dicembre 27.121 27.052 26.853 26.478 26348 26.331 

 

Anno Cinisello Balsamo 
2003 2004 2005 2006 2007 2008

Pop. res. 1 gennaio 72.260 72.852 73.935 73.770 73.976 73.683 
Nati 630 712 697 729 670 650 
Morti 607 610 587 670 577 604 

Saldo Naturale 23 102 110 59 93 46 
Iscrizioni totali 2.963 3.515 2.566 3.213 2.709 3.034 
Cancellazioni totali 2.394 2.534 2.841 3.066 3.095 3.547 

Saldo Migratorio 569 981 -275 147 -386 -513 
Variazione totale 592 1.083 -165 206 -293 -467 
Pop. res. 31 dicembre 72.852 73.935 73.770 73.976 73.683 73.216 
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Anno Cormano 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Pop. res. 1 gennaio 18.042 18.076 18.305 18.523 19.129 19.413 
Nati 179 203 187 189 233 212 
Morti 178 169 178 172 165 198 

Saldo Naturale 1 34 9 17 68 14 
Iscrizioni totali 562 746 753 1.221 969 989 
Cancellazioni totali 529 551 544 632 753 694 

Saldo Migratorio 33 195 209 589 216 295 
Variazione totale 34 229 218 606 284 309 
Pop. res. 31 dicembre 18.076 18.305 18.523 19.129 19.413 10.722 

 

Anno Cusano Milanino 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Pop. res. 1 gennaio 19.542 19.565 19.520 19.335 19.157 19.334
Nati 157 148 129 167 152 143
Morti 173 173 155 210 167 190

Saldo Naturale -16 -25 -26 -43 -15 -47
Iscrizioni totali 625 650 538 636 796 811
Cancellazioni totali 586 670 697 771 604 624

Saldo Migratorio 39 -20 -159 -135 192 187
Variazione totale 23 -45 -185 -178 177 140
Pop. res. 31 dicembre 19.565 19.520 19.335 19.157 19.334 19.474

 

Anno Distretto 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Pop. res. 1 gennaio 136.967 137.614 138.812 138.481 138.740 138.778
Nati 1.199 1.311 1.272 1.342 1287 1226
Morti 1.191 1.188 1.146 1.303 1162 1236

Saldo Naturale 8 123 126 39 125 -10
Iscrizioni totali 5.107 5.835 4.680 5.972 5.410 5.775
Cancellazioni totali 4.468 4.760 5.137 5.752 5.497 5.809

Saldo Migratorio 639 1.075 -457 220 -87 -34
Variazione totale 647 1.198 -331 259 38 -35
Pop. res. 31 dicembre 137.614 138.812 138.481 138.740 138.778 129.743

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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3. LA STRUTTURA PER ETÀ DELLA POPOLAZIONE 

Proseguiamo l’analisi soffermandoci sulla struttura della popolazione in base all’età. Come 
già è stato fatto per i movimenti demografici, si procederà con l’analisi della composizione della 
popolazione residente, nel Distretto e nei Comuni, in base all’età al 1° gennaio 2009, per poi 
evidenziare i cambiamenti intervenuti in alcune specifiche fasce di età nell’arco di tempo che va dal 
2003 al 2008. Più specificamente, ci soffermeremo sui minori, sulla popolazione attiva (15-64enni) 
e sugli anziani. L’analisi della consistenza e del trend relativo a tali gruppi è particolarmente 
importante per la pianificazione dei servizi e delle politiche sociali poiché ciascuno di essi, in 
particolare quello degli anziani e quello dei minori, è destinatario di specifici servizi. 

3.1 La popolazione residente per classe di età 

Al 1° gennaio 2009, il 13,1% dei residenti nel Distretto è costituito da infra 15enni, il 65,1% 
da adulti tra i 15 e i 64 anni e il restante 21,8% da ultra 64enni (tab. 3.1). Cormano è il Comune con 
il maggiore di minori con meno di 15 anni (14,6%, pari a 2.871 unità). Cinisello Balsamo è il 
Comune con la più elevata presenza di persone in età da lavoro, cioè la cosiddetta popolazione 
attiva (66,6%) e Bresso il Comune con la più elevata percentuale di anziani (25,4%), seguito a 
breve distanza da Cusano Milanino (24,2%).  

tab. 3.1 – Popolazione residente per grandi classi di età (1 gennaio 2009, valori assoluti e percentuali) 

0-14 anni 15-64 anni 65 anni e più Totale Comune 
v.a. % v.a. % v.a. % v.a. 

Bresso 3.278 12,7 15.910 61,8 6.543 25,4 25.731 
Cinisello Balsamo 9.662 13,2 48.740 66,6 14.809 20,2 73.211 
Cormano 2.871 14,6 12.694 64,7 4.043 20,6 19.608 
Cusano Milanino 2.295 11,8 12.463 64,0 4.715 24,2 19.473 
Distretto 18.106 13,1 89.807 65,1 30.110 21,8 138.0235 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

La situazione resta pressoché invariata rispetto all’anno precedente, fatta eccezione per un 
leggero aumento della popolazione attiva a Bresso, che si riflette quasi interamente sul leggero calo 
della popolazione anziana.  

Per raffrontare i dati relativi alla struttura per età della popolazione con altre aggregazioni 
territoriali, quelle del Comune di Milano, degli altri Comuni della provincia, della regione e 
dell’Italia intera, dobbiamo fare riferimento ai dati del 1° gennaio 2008 (tab. 3.2). Dalla sottostante 
tabella si rileva come la presenza di anziani nel Distretto sia inferiore solo a quella riscontrata nella 
città di Milano, mentre è maggiore rispetto a quella degli altri Comuni della provincia di Milano, 
della Lombardia e nazionale. Viceversa si può affermare che la quota di infra 15enni è superiore 
solo a quella rilevata a Milano. 

                                                 
5  La discrepanza tra il totale dei residenti riportato nel paragrafo 1 e quello riportato in questo paragrafo è dovuta alla 
diversa fonte. I dati relativi al paragrafo uno derivano dal Modello ISTAT P2 – Movimento e calcolo della popolazione 
residente; mentre i dati contenuti nel paragrafo 2 provengono dal Modello ISTAT POSAS – Popolazione residente per 
sesso, età e stato civile. Può accadere che il Modello ISTAT POSAS non conteggi i residenti di cui si ignora lo stato 
civile. 
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tab. 3.2 – Popolazione residente per grandi classi di età (1 gennaio 20086, valori percentuali) 

Comune 0-14 anni 15-64 anni 65 e più Totale 
Bresso 12,4 63,1 24,5 100,0 
Cinisello Balsamo 13,4 66,6 19,9 100,0 
Cormano 14,5 65,1 20,5 100,0 
Cusano Milanino 11,5 64,5 23,9 100,0 
Distretto 13,1 65,5 21,4 100,0 
Milano 12,3 63,8 23,9 100,0 
Altri Comuni della Prov. di Milano 14,2 67,2 18,6 100,0 
Lombardia 13,9 66,3 19,9 100,0 
Italia 14,0 65,9 20,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Se focalizziamo l’attenzione sull’età media notiamo come Cormano, il Comune in cui – come 
si è detto poco sopra – il peso degli infra 15enni è maggiore, è anche quello con l’età media più 
bassa (42,6 anni), mentre Cusano Milanino è quello con l’età media più elevata (45,6). Il raffronto 
con l’età media a livello di capoluogo, altri Comuni della provincia, regione e nazionale, riferito per 
questi ultimi al 1° gennaio 2008, rivela come nel Distretto nel suo complesso l’età media è piuttosto 
elevata. Essa è infatti superiore all’età media rilevata in tutti gli ambiti territoriali considerati, fatta 
eccezione per la sola città di Milano in cui l’età media è di quasi un anno superiore (45,1). 

tab. 3.3 – Età media della popolazione residente (1 gennaio 2009) 

Comune Età media 
Bresso 45,5 
Cinisello Balsamo 43,3 
Cormano 42,6 
Cusano Milanino 45,6 
Distretto 44,2 
Milano 45,17 
Altri Comuni della Prov. di Milano 42,111 
Lombardia 42,711 
Italia 42,511 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Se suddividiamo la popolazione residente in classi di età dell’ampiezza di 10 anni ciascuna, 
notiamo come a Cinisello Balsamo e a Cormano circa il 60% della popolazione ha meno di 50 anni, 
a fronte del 55% circa a Bresso e a Cusano Milanino (tab. 3.5). Constatiamo inoltre che a Cusano 
Milanino coloro che hanno 80 o più anni sono il 6,2% dei residenti a fronte del 4,5% di Cinisello 
Balsamo. Infine a Bresso rileviamo la più elevata percentuale di 60-79enni (27,6%) e degli over 
59enni nel complesso (32,9%). 

                                                 
6 Il raffronto con i dati provinciali, regionali e nazionali è possibile solo al 1°gennaio 2008, poiché sono i più recenti di 
cui dispone L’ISTAT. 
7 Per quanto riguarda il dato si riferisce al 1°gennaio 2008. 
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tab. 3.4 – Popolazione residente per classi di età (1 gennaio 2009) 

Classi di età Bresso Cinisello 
Balsamo Cormano Cusano 

Milanino Distretto 

0-9 2.268 6.546 2.061 1.556 12.431 
10-19 2.025 6.282 1.652 1.568 11.527 
20-29 2.263 7.496 1.896 1.868 13.523 
30-39 3.715 11.662 3.298 2.676 21.351 
40-49 3.972 11.806 3.127 2.971 21.876 
50-59 3.027 9.474 2.355 2.689 17.545 
60-69 3.910 9.817 2.375 2.798 18.900 
70-79 3.197 6.864 1.886 2.142 14.089 
80 e più 1.354 3.264 958 1.205 6.781 
Totale 25.731 73.211 19.608 19.473 138.023 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.5 – Popolazione residente per classi di età a 1 gennaio 2009 
(% e % cumulata entro Comune di residenza) 

Bresso Cinisello Balsamo Cormano Cusano Milanino Distretto Classi di 
età  

% % cum. % % cum % % cum % % cum % % cum 
0-9 8,8 8,8 8,9 8,9 10,5 10,5 8,0 8,0 9,0 9,0 
10-19 7,9 16,7 8,6 17,5 8,4 18,9 8,1 16,1 8,4 17,4 
20-29 8,8 25,5 10,2 27,7 9,7 28,6 9,6 25,7 9,8 27,2 
30-39 14,4 39,9 15,9 43,6 16,8 45,4 13,7 39,4 15,5 42,7 
40-49 15,4 55,3 16,1 59,7 15,9 61,3 15,3 54,7 15,8 58,5 
50-59 11,8 67,1 12,9 72,6 12 73,3 13,8 68,5 12,7 71,2 
60-69 15,2 82,3 13,4 86 12,1 85,4 14,4 82,9 13,7 84,9 
70-79 12,4 94,7 9,4 95,4 9,6 95,0 11,0 93,9 10,2 95,1 
80 e più 5,3 100,0 4,5 100,0 4,9 100,0 6,2 100,0 4,9 100,0 
Totale 100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2008 



Centro Studi ALSPES  Sezione I – Struttura e dinamiche della popolazione residente 
per Distretto Sociale di Cinisello Balsamo 3. La struttura per età della popolazione 

 20

Nel grafico che segue (gr. 3.1) è rappresentata la composizione per genere della popolazione 
residente nel Distretto al 1° gennaio 2009. Come normalmente rilevato, la presenza femminile 
supera quella maschile in modo significativo soprattutto tra gli over 60, mentre quella maschile è 
leggermente superiore tra gli under 50. 

gr. 3.1 – Popolazione residente nel Distretto per sesso ed età (1 gennaio 2009) 
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Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 3.6 – Composizione della popolazione per genere (1 gennaio 2009) 

Maschi Femmine Totale 
Comune Classi  

di età v.a. % v.a. % v.a. % 
0-9 1.189 52,4 1.079 47,6 2.268 100,0 
10-19 1.062 52,4 963 47,6 2.025 100,0 
20-29 1.174 51,9 1.089 48,1 2.263 100,0 
30-39 1.893 51,0 1.822 49,0 3.715 100,0 
40-49 2.009 50,6 1.963 49,4 3.972 100,0 
50-59 1.403 46,3 1.624 53,7 3.027 100,0 
60-69 1.761 45,0 2.149 55,0 3.910 100,0 
70-79 1.448 45,3 1.749 54,7 3.197 100,0 
80 e più 464 34,3 890 65,7 1.354 100,0 

Bresso 

Totale 12.403 48,2 13.328 51,8 25.731 100,0 
0-9 3.359 51,3 3.187 48,7 6.546 100,0 
10-19 3.258 51,9 3.024 48,1 6.282 100,0 
20-29 3.897 52,0 3.599 48,0 7.496 100,0 
30-39 6.155 52,8 5.507 47,2 11.662 100,0 
40-49 6.048 51,2 5.758 48,8 11.806 100,0 
50-59 4.564 48,2 4.910 51,8 9.474 100,0 
60-69 4.668 47,6 5.149 52,4 9.817 100,0 
70-79 3.055 44,5 3.809 55,5 6.864 100,0 
80 e più 1.090 33,4 2.174 66,6 3.264 100,0 

Cinisello 
Balsamo 

Totale 36.094 49,3 37.117 50,7 73.211 100,0 
0-9 1.028 49,9 1.033 50,1 2.061 100,0 
10-19 818 49,5 834 50,5 1.652 100,0 
20-29 964 50,8 932 49,2 1.896 100,0 
30-39 1.678 50,9 1.620 49,1 3.298 100,0 
40-49 1.605 51,3 1.522 48,7 3.127 100,0 
50-59 1.147 48,7 1.208 51,3 2.355 100,0 
60-69 1.122 47,2 1.253 52,8 2.375 100,0 
70-79 827 43,8 1.059 56,2 1.886 100,0 
80 e più 310 32,4 648 67,6 958 100,0 

Cormano 

Totale 9.499 48,4 10.109 51,6 19.608 100,0 
0-9 803 51,6 753 48,4 1.556 100,0 
10-19 811 51,7 757 48,3 1.568 100,0 
20-29 987 52,8 881 47,2 1.868 100,0 
30-39 1.401 52,4 1.275 47,6 2.676 100,0 
40-49 1.465 49,3 1.506 50,7 2.971 100,0 
50-59 1.266 47,1 1.423 52,9 2.689 100,0 
60-69 1.301 46,5 1.497 53,5 2.798 100,0 
70-79 938 43,8 1.204 56,2 2.142 100,0 
80 e più 390 32,4 815 67,6 1.205 100,0 

Cusano 
Milanino 

Totale 9.362 48,1 10.111 51,9 19.473 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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3.2 I minori 

L’analisi dei residenti più giovani è stata condotta suddividendo la popolazione con meno di 
19 anni in cinque differenti classi di età. Il numero e l’ampiezza delle classi ricalcano la ripartizione 
in fasce di età prevista dall’offerta dei diversi servizi socio-educativi: asilo nido, scuola primaria e 
scuola secondaria di primo e secondo grado. Pur includendo i diciottenni abbiamo 
convenzionalmente etichettato questa fascia di popolazione ‘minori’. 

Il 1° gennaio 2009 risiedono nel Distretto di Cinisello Balsamo 22.817 cittadini con un’età 
compresa tra 0 e 18 anni, pari al 16,5% dei residenti (tab. 3.7). Al di sotto del valore medio 
distrettuale si collocano Bresso e Cusano Milanino, i due Comuni più ‘vecchi’, al di sopra Cinisello 
Balsamo e Cormano, i più ‘giovani’ e la cui popolazione, come abbiamo visto è maggiormente “in 
movimento” per dinamiche naturali o migratorie. 

A Cormano in particolare spicca la maggior presenza di bambini molto piccoli, con un’età 
compresa tra zero e 5 anni. Sono infatti il 3,4% i piccoli cittadini di Cormano con meno di 3 anni e 
il 3,2% quelli tra 3 e 5 anni, a fronte di un valore distrettuale pari a 2,7% per entrambe le classi di 
età. 

Più uniformemente distribuiti nei diversi Comuni i preadolescenti (11-13enni) e gli 
adolescenti (14-18enni). 

tab. 3.7 – Minori residenti per classe di età 
(1 gennaio 2009, valori assoluti e % sul totale della popolazione residente) 

Classi di età 
0-2 3-5 6-10 11-13 14-18 

Totale minoriComune 
v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % 

Bresso 698 2,7 701 2,7 1.077 4,2 598 2,3 1.014 3,9 4.088 15,9 
Cinisello B. 1.932 2,6 1.970 2,7 3.273 4,5 1.883 2,6 3.169 4,3 12.227 16,7 
Cormano 666 3,4 634 3,2 942 4,8 472 2,4 846 4,3 3.560 18,2 
Cusano M. 490 2,5 450 2,3 753 3,9 441 2,3 808 4,1 2.942 15,1 
Distretto 3.786 2,7 3.755 2,7 6.045 4,4 3.394 2,5 5.837 4,2 22.817 16,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.8 – Percentuale dei minori residenti per classe di età 
(1 gennaio 20088, % sul totale della popolazione residente) 

Classi di età Comune 0-2 3-5 6-10 11-13 14-18 
Totale  
minori 

Bresso 2,8 2,6 4,1 2,3 3,9 15,7 
Cinisello Balsamo 2,8 2,7 4,6 2,6 4,4 17,1 
Cormano 3,2 3,3 4,7 2,3 4,3 17,8 
Cusano Milanino 2,4 2,3 3,9 2,2 4,2 15,0 
Distretto 2,8 2,7 4,4 2,4 4,3 16,6 
Milano 2,8 2,6 3,9 2,2 3,6 15,2 
Altri Comuni della Prov. di Milano 3,0 2,9 4,7 2,7 4,5 17,8 
Lombardia 3,0 2,9 4,6 2,6 4,4 17,4 
Italia 2,8 2,8 4,7 2,8 4,9 18,0 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Il raffronto con i dati di Milano, degli altri Comuni della provincia e con quelli ragionali e 
nazionali, possibile al 1° gennaio 2008, rivela come la presenza di cittadini under 19enni nel 

                                                 
8 Il confronto con   Milano, gli altri Comuni della provincia, la Regione Lombardia e l’intera nazione è possibile solo al 
1° gennaio 2008, ultimi dati di cui dispone l’ISTAT. 
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Distretto sia superiore solo a quella rilevata nel capoluogo (tab. 3.8). A livello dei singoli Comuni, 
invece, solo Cinisello Balsamo e Cormano sono in linea con il dato a livello regionale e provinciale, 
ma al di sotto di quello nazionale. 

tab. 3.9 – Minori tra 0 e 14 anni al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009) 

Comune 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Incr. 
2003-2009

Bresso 3.111 3.167 3.242 3.240 3.231 3.239 3.278 5,4 
Cinisello Balsamo 9.221 9.314 9.655 9.773 9.891 9.592 9.662 4,8 
Cormano 2.333 2.332 2.419 2.546 2.712 2.800 2.871 23,1 
Cusano Milanino 2.254 2.267 2.242 2.188 2.170 2.224 2.295 1,8 
Distretto 16.919 17.080 17.558 17.747 18.004 17.855 18.106 7,0 
Milano 138.859 146.464 152.432 155.250 157.684 159.612 -  
Altri Comuni Pr. MI 341.041 345.564 352.283 358.821 364.546 370.225 -  
Lombardia 1.214.747 1.239.351 1.268.889 1.292.130 1.314.449 1.338.204 -  
Italia 8.148.138 8.190.349 8.255.712 8.283.936 8.321.900 8.367.043 -  

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Restringendo l’analisi al trend degli infra 15enni negli ultimi sette anni, osserviamo ancora 
una volta come Cormano si distingua dagli altri Comuni, registrando un incremento del 23,1% a 
fronte di un incremento a livello distrettuale del 7% (tab. 3.9 e gr. 3.2). Spicca anche il dato relativo 
a Cusano Milanino, dove l’incremento degli infra 15enni, viceversa, è stato solo dell’1,8%. 

Il raffronto tra i dati al 1° gennaio 2008 e i dati al 1° gennaio 2009 rivela come in tutti i 
Comuni i minori di 15 anni sono aumentati in valore assoluto, ma percentualmente è rimasto 
pressoché invariato. 

gr. 3.2 – Trend della popolazione residente di età 0-14 anni al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 3.10 – Minori tra 0 e 14 anni al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009, % sul totale della popolazione) 

Comune 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Bresso 11,5 11,7 12,0 12,1 12,2 12,5 12,7 
Cinisello Balsamo 12,8 12,8 13,1 13,2 13,4 13,6 13,2 
Cormano 12,9 12,9 13,2 13,7 14,2 14,5 14,6 
Cusano Milanino 11,5 11,6 11,5 11,3 11,3 11,5 11,8 
Distretto 12,4 12,4 12,6 12,8 13,0 13,2 13,1 
Milano 11,1 11,5 11,7 11,9 12,1 12,3 - 
Altri Comuni Pr. MI 13,8 13,8 13,9 14,0 14,1 14,2 - 
Lombardia 13,3 13,4 13,5 13,6 13,8 13,9 - 
Italia 14,2 14,1 14,1 14,1 14,1 14,1 - 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

3.3 La popolazione adulta 

Con ‘popolazione adulta’ intendiamo i residenti appartenenti alla fascia di età compresa tra 35 
e 64 anni. Ricordiamo che, nella letteratura sociologica, per adulto si intende un individuo giunto al 
termine della proprio percorso educativo, che abbia già intrapreso la carriera professionale e abbia 
costituito una propria famiglia. Per tenere in considerazione i cambiamenti che, da oltre un 
decennio, sono intervenuti nel processo di transizione all’età adulta intrapreso dalle nuove 
generazioni, si è ritenuto opportuno far coincidere convenzionalmente l’inizio dell’età adulta con il 
compimento dei 35 anni, precedentemente fissato a 30. Si è infatti constatato che il raggiungimento 
della stabilità economica, professionale e affettiva è sempre più posticipato nel tempo, e che 
generalmente non si verifica prima dei 35 anni. 

Mediamente nel Distretto la popolazione adulta rappresenta il 44% circa dei residenti (tab. 
3.11). Prevalgono i 35-44enni, che costituiscono il 17% circa dei residenti, mentre i 45-54enni e i 
55-64enni sono, ciascuno, poco più del 13% dei residenti. 

 

tab. 3.11 – Adulti del Distretto per fasce di età (1 gennaio 2009) 

Numero di abitanti % sul totale degli abitanti 

Comune 
35-44 45-54 55-64 

Totale  
35-64  
anni 

35-44 45-54 55-64 
Totale  
35-64  
anni 

Bresso 4.238 3.280 3.460 10978 16,5 12,7 13,4 42,7 
Cinisello Balsamo 12.571 10.190 9.827 32.588 17,2 13,9 13,4 44,5 
Cormano 3.565 2.607 2.286 8.458 18,2 13,3 11,7 43,1 
Cusano Milanino 2.970 2.750 2.802 8.522 15,3 14,1 14,4 43,8 
Distretto 23.344 18.827 18.375 60.546 16,9 13,6 13,3 43,9 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Differenze sono osservabili tra i diversi Comuni: mentre a Bresso, a Cinisello Balsamo e a 
Cormano c’è una maggior presenza di giovani adulti (35-44enni), pari rispettivamente al 16,5%, al 
17,2% e al 18,2% dei residenti, a Cusano Milanino gli adulti si distribuiscono pressoché 
uniformemente tra le diverse classi di età. A Cormano inoltre è più bassa la quota di 55-64enni 
(11,7%). Le differenze meno rilevanti si registrano nella fascia di età intermedia (45-54 anni), il cui 
peso sul totale dei residenti varia tra il minimo di Bresso, pari al 12,7%, e il massimo di Cusano 
Milanino, pari a 14,1% (gr. 3.3). 
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gr. 3.3 – Adulti per fasce di età (1 gennaio 2009) 
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Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Il grafico e la tabella seguenti (gr. 3.4 e tab. 3.12) si riferiscono alla popolazione ‘attiva’, cioè 
tra 15 e 64 anni. Il limite inferiore di questa fascia di età coincide con l’età alla quale, per legge, è 
consentito accedere al mercato del lavoro. Il limite superiore invece, coincide con l’età alla quale 
generalmente si esce dal mercato del lavoro. 

Nel grafico e nella tabella i oggetto sono posti in evidenza il trend relativo alla popolazione 
‘attiva’ nei Comuni e nel Distretto. Il primo dato evidente nel gr. 3.4 è relativo a Cinisello Balsamo 
che nell’anno 2008 sembra aver recuperato la diminuzione registrata il 1° gennaio 2008 relativa ai 
residenti 15-64enni. Essi sono infatti passati da 46.736 a 48.740 (+2.004 unità). Nessuna variazione 
di rilievo invece per gli altri Comuni. 

Se si prende a riferimento l’intervallo di tempo che va dal 1° gennaio 2003 al 1° gennaio 2009 
si rileva come, ad eccezione di Cormano, negli altri tre Comuni c’è stato un decremento della 
popolazione attiva, particolarmente consistente a Bresso (-14.4%). Un segnale positivo per Cusano 
Milanino: nonostante registri un decremento della popolazione attiva nel periodo considerato, esso è 
inferiore a quello registrato nel periodo compreso tra il 1° gennaio 2002 e il 1° gennaio 2008 (pari a 
-8%). 

Anche a livello di Distretto la popolazione attiva è in calo negli ultimi sei anni è infatti pari a -
5,2, a fronte di un -8,1% tra il 2002 e il 2008. 
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gr. 3.4 – Trend della popolazione residente di età 15-64 anni al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.12 – Popolazione tra i 15 e i 64 anni al 1 gennaio (anni 2003-2009) 

Anno 
Comune 

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Incr. % 
2003-2009

Bresso 18.578 18.257 17.853 17.424 16.932 16.211 15.910 -14,4 
Cinisello Balsamo 50.675 50.726 50.844 50.097 49.811 46.736 48.740 -3,8 
Cormano 12.265 12.185 12.194 12.245 12.564 12.576 12.694 3,5 
Cusano Milanino 13.219 13.124 12.951 12.699 12.477 12.470 12.463 -5,7 
Distretto 94.737 94.292 93.842 92.465 91.784 87.993 89.807 -5,2 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Diamo ora uno sguardo all’indice di dipendenza, che mette in relazione la popolazione ‘non 
attiva’, cioè al di fuori del mercato del lavoro (infra 15enni e ultra 64enni) con la popolazione 
‘attiva’: maggiore è il valore dell’indice di dipendenza, minore è la quota di popolazione attiva sulla 
popolazione non attiva e sul totale della popolazione. 

Innanzi tutto osserviamo come a Bresso, il 1° gennaio 2009, a fronte di 100 persone ‘attive’ 
quelle ‘non attive’ fossero 61,73. Cinisello Balsamo invece, oltre ad essere il Comune in cui è 
presente la maggior quota di persone ‘attive’ è anche l’unico a spezzare la tendenza ascendente 
dell’indice di dipendenza: in quella data ogni 100 persone ‘attive’ le ‘non attive’ erano 50,21, 
mentre dodici mesi prima erano 51,46 (tab. 3.13). Anche a livello di Distretto l’indice di dipendenza 
al 1° gennaio 2009, pari a 53,69, è inferiore a quello riferito all’anno precedente (pari a 56,07). 

Un raffronto con i valori dell’indice di dipendenza del capoluogo, degli altri Comuni della 
provincia, della regione e dell’intero paese (riferito al 1° gennaio 2008) evidenzia come il Distretto 
di Cinisello Balsamo sia in una situazione peggiore rispetto agli altri Comuni della provincia, in cui 
il numero di persone ‘attive’ ogni 100 ‘non attive’ è pari a 56,7, ma migliore se confrontiamo 
l’indice di dipendenza con quello rilevato a tutte le altre aggregazioni territoriali considerate. 
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tab. 3.13 – Indice di dipendenza totale9 al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009) 

Comune 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Bresso 46,00 48,55 51,53 54,12 56,38 59,64 61,73 
Cinisello Balsamo 42,59 43,62 45,42 47,25 48,51 51,46 50,21 
Cormano 47,10 48,35 50,11 51,27 52,25 53,76 54,47 
Cusano Milanino 47,83 49,08 50,72 52,26 53,54 54,96 56,25 
Distretto 44,58 45,94 47,92 49,77 51,16 56,07 53,69 
Milano 52,97 53,55 53,96 54,43 55,73 56,70  
Altri Comuni prov. di Mi 43,34 44,33 45,55 46,86 47,88 48,72  
Lombardia 46,89 47,55 48,42 49,42 50,31 50,91  
Italia 49,77 50,09 50,57 51,13 51,55 51,68  

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

3.4 Gli anziani 

Dedichiamo ora alcune riflessioni alla popolazione anziana. Dalla tabella che segue (tab. 3.14) 
risulta che, tra il 1° gennaio 2008 e il 1° gennaio 2009, il numero di residenti ultra 64enni è 
aumentato in tutti i Comuni. È però rimasto pressoché stabile il loro peso sul totale dei residenti. A 
livello di Distretto essi rappresentano poco meno del 22% della popolazione. Permangono inoltre le 
stesse differenze tra i Comuni: mentre infatti a Bresso e a Cusano Milanino gli ultra 64enni sono 
circa un quarto dei residenti, con rispettivamente 16.543 e 4.715 ultra 64enni, a Cinisello Balsamo e 
a Cormano sono circa un quinto, pari rispettivamente a 14.809 e 4.043 (tab. 3.16 e gr. 3.5). 

Anche gli ultra 79enni sono aumentati in valore assoluto (tab. 3.15) e anche in questo caso il 
loro peso sul totale dei residenti non è variato. Pure per i residenti in questa fascia di età rimangono 
delle differenze tra i Comuni, benché meno accentuate. In particolare la percentuale di ultra 79enni 
è più elevata a Cusano Milanino, dove essi rappresentano il 6,2% della popolazione. Sono invece il 
5,3% a Bresso, il 4,9% a Cormano e infine il 4,5% a Cinisello Balsamo (tab. 3.16 e gr. 3.5). 

tab. 3.14 – Anziani residenti con 65 anni e più al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Bresso 5.434 5.697 5.957 6.189 6.315 6.430 6.543 
Cinisello Balsamo 12.364 12.812 13.436 13.900 14.274 14.461 14.809 
Cormano 3.444 3.559 3.692 3.732 3.853 3.962 4.043 
Cusano Milanino 4.069 4.174 4.327 4.448 4.510 4.630 4.715 
Distretto 25.311 26.242 27.412 28.269 28.952 29.483 30.110 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.15 – Anziani residenti con 80 anni e più al 1 gennaio (anni 2003-2009) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Bresso 1.017 1.085 1.164 1.202 1.247 1.294 1.354 
Cinisello Balsamo 2.606 2.687 2.835 2.893 3.029 3.131 3.264 
Cormano 695 738 784 788 800 889 958 
Cusano Milanino 935 985 1.023 1.049 1.073 1.139 1.205 
Distretto 5.253 5.495 5.806 5.932 6.149 6.453 6.781 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

                                                 
9 Indice di dipendenza totale: rapporto tra la somma della popolazione residente over 65enni e la popolazione residente 
minore di 14 anni e la popolazione attiva [(over65 + 0-14) / 15-64 *100]. 
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tab. 3.16 – Anziani per classi di età (1 gennaio 2009) 

Numero di abitanti % sul totale dei residenti 
Comune 

65-79 80 e più Totale 
65 e più 65-79 80 e più Totale 

65 e più 
Bresso 5.189 1.354 6.543 20,2 5,3 25,4 
Cinisello Balsamo 11.545 3.264 14.809 15,8 4,5 20,2 
Cormano 3.085 958 4.043 15,7 4,9 20,6 
Cusano Milanino 3.510 1.205 4.715 18,0 6,2 24,2 
Distretto 23.329 6.781 30.110 16,9 4,9 21,8 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Il confronto con la presenza di anziani nelle due diverse classi di età a livello di capoluogo, 
provincia, regione e nazionale, riferito al 1° gennaio 2008, rivela come nel Distretto essi siano una 
quota maggiore di quella riscontrata in tutti i diversi ambiti territoriali considerati, fatta eccezione 
per la città di Milano (tab. 3.20). 

tab. 3.17 – Percentuale di anziani per classi di età sul totale della popolazione residente  
(1 gennaio 2008) 

% sul totale dei residenti 
Comune 

65-79 80 e più 65 e più 

Bresso 19,8 5,0 24,8 
Cinisello Balsamo 16,0 4,4 20,4 
Cormano 15,9 4,6 20,5 
Cusano Milanino 18,1 5,9 24,0 
Distretto 17,0 4,8 21,8 
Milano 17,3 6,6 23,9 
Altri Comuni della Provincia 14,4 4,1 18,6 
Lombardia 14,8 5,1 19,9 
Italia 14,6 5,5 20,0 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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gr. 3.5 – Anziani per classi di età (1 gennaio 2009) 
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Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Tra il 1° gennaio 2003 e il 1° gennaio 2009 gli ultra 64enni sono aumentati del 19%, pari a 
4.799 unità. In particolare, i 65-79enni sono cresciuti del 16,3% (3.271 unità) e gli ultra 79enni ben 
del 29,1% (4.799 unità). 

tab 3.18 – Incremento della popolazione anziana nel Distretto al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009) 

N. abitanti Incremento annuo 
v.a. 

Incremento annuo 
% Anno 

65-79 80 e più Somma 65-79 80 e più Somma 65-79 80 e più Somma 
2003 20.058 5.253 25.311 - - - - - - 
2004 20.747 5.495 26.242 689 242 931 3,4 4,6 3,7 
2005 21.606 5.806 27.412 859 311 1.170 4,1 5,7 4,5 
2006 22.337 5.932 28.269 731 126 857 3,4 2,2 3,1 
2007 22.803 6.149 28.952 466 217 683 2,1 3,7 2,4 
2008 23.030 6.453 29.483 227 304 531 1,0 4,9 1,8 
2009 23.329 6.781 30.110 299 328 627 1,3 4,8 2,1 

Incremento 2003-2009 3.271 1.528 4.799 16,3 29,1 19,0 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Analizziamo ora l’indice di invecchiamento della popolazione, cioè il rapporto tra la 
popolazione con 65 anni e più e il totale dei residenti (tab. 3.19 e gr. 3.6). Se soffermiamo la nostra 
attenzione sulla tab. 3.19 notiamo che dal 1° gennaio 2003 al 1° gennaio 2009 si è passati, nel 
Distretto, da poco meno di 18 ultra 64enni ogni 100 residenti a quasi 22 ogni 100, con rilevanti 
differenze a livello dei singoli Comuni. In particolare, l’aumento della quota di anziani è più 
rilevante a Bresso e a Cusano Milanino, dove il 1° gennaio 2003 viveva circa un ultra 64enne ogni 5 
residenti, mentre il 1° gennaio 1 su 4. A Cinisello Balsamo e a Cormano, invece, gli ultra 64enni 
sono ancora 1 su 4. Va sottolineato inoltre come a Cormano l’indice di invecchiamento tra il 2003 e 
il 2008 si sia mantenuto quasi costante: il 1° gennaio 2003 era 19,9 e sei anni dopo è 20,62, mentre 
a Cinisello Balsamo è passato da 17,11 a 20,23. 
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Confrontando l’indice di invecchiamento del Distretto con quello rilevato a livello di 
capoluogo, altri Comuni della provincia, Lombardia e Italia, notiamo come il 1° gennaio 2008 esso 
fosse inferiore solo a quello della città di Milano (tab. 3.19). 

tab. 3.19 – Indice di invecchiamento10 della popolazione al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Bresso 20,03 21,01 22,02 23,05 23,85 24,85 25,43 
Cinisello Balsamo 17,11 17,59 18,17 18,84 19,30 20,43 20,23 
Cormano 19,09 19,69 20,17 20,15 20,14 20,49 20,62 
Cusano Milanino 20,82 21,33 22,17 23,00 23,54 23,96 24,21 
Distretto 17,84 18,48 19,07 19,75 20,87 21,78 21,82 
Milano 23,49 23,36 23,32 23,39 23,39 23,90  
Altri Comuni della Provincia 16,45 16,91 17,35 17,89 18,25 18,56  
Lombardia 18,59 18,82 19,11 19,44 19,70 19,86  
Italia 19,02 19,22 19,46 19,73 19,94 20,04  

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

gr. 3.6 – Trend dell’indice di invecchiamento al 1 gennaio (anni 2003-2009) 

0,00

5,00

10,00

15,00

20,00

25,00

30,00

Bresso Cinisello
Balsamo

Cormano Cusano Milanino Distretto

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

 
Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

3.5 Il rapporto tra la popolazione anziana e i minori 

L’indice di vecchiaia mette invece in relazione gli anziani e i minori presenti in un 
determinato territorio e ci dice quanti residenti ultra 64enni ci sono ogni 100 infra 15enni. (tab. 3.20 
e gr. 3.6). Ne Distretto il 1° gennaio 2009 gli ultra 65enni sono 166 ogni 100 residenti con meno di 
15 anni. Si notano immediatamente rilevanti differenze tra i diversi Comuni. A Cusano Milanino e a 
Bresso la quota di anziani ogni 100 infra 15enni è di parecchie unità superiore a quella distrettuale. 
In particolare, a Cusano Milanino ci sono 205 anziani ogni 100 under 15 e a Bresso 199. A 
Cinisello Balsamo e a Cormano invece gli anziani ogni 100 minori con 15 anni o meno sono 
rispettivamente 153 e 140. Notiamo inoltre che Cormano è il solo Comune in cui l’indice di 

                                                 
10 Indice di invecchiamento: percentuale di over 64 sul totale della popolazione [over64 / totale della popolazione 
residente *100]. 
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vecchiaia è in calo dal 1° gennaio 2005: è passato dal valore di 152,63 al valore di 141,5 il 1° 
gennaio 2009. 

tab. 3.20 – Indice di vecchiaia11 (anni 2003-2009) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Bresso 174,67 179,89 183,74 191,02 195,45 198,52 199,60 
Cinisello Balsamo 134,09 137,56 139,16 142,23 144,31 150,76 153,27 
Cormano 147,62 152,62 152,63 146,58 142,07 141,50 140,82 
Cusano Milanino 180,52 184,12 193,00 203,29 207,83 208,18 205,45 
Distretto 149,6 153,64 156,12 159,29 160,81 165,12 166,30 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

gr. 3.6 – Trend dell’indice di vecchiaia (anni dal 2003 al 2009) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Mettiamo ora a confronto la popolazione under 15 anni e quella over 64 anni residente nei 
Comuni e nel Distretto rispettivamente il 1° gennaio 2003 e il 1° gennaio 2009 (tab. 3.21). Il primo 
dato a catturare la nostra attenzione nella tabella sottostante è quello relativo all’incremento 
percentuale dei residenti con meno di 15 anni a Cormano. Esso è pari al 23,1%, mentre il medesimo 
incremento negli altri Comuni è un valore compreso tra l’1,8% di Cusano Milanino e il 5,4% di 
Bresso. Il Comune in cui invece si è rilevato l’incremento percentuale più elevato tra i residenti 
ultra 64enni è Bresso (20,4%), ma i valori degli altri Comuni, fatta eccezione per Cormano, sono 
simili: 19,8% a Cinisello Balsamo e 19,1% a Cusano Milanino. A Cormano invece tale valore 
scende a 17,4%. 

                                                 
11 Indice di vecchiaia: rapporto tra la popolazione residente over 64enni e la popolazione residente minore di 15 anni 
[over64 / 0-14 anni *100]. 
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tab. 3.21 – Variazioni nelle classi di età 0-14 anni e 65 anni e più al 1° gennaio (anni 2003-2009) 

0-14 anni 65 anni e più Incrementi % 
2002-2008 Comune 

2003 2009 2003 2009 0-14 65 e + 
Bresso 3.111 3.278 5.434 6.543 5,4 20,4 
Cinisello Balsamo 9.221 9.662 12.364 14.809 4,8 19,8 
Cormano 2.333 2.871 3.444 4.043 23,1 17,4 
Cusano Milanino 2.254 2.295 3.960 4.715 1,8 19,1 
Distretto 16.919 18.106 25.202 30.110 7,0 19,5 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Per concludere… 
L’analisi dei movimenti demografici verificatisi nei Comuni del Distretto 4 nel corso 

dell’ultimo anno e alcuni dati di tendenza relativi agli ultimi sei anni hanno evidenziato alcune 
specificità già sottolineate nel corso dell’analisi e che sintetizziamo brevemente: 

− Bresso è il Comune che abbiamo definito ‘in discesa’; è l’unico il cui tasso di emigrazione 
(pari a 23,19) supera quello di immigrazione, ed è il più basso tra i Comuni del Distretto 
(20,22) ed è anche il Comune con il saldo migratorio negativo dal 2003. A Bresso inoltre i 
residenti sono calati negli ultimi sei anni del 2,9% e il saldo naturale (-14 nel 2008) è negativo 
da due anni. L’età media a Bresso (così come a Cusano Milanino) è la più alta del Distretto 
(45,5 anni). Infine Bresso è anche il Comune con il più elevato tasso di mortalità (9,42) e in 
cui si rileva la più elevata percentuale di ultra 64enni (25,4%) 

− Cinisello Balsamo è il Comune che abbiamo chiamato ‘dinamico’, poiché ad un tasso di 
immigrazione abbastanza elevato (24,91) corrisponde un pressoché altrettanto elevato tasso di 
emigrazione (24,19); è anche il secondo Comune del Distretto con l’età media più bassa (43,3 
anni), ma con un tasso di fecondità (39,43) superiore solo a quello di Cusano Milanino. Ha 
però il più basso tasso di mortalità (8,02) del resto ha la più bassa percentuale di ultra 64enni 
(20,2%) e di ultra 79enni (9,4%) e una percentuale di infra 19enni abbastanza elevata (16,7%), 
inferiore solo a Cormano. 

− Cormano è stato definito il Comune più ‘ricettivo’. Come già rilevato lo scorso anno, è infatti 
quello con il tasso di immigrazione più elevato (pari a 29,04) a fronte di un tasso di 
emigrazione più basso (20,52); la popolazione è aumentata negli ultimi sei anni del 9,3% e il 
saldo naturale nello stesso periodo è sempre stato positivo. Il tasso di natalità nel 2008 è stato 
il più elevato (11,46), decisamente superiore alla media distrettuale. Cormano è poi il Comune 
con la più bassa età media (42,6 anni) e con un tasso di fecondità elevato (47,21). Ha invece 
un tasso di mortalità (9,34) inferiore solo a quello di Bresso, pur non avendo una presenza di 
ultra 79enni molto alta (4,9%). A Cormano è inoltre significativa la presenza di infra 15enni 
(14,6%), In particolare è da sottolineare l’incremento che si è avuto negli ultimi sei anni tra i 
residenti con meno di 15 anni, pari al 23,1%. 

− Cusano Milanino, il Comune definito più ‘statico’, è quello in cui il tasso di immigrazione e di 
emigrazione sono più bassi e sostanzialmente simili (rispettivamente 20,76 e 20,22); in cui dal 
2003 si registra un saldo naturale negativo; con l’età media più elevata (45,6 anni) e l’indice di 
fecondità più basso (35,39). Cusano Milanino è anche il Comune con la più elevata 
percentuale di residenti con 80 anni e più (6,2%) e con la più bassa percentuale di infra 19enni 
(15,1%). 

 



Centro Studi ALSPES  Parte I: Indagine socio-demografica 
per Distretto Sociale di Cinisello Balsamo  4. Gli stranieri 

 33

4. GLI STRANIERI 

Ad influire sui mutamenti demografici intervenuti negli ultimi anni nel nostro Paese hanno 
contribuito in misura rilevante i cittadini stranieri. La loro presenza determina rilevanti cambiamenti 
nella composizione per età della popolazione e nel tasso di natalità. Come vedremo in dettaglio 
nelle pagine seguenti, tra i migranti sono infatti numerosi i giovani adulti e gli adulti fino a 50 anni 
e il tasso di natalità è decisamente superiore a quello degli italiani. 

Vediamo quindi le caratteristiche demografiche degli stranieri residenti nel Distretto di 
Cinisello Balsamo. Il 1° gennaio 2009 alle anagrafi dei Comuni sono iscritti complessivamente 
13.060 cittadini stranieri, pari al 9,4% dei residenti (tab. 4.1). Ad accogliere il maggior numero di 
stranieri, in valore assoluto ma anche in percentuale, è Cinisello Balsamo con 8.682 residenti 
stranieri, che corrispondono all’11,9% della popolazione. Rispetto al dato dell’anno precedente 
notiamo come la presenza degli stranieri è cresciuta di oltre un punto percentuale.  

Sul versante opposto si posiziona Cusano Milanino con meno di 6 cittadini stranieri ogni 100 
residenti, per un totale di 1.118 residenti stranieri. 

tab. 4.1 – Stranieri residenti al 1 gennaio 2009 

Comune Stranieri residenti Totale  
popolazione 

% stranieri 
sul totale della 
popolazione 

Bresso 1.972 26.331 7,5 
Cinisello Balsamo 8.682 73.216 11,9 
Cormano 1.288 19.722 6,6 
Cusano Milanino 1.118 19.474 5,7 
Distretto 13.060 138.743 9,4 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

4.1 Il trend delle presenze 

La percentuale di cittadini stranieri sul totale dei residenti è in aumento in tutti i Comuni. 
Negli ultimi sei anni nel Distretto è passata dal 3,4% al 9,4% (gr. 4.1, tabb. 4.2 e 4.3), con un 
incremento corrispondente al 184%. In termini assoluti, si è passati da 4.599 residenti stranieri, il 1° 
gennaio 2003, a 13.060, il 1° gennaio 2009. L’incremento maggiore si è avuto a Cinisello Balsamo 
con un incremento di quasi il 193%, mentre l’incremento minore si è avuto a Cusano Milanino 
(145,2%). Il raffronto con i dati relativi alla presenza degli stranieri nel capoluogo, negli altri 
Comuni della provincia, in Lombardia e in Italia ci permette di osservare come, nel 2008, la 
percentuale degli stranieri residenti nel Distretto fosse esattamente uguale a quella rilevata a livello 
regionale e inferiore solo a quella di Milano. 
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gr. 4.1 – Percentuale di stranieri sul totale della popolazione  
(confronto tra il 1 gennaio 2003 e il 1 gennaio 2009) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.2 – Trend demografico degli stranieri residenti al 1 gennaio (anni dal 2003 al 2009) 

Anno Variazione  
2003-2009 Comune 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

abitanti % 
Bresso 735 971 1.252 1.399 1.525 1716 1.972 1.237 168,3
Cinisello Balsamo 2.965 3.951 5.505 5.833 6.894 7865 8.682 5.717 192,8
Cormano 443 575 760 910 1.064 1189 1.288 845 190,7
Cusano Milanino 456 636 717 734 808 965 1.118 662 145,2
Distretto 4.599 6.133 8.234 8.876 10.291 11.735 13.060 8.461 184,0
Milano 99.987 108.266 143.125 162.169 170.619 175.997 - -  
Altri Comuni Pr. MI 69.995 92.884 117.182 130.035 146.917 168.370 - -  
Lombardia 378.507 476.690 594.279 665.884 728.647 815.335 - -  
Italia 1.549.373 1.990.159 2.402.157 2.670.514 2.938.922 3.432.651 - -  

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.3 – Trend demografico degli stranieri residenti al 1 gennaio (%,anni dal 2003 al 2009) 

Anno 
Comune 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Bresso 2,7 3,6 4,6 5,2 5,8 6,5 7,5 
Cinisello Balsamo 4,1 5,4 7,4 7,9 9,3 10,7 11,9 
Cormano 2,5 3,2 4,2 4,9 5,6 6,1 6,5 
Cusano Milanino 2,3 3,3 3,7 3,8 4,2 5,0 5,7 
Distretto 3,4 4,5 5,9 6,4 7,4 8,5 9,4 
Milano 8,0 8,5 11,0 12,4 13,1 13,5  
Altri Comuni Pr. MI 2,8 3,7 4,6 5,1 5,7 6,5  
Lombardia 4,2 5,2 6,3 7,0 7,6 8,5  
Italia 2,7 3,4 4,1 4,5 5,0 5,8  

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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Se ci soffermiamo sul grafico 4.2, osserviamo come tra il 1° gennaio 2008 e il 1° gennaio 2009, la 
ripidità della linea di Cormano sia leggermente minore rispetto a quella delle curve degli altri 
Comuni, ad indicare come, nel corso del 2008, gli stranieri a Cormano siano cresciuti in misura 
minore rispetto a quanto si è verificato negli altri Comuni del Distretto (gr. 4.2).  

gr. 4.2 – Trend della percentuale di stranieri sul totale della popolazione residente al 1 gennaio  
(anni 2003-2009) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Analizziamo ora le dinamiche naturali e migratorie che riguardano questa parte della 
popolazione per capire se la sua crescita è determinata maggiormente dai movimenti naturali o da 
quelli migratori. Dalla tabella 4.4 si vede come in termini assoluti, a partire dal 2003, il numero dei 
nati stranieri nel Distretto sia andato aumentando di anno in anno: erano 88 nel 2003 e sono arrivati 
a 264 nel 2008. Soffermandoci sulla tabella successiva (tab. 4.5), notiamo come, parallelamente, sia 
andata aumentando anche la percentuale dei nati stranieri sul totale dei nati passata dal 7,3 % del 
2003 al 21,5% del 2008.  

Questa tendenza coinvolge tutti i Comuni, fatta eccezione per Cormano, nel quale nel corso 
del 2008 i nati stranieri sono stati 25, a fronte dei 29 nati nell’anno precedente. Conseguentemente 
la percentuale dei nati stranieri sul totale dei nati è passata a Cormano da15,3% al 10,7%, la più 
bassa tra i Comuni del Distretto. Cinisello Balsamo è invece il Comune con la maggiore incidenza 
di nati stranieri: più di uno su 4 (26,1%). 

Un raffronto con il medesimo dato a livello di capoluogo, provincia, regione e nazione, 
possibile solo fino al 2007, rivela come la percentuale di nati stranieri nel Distretto sia inferiore solo 
a quella di Milano (23,9%), in linea con quella regionale (18%), e decisamente superiore a quella 
rilevata negli altri Comuni della provincia (12,7%) e a livello nazionale (11,4%). 
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tab. 4.4 – Nati stranieri (anni 2003-2008) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Bresso 11 44 24 34 37 47 
Cinisello Balsamo 59 128 137 177 175 161 
Cormano 9 7 16 29 25 38 
Cusano Milanino 9 17 13 17 18 18 
Distretto 88 196 190 257 255 264 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.5 – Percentuale di nati stranieri sul totale dei nati (anni 2003-2008) 

Anno Comune 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Bresso 4,7 17,7 9,3 13,2 15,9 20,4 
Cinisello Balsamo 9,4 18,0 19,7 24,3 26,1 24,8 
Cormano 5,0 3,4 8,6 15,3 10,7 17,9 
Cusano Milanino 5,7 11,5 10,1 10,2 11,8 13,4 
Distretto 7,3 15,0 14,9 19,2 19,8 21,5 
Milano 16,6 16,8 21,8 23,3 23,9 - 
Altri Comuni della Provincia 6,4 9,6 10,7 12,2 12,7 - 
Lombardia 10,1 14,0 15,3 16,9 18,0 - 
Italia 6,2 8,7 9,4 10,3 11,4 - 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Mettiamo ora a confronto il tasso di natalità dei cittadini stranieri con quello dei cittadini 
italiani. Nella tabella 4.6 notiamo immediatamente come quello degli autoctoni sia decisamente 
inferiore. A livello di Distretto la media degli ultimi tre anni è di 9,13 nati italiani ogni 1.000 
residenti italiani a fronte di 23,31 nati stranieri ogni 1.000 residenti stranieri. 

Allargando l’analisi al trend degli ultimi sei anni è evidente come ad un leggero e discontinuo 
aumento del tasso di natalità degli italiani è corrisposto un altalenante, ma sempre decisamente 
elevato, andamento del tasso di natalità tra i cittadini stranieri. 

Soffermandoci sull’andamento del tasso di natalità nei singoli Comuni osserviamo come 
Cormano si distingua per il fatto di avere il più elevato tasso di natalità tra i residenti italiani, pari 
nel 2008 a 11,57, mentre a Bresso ammonta a 9,37, a Cinisello Balsamo a 9,97 e a Cusano Milanino 
7,30. È inoltre il Comune in cui è più elevato anche il tasso di natalità tra i residenti stranieri. 
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tab. 4.6 – Confronto del tasso di natalità tra stranieri ed italiani (anni 2003-2008) 

Anno Bresso Cinisello 
Balsamo Cormano Cusano 

Milanino Distretto 

Stranieri 12,90 17,06 17,68 16,48 16,40 2003 
Italiani 8,45 8,26 9,69 7,79 8,42 

Stranieri 39,59 27,07 10,49 25,13 27,28 2004 
Italiani 7,85 8,50 11,19 6,94 8,51 

Stranieri 18,11 24,17 19,16 17,92 22,21 2005 
Italiani 9,17 8,21 9,73 6,20 8,32 

Stranieri 23,26 27,81 29,38 22,05 26,82 2006 
Italiani 8,76 8,13 9,08 8,06 8,37 

Stranieri 22,83 23,71 22,19 20,30 23,15 2007 
Italiani 8,78 9,07 12,09 7,90 9,28 

Stranieri 25,49 19,46 30,68 17,28 21,29 2008 
Italiani 9,39 9,97 11,57 7,30 9,70 

Stranieri 23,86 23,66 27,42 19,88 23,31 Media 
06-07-08 Italiani 9,01 9,07 10,88 7,77 9,13 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Come già osservato nel rapporto 2008 l’incremento nelle nascite tra i cittadini stranieri 
continua ad essere superiore all’incremento dei residenti stranieri (gr. 4.3). 

gr. 4.3 – Percentuale dei nati stranieri sulla percentuale dei residenti stranieri nel Distretto 
(anni 2003-2008) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Continuiamo l’analisi della popolazione straniera cercando di capire, come già è stato fatto 
per i residenti nel loro complesso, se l’elevato tasso di natalità è riconducibile ad una maggiore 
propensione a procreare, cioè se l’indice di fecondità è più elevato, oppure se è dovuto ad una più 
consistente presenza di individui giovani, come è presumibile tra gli immigrati, e quindi con un’età 
nella quale è più probabile che decidano di avere figli. 

Per quanto riguarda l’indice di fecondità specifico, dai dati della tabella 4.7, risulta evidente 
come tale indice sia decisamente più elevato tra gli stranieri. La media degli ultimi tre anni conta 
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95,82 nati stranieri ogni 1.000 donne straniere con un’età compresa tra i 20 e i 40 anni a fronte di 
59,82 nati italiani ogni 1.000 donne italiane nella stessa fascia di età.  

Il tasso di fecondità specifico tra gli stranieri è particolarmente elevato a Cormano (102,09), 
Comune nel quale peraltro è anche più elevato il tasso di fecondità specifico degli italiani (74,45). 

Relativamente alla presenza in questa parte della popolazione di un maggior numero di 
giovani e di adulti, dall’analisi della struttura per età, su cui ci soffermeremo più avanti, è evidente 
come gli stranieri con un’età compresa tra i 20 e i 39 anni siano decisamente più numerosi tra gli 
stranieri (49,2%), rispetto alla presenza dei 20-39enni nella popolazione nel suo complesso (25,3%) 
(tab. 4.18). 

tab. 4.7 – Confronto dell’Indice di fecondità specifico12 tra stranieri ed italiani (anni 2004-2008) 

Anno Bresso Cinisello 
Balsamo Cormano Cusano 

Milanino Distretto 

Stranieri 143,79 104,75 37,14 87,40 102,56 2004 
Italiani 56,78 59,95 78,84 54,57 61,19 

Stranieri 66,02 99,10 69,87 64,52 87,30 2005 
Italiani 69,04 60,00 69,80 50,31 61,86 

Stranieri 84,79 117,41 108,61 83,33 108,01 2006 
Italiani 69,56 61,48 65,21 68,57 64,49 

Stranieri 84,96 98,70 82,51 77,25 92,91 2007 
Italiani 66,07 61,03 85,53 64,33 58,69 

Stranieri 96,61 82,00 115,15 66,42 86,53 2008 
Italiani 66,32 61,97 72,61 57,02 56,29 

Stranieri 88,79 99,37 102,09 75,67 95,82 Media  
06-07-08 Italiani 67,31 61,50 74,45 63,31 59,82 

Fonte: ISTAT – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Uno sguardo ai movimenti migratori degli stranieri avvenuti nel 2003 e nel 2008, mostra 
come il saldo migratorio nel Distretto sia stato nel 2008 inferiore a quello del 2003, mantenendosi 
comunque elevato: + 1.325 contro + 1.534: Il tasso migratorio è quasi un terzo: era pari a 285,87 nel 
2003, è sceso a 106, 88 nel 2008 (tab. 4.8). Per quanto riguarda i singoli Comuni il tasso migratorio 
è diminuito in maniera più rilevante a Cinisello Balsamo e a Cormano. 

tab. 4.8 – Dinamica migratoria (anni 2003 e 2008) 

Iscritti Cancellati Saldo migratorio Tasso migratorio13 Comune 
2003 2008 2003 2008 2003 2008 2003 2008 

Bresso 327 440 91 184 236 256 276,67 138,83
Cinisello Balsamo 1.213 1.534 227 717 986 817 285,14 98,75
Cormano 180 302 48 203 132 99 259,33 79,94
Cusano Milanino 218 258 38 105 180 153 329,67 146,90
Distretto 1.938 2.534 404 1.209 1.534 1.325 285,87 106,88

Fonte: ISTAT – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2008 

                                                 
12 Indice di fecondità specifico: numero di nati ogni 1.000 donne in età feconda [n° nati / n° donne tra 20 e 40 anni 
(calcolata come media tra le donne 20-40 anni al 1°gennaio e le donne 20-40 anni al 31 dicembre) * 1.000]. 
13 Tasso migratorio: rapporto tra il saldo migratorio dell’anno e l’ammontare medio della popolazione residente, 
moltiplicato per 1.000. 
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4.2 Le aree geografiche e i Paesi di provenienza 

Dedichiamo ora alcune pagine all’analisi dei cittadini stranieri rispetto alle aree geografiche e 
ai Paesi di provenienza. Dai dati contenuti nella tabella seguente (tab. 4.9) è evidente come nel 
Distretto siano presenti cittadini provenienti da tutti i continenti. Decisamente più numerosi sono i 
cittadini provenienti dall’Europa orientale (4.799, pari a più di un terzo degli stranieri), seguiti dai 
cittadini africani (3.429, pari a un quarto degli stranieri), seguono quindi cittadini dell’America 
centro-meridionale (2.813, circa un quinto dei residenti stranieri). Non irrilevante è anche la 
presenza dei cittadini asiatici (1.651, pari al 12,6%). Questa graduatoria si ripropone, con diverse 
sfumature, nei singoli Comuni. In particolare si nota come a Cormano e a Cusano Milanino i 
cittadini dell’est europeo superino il 40% degli stranieri residenti. 

 

tab. 4.9 – Stranieri residenti per area geografica di provenienza al 1 gennaio 2009 (numero di abitanti) 

Comune Europa 
dei 1514 

Altri Paesi 
europei15 Africa Asia Nord 

America 

Centro-
sud 

America 
Oceania Apolide Totale 

Bresso 58 784 440 246 40 404 - - 1.972
Cinisello B. 107 2.963 2.496 1.038 68 2008 1 1 8.682
Cormano  19 549 280 195 28 216 1 - 1.288
Cusano M. 34 503 213 172 11 185 - - 1.118
Distretto 218 4.799 3.429 1.651 147 2.813 2 1 13.060

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2008 

tab. 4.10 –Stranieri residenti per area di provenienza al 1 gennaio 2009 (% per Comune di residenza) 

Comune Europa 
dei 15 

Altri 
Paesi 

europei 
Africa Asia Nord 

America 

Centro-
sud 

America 
Oceania Apolide Totale 

Bresso 2,9 39,8 22,3 12,5 2,0 20,5 - - 100,0
Cinisello B. 1,2 34,1 28,7 12,0 0,8 23,1 - - 100,0
Cormano  1,5 42,6 21,7 15,1 2,2 16,8 - - 100,0
Cusano M. 3,0 45,0 19,1 15,4 1,0 16,5 - - 100,0
Distretto 1,7 36,7 26,3 12,6 1,1 21,5 - - 100,0

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2008 

Tra il 2005 e il 2009, fatta eccezione per i cittadini provenienti dall’Europa dei 15 e 
dell’Oceania, c’è stato un incremento dei cittadini provenienti da tutte le aree (tab. 4.11 e gr. 4.4). 
L’incremento maggiore è riferibile ai cittadini provenienti dall’Europa orientale (105,6%). A 
Cormano, a differenza di quanto verificatosi negli altri Comuni che hanno visto aumentare 
soprattutto i residenti dell’Europa dell’Est, sono cresciuti in misura maggiore i centro e 
sudamericani (11,8%). 

                                                 
14 Sono inclusi 14 stati (Europa dei 15): Austria, Belgio, Danimarca, Finlandia, Francia, Germania, Regno Unito, 
Grecia, Irlanda, Lussemburgo, Paesi Bassi, Portogallo, Spagna e Svezia. 
15 Sono inclusi: Albania, Bulgaria, Islanda, Serbia e Montenegro, Malta, Norvegia, Polonia, Romania, San Marino, 
Svizzera, Turchia, Ucraina, Ungheria, Federazione Russa, Estonia, Lettonia, Lituania, Croazia, Slovenia, Bosnia-
Erzegovina, Macedonia, Moldavia, Repubblica Slovacchia, Bielorussia e Repubblica Ceca. 
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tab. 4.11 – Incremento degli stranieri per area geografica di provenienza al 1 gennaio  
(anni 2005 e 2009) 

Europa 
dei 15 

Altri Paesi 
europei Africa Asia Nord 

America 

Centro- 
sud 

America 

Oceania 
Apolide Totale Comune 

v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % 
Bresso 9 18,4 378 93,1 149 51,2 38 18,3 16 66,7 130 47,4 - - - - 720 57,5
Cinisello B. -14 -11,6 1.548 109,4 571 29,7 221 27,1 17 33,3 835 71,2 -1 -50,0 - - 3.177 57,7
Cormano  2 11,8 261 90,6 83 42,1 58 42,3 9 47,4 114 111,8 1 - - - 528 69,5
Cusano M. -5 -12,8 278 123,6 43 25,3 12 7,5 -2 -15,4 75 68,2 - - - - 401 55,9
Distretto -8 -3,5 2.465 105,6 846 32,8 329 24,9 40 37,4 1.154 69,6 - - - - 4.826 58,6

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2008 

gr. 4.4 – Trend degli stranieri residenti nel Distretto per area di provenienza al 1 gennaio 
(anni 2005-2008) 
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Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Spostando l’attenzione sulle nazionalità maggiormente presenti (tab. 4.12), al primo posto 
troviamo la Romania, con 2.750 residenti, pari al 21,1% degli stranieri, quindi l’Egitto (1.930, pari 
al 14,8%), l’Ecuador (1.196, pari al 9,2%) e il Perù con 1.065 cittadini, corrispondenti all’8,2% 
degli stranieri. Tra il 1° gennaio 2005 e il 1° gennaio 2009, si rileva un incremento percentuale dei 
cittadini rumeni pari al 166%, seguito a lunga distanza dall’incremento dell’84,6% degli 
ecuadoriani e del 61,4% dei peruviani. È interessante rilevare l’incremento di circa il 100% degli 
abitanti dello Sri Lanka e dell’Ucraina, seppur non molto significativo in valore assoluto. 
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tab. 4.12 – Le maggiori comunità residenti nel Distretto al 1 gennaio 
(anni 2005 e 2009) 

1 gennaio 2005 1 gennaio 2009 Paesi di  
provenienza n. residenti % sul tot.  

Residenti n. residenti % sul tot.  
Residenti 

incr %  
05-09 

Romania 1.034 12,6 2.750 21,1 166,0
Egitto 1.348 16,4 1.930 14,8 43,2
Ecuador 648 7,9 1.196 9,2 84,6
Perù 660 8,0 1.065 8,2 61,4
Albania 553 6,7 739 5,7 33,6
Marocco 474 5,8 597 4,6 25,9
Cina 418 5,1 581 4,4 39,0
Ucraina 230 2,8 453 3,5 97,0
Filippine 249 3,0 323 2,5 29,7
Sri Lanka 154 1,9 315 2,4 104,5
Tunisia 247 3,0 310 2,4 25,5
Altri Paesi 2.219 26,9 2.801 21,4 26,2
totali 8.234 100,0 13.060 100,0 58,6

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

In tutti i Comuni del Distretto le comunità più numerose sono quella rumena e quella 
egiziana, ma con un’incidenza diversa (tab. 4.13). 

tab. 4.13 – Le 5 comunità maggiormente presenti al 1° gennaio (anni 2005 e 2009) 

Bresso Cinisello Balsamo 
2009 2009 Paese 2005 

v.a. v.a. % Incr. 
Paese 2005  

v.a. v.a. % Incr. 
Egitto 141 222 11,3 57,4 Egitto 1.036 1.467 16,9 41,6
Romania 107 335 17,0 213,1 Romania 738 1.896 21,8 156,9
Perù 83 151 7,7 81,9 Marocco 356 413 4,8 16,0
Ecuador 134 161 8,2 20,1 Ecuador 403 812 9,4 101,5
Albania 174 199 10,1 14,4 Perù 528 834 9,6 58,0
Altri Paesi 613 904 45,8 47,5 Altri Paesi 2.444 3.260 37,5 33,4
Totale 1.252 1.972 100,0 57,5 Totale 5.505 8.682 100,0 57,7

 
Cormano Cusano Milanino 

2009 2009 Paese 2005 
v.a. v.a. % Incr. 

Paese 2005
v.a. v.a. % Incr. 

Romania 76 214 16,6 181,6 Romania 113 305 27,3 169,9
Egitto 93 129 10,0 38,7 Egitto 78 112 10,0 43,6
Albania 82 128 9,9 56,1 Cina 64 105 9,4 64,1
Ecuador 47 118 9,2 151,1 Ecuador 71 53 4,7 -25,4
Cina 47 66 5,1 40,4 Albania 32 53 4,7 65,6
Altri Paesi 415 633 49,1 52,5 Altri Paesi 359 490 43,8 36,5
Totale 760 1.288 100,0 69,5 Totale 717 1.118 100,0 55,9

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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4.3 La composizione per genere 

Dei 13.060 stranieri residenti il 1° gennaio 2009 nel Distretto, 6.157 (pari al 47,1%) sono 
donne (tabb. 4.14 e 4.15). La composizione per genere varia tuttavia a seconda dell’area geografica 
di provenienza. Le donne sono più del 50% tra gli stranieri provenienti dal Nord America, 
dall’Europa dei 15, dall’America centro-meridionale. Decisamente al di sotto la percentuale di 
donne africane. 

Tra il 2005 e il 2008 la quota di donne è nel complesso cresciuta di 2 punti percentuali, 
passando dal 45,2% al 47,1%. 

tab. 4.14 – Stranieri residenti nel Distretto per area geografica di provenienza e sesso  
al 1° gennaio (anni 2005 e 2009) 

2005 2009 Area geografica 
Maschi Femmine Totale Maschi Femmine Totale 

Europa (15) 81 145 226 78 140 218 
Altri Paesi europei 1.173 1.161 2.334 2.349 2.450 4.799 
Africa 1.828 755 2.583 2.348 1.081 3.429 
Asia 720 602 1.322 872 779 1.651 
Nord America 25 82 107 40 107 147 
Centro-sud America 688 971 1.659 1.214 1.599 2.813 
Oceania 0 2 2 1 1 2 
Apolide 1 0 1 1 0 1 
Totale 4.516 3.718 8.234 6.903 6.157 13.060 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.15 – Percentuale di donne straniere nel Distretto per area geografica di provenienza  
al 1° gennaio (anni 2005 e 2009) 

Zona geografica 2005 2009 
Europa (15) 64,2 64,2 
Altri Paesi europei 49,7 51,1 
Africa 29,2 31,5 
Asia 45,5 47,2 
Nord America 76,6 72,8 
centro sud America 58,5 56,8 
Oceania 100,0 50,0 
Apolide 0,0 0,0 
Totale 45,2 47,1 

Fonte: elaborazioni Centro Studi ALSPES su dati ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni  

Spostando l’attenzione sulle diverse nazionalità, notiamo che gli immigrati provenienti 
dall’Ucraina sono per tre quarti circa donne, a cui segue il 67,6% delle moldave (tab. 4.16). Solo il 
13,6% dei senegalesi residenti sono donne, seguito dal 26,8% delle tunisine e dal 29,6% delle 
egiziane. 
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tab. 4.16 – Stranieri residenti nel Distretto per nazionalità e sesso al 1° gennaio 2009 

Paese di provenienza Maschi Femmine Totale % femmine 
sul totale 

Romania 1.480 1.270 2.750 46,2 
Egitto 1.359 571 1.930 29,6 
Ecuador 517 679 1.196 56,8 
Perù 462 603 1.065 56,6 
Albania 419 320 739 43,3 
Marocco 364 233 597 39,0 
Cina 299 282 581 48,5 
Ucraina 115 338 453 74,6 
Filippine 145 178 323 55,1 
Sri Lanka 185 130 315 41,3 
Tunisia 227 83 310 26,8 
Moldavia 72 150 222 67,6 
Bulgaria 103 118 221 53,4 
Senegal 190 30 220 13,6 
El Salvador 94 115 209 55,0 
Brasile 75 102 177 57,6 
Turchia 76 49 125 39,2 
Bangladesh 72 51 123 41,5 
Altri 649 855 1.504 56,8 
Totale 6.903 6.157 13.060 47,1 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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4.4 Le classi di età 

Come già si è accennato, la popolazione straniera solitamente si distingue da quella italiana 
per la sua struttura per età. La popolazione costituita dai migranti è infatti solitamente “più 
giovane”. Nel grafico 4.5 osserviamo come sia evidente la rilevanza tra gli stranieri dei bambini (in 
particolare nella fascia di età corrispondente alla prima infanzia), dei giovani e dei giovani adulti 
(cioè dei soggetti con un’età compresa tra 25 e i 40 anni). Sono invece decisamente poco presenti 
gli stranieri ultra-cinquantenni. 

gr. 4.5 – Struttura demografica per età degli stranieri e della popolazione italiana  
al 1 gennaio 2009 
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Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.17 – Residenti stranieri per classi di età e percentuale sul totale della popolazione  
(1 gennaio 2003 e 2009) 

v.a. % sul totale della 
popolazione straniera  Classe  

di età 2003 2009 2003 2009 
0-9 anni 737 2.042 16,0 15,6 
10-19 anni 400 1.253 8,7 9,5 
20-29 anni 974 2.392 21,2 18,2 
30-39 anni 1.462 4.059 31,8 30,9 
40-49 anni 721 2.398 15,7 18,3 
50-59 anni 197 747 4,3 5,7 
60-69 anni 69 166 1,5 1,3 
70-79 anni 25 53 0,5 0,4 
80 anni e più 14 14 0,3 0,1 
Totale 4.599 13.124 100,0 100,0 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Nella tabella 4.17 è riportata la popolazione straniera suddivisa in classi di età dell’ampiezza 
di 10 anni il 1° gennaio 2003 e il 1° gennaio 2009. Il confronto non evidenzia cambiamenti 
significativi, se non un aumento tra i 40-49enni, che sono passati dal 15,7% al 18,3%, e un leggero 
calo tra i 20-29enni, passati dal 21,2% al 18,2%. 
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Poniamo ora a confronto la popolazione straniera con quella residente nelle diverse classi di 
età (tab. 4.18). Notiamo immediatamente come il peso dei cittadini stranieri sia particolarmente 
significativo in ben precise classi di età: 0-9 anni e 20-39 anni. Tra i bambini con meno di 10 anni, 
gli stranieri sono il 16,4%. Essi rappresentano il 15,6% dei residenti stranieri, mentre i bambini 
residenti della stessa età complessivamente sono il 9% della popolazione. 

I 20-29enni stranieri rappresentano 17,7% dei residenti con la stessa età. Essi sono il 18,2% 
degli stranieri residenti, mentre i giovani della stessa età nel Distretto incidono sulla popolazione 
per la metà: sono infatti solo il 9,8%.  

Infine, i 30-39enni stranieri rappresentano il 19% dei residenti della medesima classe di età. 
Essi sono quasi il 31% dei residenti stranieri, a fronte del 15,5% dei residenti di quell’età italiani e 
stranieri. 

Man mano che saliamo con l’età cala l’incidenza degli stranieri sul totale dei residenti e 
all’interno dei residenti della stessa età. 

Non si rilevano particolari differenze nei diversi Comuni, fatta eccezione di una più bassa 
percentuale di 20-29enni a Cinisello Balsamo (tab. 4.19) 

tab. 4.18 – Percentuale di stranieri sul totale della popolazione residente entro la classe di età 
(1 gennaio 2009)  

Popolazione straniera Totale popolazione 

Classi di età  
Stranieri 

% stranieri
sul totale 

dei 
residenti 
stranieri 

Totale 

% residenti
sul totale 

dei 
residenti 

% di stranieri 
sul totale della 
popolazione 

entro la classe 
di età 

0-9 anni 2.042 15,6 12.431 9,0 16,4 
10-19 anni 1.253 9,5 11.527 8,4 10,9 
20-29 anni 2.392 18,2 13.523 9,8 17,7 
30-39 anni 4.059 30,9 21.351 15,5 19,0 
40-49 anni 2.398 18,3 21.876 15,8 11,0 
50-59 anni 747 5,7 17.545 12,7 4,3 
60-69 anni 166 1,3 18.900 13,7 0,9 
70-79 anni 53 0,4 14.089 10,2 0,4 
80 anni e più 14 0,1 6.781 4,9 0,2 
Totale 13.124 100,0 138.023 100,0 9,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 4.19 – Stranieri per classe di età e Comune di residenza (1 gennaio 2009) 

Bresso Cinisello Balsamo Cormano Cusano Milanino Classi di 
età  v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % 
0-9  325 16,3 1337 15,4 222 17,0 158 13,9 
10-19  179 9,0 839 9,7 129 9,9 106 9,4 
20-29  404 20,2 1498 17,3 265 20,2 225 19,9 
30-39  587 29,4 2770 31,9 384 29,3 318 28,1 
40-49  352 17,6 1605 18,5 216 16,5 225 19,9 
50-59  120 6,0 488 5,6 72 5,5 67 5,9 
60-69  26 1,3 107 1,2 12 0,9 21 1,9 
70-79  6 0,3 31 0,4 4 0,3 12 1,1 
80 e più 0 0,0 8 0,1 5 0,4 1 0,1 
Totale 1.999 100,0 8.683 100,0 1.309 100,0 1.133 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Come è gia stato fatto per i residenti nel loro complesso, nelle tabelle che seguono abbiamo 
suddiviso gli stranieri di età compresa tra 0 e 18 anni in cinque classi di età, che corrispondono alle 
età dell’utenza dei diversi servizi socio-educativi. Abbiamo quindi confrontato la rilevanza in valore 
assoluto e percentuale dei minori italiani e stranieri (tabb. 4.20 e 4.21). Più specificamente, nella 
tabella 4.20, per ciascuna fascia di età, sono riportati i valori assoluti, mentre nella successiva la 
percentuale costituita da bambini o adolescenti italiani e specularmente la percentuale costituita da 
bambini o adolescenti stranieri. 

Nel Distretto, su 100 bambini tra 0 e 2 anni, il 16,9% (corrispondenti a 771 individui) è 
straniero; su 100 bambini tra 3 e 5 anni, il 14,0% (612 individui); su 100 bambini tra 6 e 10 anni 
l’11,7% (800 individui); su 100 preadolescenti tra 11 e 13 anni il 9,9% (374 individui) e infine gli 
adolescenti stranieri tra 14 e 18 anni sono il 9,4% (609 individui). 

tab. 4.20 – Minori italiani e stranieri per classe di età e Comune di residenza (1 gennaio 2009) 

0-2 anni 3-5 anni 6-10 anni 11-13 anni 14-18 anni Comune 
Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri

Bresso 698 132 701 100 1077 116 598 50 1014 91 
Cinisello B. 1932 482 1970 414 3273 535 1883 251 3169 410 
Cormano 666 95 634 58 942 86 472 34 846 59 
Cusano M. 490 62 450 40 753 63 441 39 808 49 
Distretto 3.786 771 3.755 612 6.045 800 3.394 374 5.837 609 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.21 – Percentuale di minori stranieri e dei minori italiani sul totale dei minori residenti  
per classe di età e Comune di residenza (1 gennaio 2009) 

0-2 anni 3-5 anni 6-10 anni 11-13 anni 14-18 anni 
Comune %  

Italiani 
% 

stranieri 
%  

Italiani 
% 

stranieri
%  

Italiani 
% 

stranieri
%  

Italiani 
% 

stranieri 
%  

Italiani 
% 

stranieri
Bresso 84,1 15,9 87,5 12,5 90,3 9,7 92,3 7,7 91,8 8,2 
Cinisello B. 80,0 20,0 82,6 17,4 86,0 14,0 88,2 11,8 88,5 11,5 
Cormano 87,5 12,5 91,6 8,4 91,6 8,4 93,3 6,7 93,5 6,5 
Cusano M. 88,8 11,2 91,8 8,2 92,3 7,7 91,9 8,1 94,3 5,7 
Distretto 83,1 16,9 86,0 14,0 88,3 11,7 90,1 9,9 90,6 9,4 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

Raffrontando i dati relativi alla presenza di bambini e adolescenti nelle medesime classi di età 
e la percentuale all’interno della popolazione straniera, riferite al 1° gennaio 2005 e al 1° gennaio 
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2009, notiamo una diminuzione di 2 punti percentuali tra i bambini con meno di 3 anni (che 
comunque sono aumentati in termini assoluti passando da 462 a 771) e un aumento di quasi 3 punti 
percentuali dei bambini con 6-10 anni che sono passati da 391 a 800.  

Infine notiamo come l’incremento maggiore tra il 2005 e il 2008, pari al 100%, riguarda la 
classe di età 6-10 anni. 

tab. 4.22 – Minori stranieri per classi di età al 1 gennaio (anni 2005 e 2009) 

2005 2009 Incremento Classi  
di età v.a. % sul totale  

minori stranieri v.a. % sul totale  
minori stranieri v.a. % sul totale  

minori stranieri
0-2 anni 462 26,7 771 24,4 309 66,9 
3-5 anni 345 19,9 612 19,3 267 77,4 
6-10 anni 391 22,6 800 25,3 409 104,6 
11-13 anni 214 12,4 374 11,8 160 74,8 
14-18 anni 318 18,4 609 19,2 291 91,5 
Totale 1.730 100,0 3.166 100,0 1.436 83,0 

Fonte: ISTAT e Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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SEZIONE 2 – STRUTTURA E TIPOLOGIE DELLE FAMIGLIE RESIDENTI  

1. TIPOLOGIE FAMILIARI E MUTAMENTI STRUTTURALI  

Dalla ricostruzione della composizione e distribuzione delle famiglie a partire dai file 
anagrafe dei quattro Comuni, risulta che a dicembre 2008 le famiglie residenti nel Distretto erano 
59.752, di cui più della metà residenti nel Comune di Cinisello Balsamo (31.162) e il resto 
distribuito tra i Comuni di Bresso (11.572), Cormano (8.436) e Cusano Milanino (8.582) (tabb 1.1 e 
1.2). 

La quota più cospicua è costituita da coppie con figli conviventi (30,8%), anche se tale 
condizione familiare riguarda ormai meno di una famiglia su tre. Meno di un terzo delle famiglie è 
costituito da famiglie unipersonali (29,7%) – per la maggior parte anziani soli (45,7%), mentre le 
coppie senza figli conviventi rappresentano il 21,4% delle famiglie residenti, e le famiglie 
monogenitore il 12%. Infine, il rimanente 6% rientra in famiglie con una diversa composizione che 
abbiamo definito convenzionalmente “altre tipologie familiari”. 

La cosiddetta famiglia “tradizionale” quindi, composta cioè da una coppia eterosessuale e da 
uno o più figli, ha perso notevolmente peso. Sono, al contrario, in aumento le famiglie unipersonali 
a causa, da un lato, dell’invecchiamento della popolazione e, dall’altro, della tendenza a ritardare 
l’età del matrimonio. Nello stesso tempo acquistano maggiore peso anche le coppie senza figli, le 
famiglie monogenitore e le altre forme di convivenza. 

Dal confronto tra i Comuni del Distretto non si rilevano significative disomogeneità nella 
distribuzione delle famiglie tra le diverse tipologie. Tuttavia Cusano Milanino mostra una quota più 
elevata di famiglie unipersonali, dovuta alla maggiore presenza di anziani16, anche se lo 
scostamento della media distrettuale è inferiore ai due punti percentuali. A Cinisello Balsamo 
invece la quota di “altre tipologie familiari” è leggermente più elevata rispetto a quella rilevata a 
Bresso e a Cusano Milanino, forse a causa della maggiore presenza di residenti stranieri nel primo 
Comune, i quali generalmente vivono in famiglie atipiche in quanto a composizione. 

Ma quante sono le famiglie di fatto? Quelle cioè composte da coppie conviventi non sposate, 
con o senza figli? Le informazioni contenute nei file anagrafe non consentono di quantificare questi 
nuclei, che sono inclusi nella categoria “altre tipologie familiari”. Abbiamo cercato pertanto di 
risalire ad una stima di tali famiglie a partire da alcune informazioni rilevabili dai file anagrafe 
stessi. 

Per individuare queste famiglie abbiamo in primo luogo cercato di capire in quali tipologie 
familiari si possono nascondere. Sicuramente non tra le coppie con o senza figli conviventi, 
probabilmente tra le famiglie unipersonali, tra le famiglie monogenitore e tra le “altre tipologie 
familiari”. 

Per quanto riguarda le famiglie unipersonali è possibile infatti che in alcuni casi l’unico 
componente della famiglia, di fatto conviva con un altro soggetto che non risulta co-residente. 

Per quanto riguarda le famiglie monogenitore è invece lecito ipotizzare che una parte di esse 
sia in realtà costituita da madre, padre e figli, in cui il genitore che non è intestatario della scheda 
anagrafica figura non come coniuge, ma come “altro componente”. 

Infine, per quanto riguarda le “altre tipologie familiari”, è probabile che alcune siano in realtà 
costituite da partner conviventi, in cui l’intestatario della scheda anagrafica è senza figli, e il partner 
è registrato come altro componente. 

                                                 
16 Cusano Milanino insieme a Bresso, è il Comune con la più elevata percentuale di anziani, i quali costituiscono la 
parte più rilevante delle famiglie unipersonali. 
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Mentre per le famiglie unipersonali non disponiamo di informazioni che ci consentono di 
capire se l’intestatario della scheda anagrafica in realtà convive con un partner non registrato come 
co-residente, per le famiglie monogenitore e per le altre tipologie familiari siamo in grado, a partire 
da specifiche caratteristiche e relazioni tra i componenti, di individuare quelle che in realtà sono 
famiglie di fatto17. 

Dall’analisi dei dati risulta che le famiglie monogenitore in cui è presente un “altro 
componente” maggiorenne che non ha nessun rapporto di parentela e che è di sesso diverso 
dall’intestatario scheda sono 1.14318. 

Se consideriamo invece le “altre tipologie familiari” registriamo altre 1.526 “famiglie di 
fatto”, in cui l’intestatario della scheda anagrafica convive con “altro componente” maggiorenne di 
sesso diverso e con cui non ha nessun rapporto di parentela19. Complessivamente quindi stimiamo 
che le famiglie di fatto residenti nei Comuni del Distretto siano 2.669, di cui 1.456 sono coppie 
senza figli e 1.213 sono coppie con figli. 

Dai file anagrafe emerge inoltre che lo stato civile di un numero non irrilevante di intestatari 
scheda delle famiglie unipersonali e delle famiglie monogenitore non è libero/a, ma coniugato/a. 
Ciò può indicare che tali famiglie sono in realtà costituite da separati20 oppure che in tali famiglie si 
cela una coppia nella quale uno dei due partner, pur vivendo con il resto della famiglia, ha spostato 
la residenza altrove21. Definiamo queste ultime “famiglie di carta”, cioè famiglie che formalmente 
sono unipersonali o monogenitore, mentre in realtà nella maggioranza dei casi sono costituite da 
coppie sposate conviventi nelle quali però i partner dichiarano residenze differenti. 

L’incrocio dello stato civile dell’intestatario della scheda anagrafica con la tipologia familiare 
ci ha permesso di stimare le “famiglie di carta” che risultano essere 5.280, di cui 2.637 tra le 
famiglie unipersonali, 2.179 tra le famiglie monogenitore e 464 tra le “altre tipologie familiari”. 

Sulla base di queste stime abbiamo collocato le famiglie di fatto e di carta nelle corrispondenti 
categorie e abbiamo così ottenuto una nuova distribuzione dei nuclei per tipologia familiare (tab. 
1.4).  

Sulla base di questa ricostruzione, complessivamente le famiglie unipersonali sono 15.121, 
pari al 26,4% delle famiglie (contro il 29,7% di quelle regolarmente registrate). Il dato da noi 

                                                 
17 Per individuare le coppie di fatto tra le famiglie monogenitore e le altre tipologie familiari abbiamo ipotizzato che, 
per trattarsi di famiglie di fatto devono essere soddisfatte le seguenti condizioni: 

− tra i partner (uno l’intestatario scheda e l’altro definito come altro componente) non deve esserci un rapporto di 
parentela; 

− i partner non devono essere sposati, cioè che lo stato civile di entrambi deve essere “libero/a” o “non 
conosciuto/a”; 

− i partner devono essere di sesso diverso;  
− tra i partner non deve esserci una differenza di età superiore a 15 anni; 
− entrambi i partner devono essere maggiorenni. 

Occorre ricordare tuttavia che questa procedura non consente di quantificare quelle famiglie di fatto che sono costituite: 
− da partner conviventi che formalmente costituiscono ciascuno una famiglia unipersonale; 
− da partner conviventi non co-residenti dei quali uno è separato (con o senza figli), per cui lo stato civile non è 

libero; 
− da partner dello stesso sesso poiché la loro identificazione non è possibile a partire dalle informazioni tratte dai 

file anagrafe. 
18 In 1.088 nuclei sono presenti figli del partner intestatario della scheda anagrafica e in 55 sono presenti figli dell’altro 
partner. 
19 In 1.456 nuclei non sono presenti figli conviventi del partner intestatario della scheda anagrafica e in 70 sono presenti 
figli conviventi dell’altro partner. 
20 L’Anagrafe non distingue tra coniugati e separati. Per l’Anagrafe il separato/a risulta ancora coniugato/a finchè non 
subentra lo stato di divorziato/a. 
21 Non è inusuale la decisione di spostare la residenza di uno dei due coniugi  per l’acquisto della seconda casa o per 
altri motivi di natura fiscale. 
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stimato è in linea con la stima fatta dall’Istat nel 2006 per la regione Lombardia, secondo cui ogni 
100 famiglie residenti 27,5 sarebbero famiglie unipersonali22. 

Le coppie senza figli sono invece il 25,7%, anziché il 21,4% risultante dai dati dei file 
anagrafe, e le coppie con figli sono il 38,1%, contro il 30,8% di quelle regolarmente registrate 
all’anagrafe. Infine, le famiglie monogenitore stimate sono il 6,8% anziché il 12%23 e le altre 
tipologie familiari il 3,1% anziché il 6%. 

Se calcoliamo il rapporto tra le coppie di fatto stimate e il totale delle coppie così ricalcolate 
otteniamo una percentuale verosimile delle coppie di fatto presenti nei Comuni del Distretto, pari al 
7,3%. Ancora l’Istat nella sua Indagine multiscopo sulle famiglie italiane stimava in 3,9% le coppie 
di fatto, percentuale che però nelle grandi città saliva all’8% circa, molto simile a quella da noi 
calcolata24. 

Una volta quantificata/stimata la distribuzione delle diverse tipologie familiari possiamo 
soffermarci sulle caratteristiche più qualitative della struttura familiare presente nei Comuni del 
Distretto, a partire dai dati contenuti nei file anagrafe ricevuti dai Comuni. 

Dalla lettura dei dati emergono a nostro avviso quattro caratteri salienti delle famiglie 
residenti: 

− Radicamento territoriale più forte; 
− preferenza per la famiglia corta; 
− apertura a convivenze inclusive; 
− permeabilità alla presenza straniera. 

Sulla prima questione i dati ci dicono che si sta consolidando un processo di forte 
radicamento territoriale. Ormai in più del 78% delle famiglie il capofamiglia risiede nel proprio 
Comune da almeno 10 anni e di questi quasi il 19% è residente dalla nascita (tabb. 1.5, 1.6 e 1.7). 

A differenza di quanto avveniva negli anni ’60 e ’70 anche le famiglie giovani vantano un 
certo radicamento territoriale. Se consideriamo le famiglie in cui il capofamiglia ha meno di 50 
anni, osserviamo come soltanto il 25% risiede da meno di 5 anni, mentre il 28,5% risiede dalla 
nascita. Inoltre, i nuclei che si sono insediati da poco non arrivano da altre regioni d’Italia ma per lo 
più da Milano e dagli altri Comuni dell’hinterland25. 

La preferenza per la famiglia corta si riscontra dai dati relativi alla composizione del nucleo 
familiare. La tendenza è di non rinunciare ai figli, ma di ritardarne la nascita e di ridurne il numero 
ad uno, massimo due. Le coppie con 3 o più figli sono infatti appena il 4,2%26. 

Complessivamente, tra le coppie più giovani, cioè in cui il capofamiglia ha meno di 35 anni, il 
63,5% ha figli conviventi. Di queste, il 41,8% ha un solo figlio, mentre il restante 21,8% ha 2 o più 
figli (tabb. 1.8 e 1.9).  

Nella prima età adulta cioè quando il capofamiglia ha tra 35 e 44 anni, la quota delle coppie 
con figli aumenta, raggiungendo l’84,4%, così come cresce il numero di coppie con almeno 2 figli 
(50,2%). 

                                                 
22 Istat - Multiscopo sulle famiglie 2006. 
23 Secondo i dati dell’Istat, in Lombardia le famiglie monogenitore sono il 12,% dei nuclei familiari (Multiscopo sulle 
famiglie 2006). In base ai nostri dati e alla nostra elaborazione, le famiglie monogenitore nel Distretto di Cinisello 
Balsamo rappresentano il 9,6% dei nuclei familiari (nel calcolo sono comprese le famiglie unipersonali e le altre 
tipologie familiari). 
24 Nell’Indagine multiscopo sulle famiglie dell’Istat nel 2002-2003 le libere unioni erano in Italia564.000, 3,4% delle 
coppie. Le convivenze more uxorio sono stimate nelle grandi città attorno all’8%. 
25 Sulla provenienza delle famiglie non disponiamo di dati elaborati. 
26 Per l’Istat le in Lombardia le coppie con 3 o più figli sono l’8,5% delle coppie con figli (Multiscopo sulle famiglie – 
2006). Il dato del Distretto reso comparabile con quello dell’Istat è pari a 7,1%. 
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Se, da un lato, i figli arrivano tardi, dall’altro, constatiamo che questi ultimi escono tardi dalla 
casa dei genitori: nel 28,2% delle coppie anziane (capofamiglia 65-74 anni) riscontriamo infatti la 
presenza di almeno un figlio convivente. 

Interessante è anche la presenza di convivenze inclusive, cioè aperte ad altri componenti che 
non siano il coniuge o i figli. Dai file anagrafe rileviamo ben 6.853 nuclei familiari che ospitano 
almeno un altro componente (11,6%) (tabb. 1.10 e 1.11). Nella maggioranza dei casi si tratta di 
convivenze more uxorio, ma ve ne sono altre che includono coabitazioni tra amici, ospiti 
permanenti, genitori anziani, convivenze con fratello/sorella anziani, assistenti domiciliari, ecc. 

La presenza di altri componenti è più frequente nelle fasce di età più giovani (24-28%) e nelle 
classi più anziane, anche se in misura minore (10-12%). 

La presenza di stranieri contribuisce in modo rilevante ad alzare la quota di nuclei familiari in 
cui è presente un altro componente che non sia il coniuge o i figli: nel 27% dei nuclei familiari che 
ospitano altri componenti con meno di 65 anni il capofamiglia è straniero. 

Infine, va evidenziato che in una quota cospicua dei nuclei familiari in cui sono presenti “altri 
componenti” (15%) la persona ospitata è anziana (65 anni e più). All’interno di questo 15% 
l’anziano è per lo più un genitore dell’intestatario scheda, in un caso su 4 si tratta di convivenze tra 
anziani27. 

Infine vogliamo evidenziare l’estrema permeabilità alla presenza straniera, che il tessuto 
sociale ed economico dei Comuni del Distretto ha notevolmente agevolato. Non c’è dubbio che 
stiamo parlando di un tessuto urbano che si è già reso ricettivo nell’accogliere i flussi migratori 
degli italiani negli anni ’60 e ’70. Oggi sembrerebbe, con le debite differenze, riproporsi un 
processo per certi versi già collaudato e sperimentato. Le condizioni sono cambiate, il tessuto 
sociale è più preparato a fronteggiare i nuovi arrivati che incominciano a costituire una massa 
critica visibile: 4.608 famiglie straniere (8,4%) di cui più dei due terzi residente a Cinisello 
Balsamo. 

Indicativi di tale permeabilità sono anche gli intrecci familiari che si vanno profilando tra 
italiani e stranieri. Si contano già 510 coppie miste, pari all’1,6% delle coppie residenti. 

Inoltre il 10,5% degli stranieri residenti è presente in nuclei familiari con capofamiglia 
italiano. 

La contaminazione è iniziata con rapidità impressionante, i processi di integrazione sono 
andati avanti ed hanno superato ormai la soglia critica della prima accoglienza. Molto resta da fare 
sui versanti della casa, del lavoro nero e dell’accesso ai servizi. E sul fronte della famiglia occorre 
fare attenzione alle criticità che si pongono e che si porranno sempre più a proposito di integrazione 
degli stranieri di seconda generazione, i figli degli immigrati. 

                                                 
27 Su 1.029 nuclei familiari con almeno un componente anziano (65 anni è più), 265 famiglie (25,7%) appartengono alla 
categoria “altra tipologia familiare” ed hanno l’intestatario della scheda anagrafica anziano (65 anni e più).  
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2. CARATTERISTICHE ANAGRAFICHE E STRUTTURA FAMILIARE 

Esaminiamo ora la struttura familiare rispetto alle variabili anagrafiche dell’età, dello stato 
civile e del genere dell’intestatario della scheda. 

Dai dati elaborati emerge una forte correlazione tra età del capofamiglia e tipologia familiare 
prevalente. 

Nelle due fasce di età estreme registriamo la maggiore concentrazione di famiglie 
unipersonali: quella rappresentata dalle famiglie più giovani e quella rappresentata dalle famiglie 
più anziane. Nella famiglie più giovani (età del capofamiglia inferiore a 35 anni) le famiglie 
unipersonali rappresentano circa il 42% dei nuclei familiari; nella fascia più anziana (età del 
capofamiglia maggiore di 75 anni) le famiglie unipersonali sono quasi la metà (tabb. 2.1, 2.2 e 2.3). 

L’elevata presenza delle famiglie unipersonali tra i giovani può essere ricondotta alla fase del 
ciclo di vita che stanno attraversando, che precede quello della piena assunzione di responsabilità 
nella costituzione di un nuovo nucleo familiare. Una quota significativa di questi giovani 
all’anagrafe single nasconde in realtà delle convivenze prematrimoniali, che solo dopo alcuni anni 
si formalizzeranno attraverso il matrimonio. 

La numerosità delle famiglie unipersonali tra gli ultra 74enni si spiega invece con la maggiore 
frequenza tra le coppie anziane di eventi di mortalità, più frequenti tra gli uomini. 

La concentrazione maggiore di coppie si registra nell’età adulta di mezzo. In particolare, nei 
nuclei con capofamiglia di età compresa tra 55 e 64 anni, le coppie rappresentano quasi il 66% delle 
famiglie, di cui 41% con figli conviventi e 25% senza figli conviventi. Nella fascia 45-54 anni le 
coppie con figli conviventi superano il 53%. 

Le famiglie monogenitore sono invece più frequenti nella prima età adulta (35-44 anni) e 
nell’età adulta di mezzo (in particolare nella prima fascia 45-54 anni): la percentuale è circa del 
15% contro una media del 12%. 

Infine la quota maggiore di “altre tipologie familiari” si rileva tra le famiglie giovani (18,7% 
contro una media del 6%). In questa fasce di età si concentrano maggiormente le forme di 
convivenza prematrimoniale tra gli italiani e le coabitazioni tra gli stranieri di recente 
immigrazione28. 

Un’altra dimensione correlata fortemente alla tipologia familiare è quella rappresentata dallo 
stato civile dell’intestatario della scheda anagrafica. 

Per semplificare la lettura dei dati, rispetto alle tipologie previste dalle anagrafi comunali, lo 
stato civile è stato ridotto a tre tipologie: “coniugato/a”, “libero” (comprende nubili/celibi, vedovi/e, 
divorziati/e) e “non conosciuto”. 

Su un totale di 59.752 famiglie residenti nel Distretto in ben 36.466 l’intestatario scheda è 
coniugato (61%), mentre in 21.900 è libero (36,6%). Di 1.386 intestatari della scheda anagrafica, 
pari al 2,3% del totale delle famiglie e quasi tutti stranieri, non si conosce lo stato civile (tabb. 2.4-
2.8). 

Se, come ovvio, nelle tipologie familiari “coppia con figli” o “coppia senza figli” l’intestatario 
scheda risulta necessariamente coniugato, nelle famiglie unipersonali e in quelle monogenitore non 
troviamo esclusivamente lo stato civile “libero”. In particolare, nelle famiglie unipersonali il 14,8% 
degli intestatari della scheda anagrafica risulta coniugato/a e lo stesso si riscontra nel 30,3% delle 
famiglie monogenitore. 

All’interno di queste due tipologie familiari – come si è ricordato – si celano le coppie in cui 
uno dei due componenti, pur abitando di fatto insieme al resto della famiglia, risiede altrove. 

                                                 
28 Quasi il 25% dei nuclei familiari costituiti da giovani immigrati appartiene ad “altre tipologie familiari”.  
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Ricordiamo inoltre che, tra i “coniugati” rientrano anche coloro che sono separati, ma che le 
anagrafi comunali registrano ancora come coniugati. 

Tra i Comuni del Distretto non vi sono differenze sostanziali rispetto alla distribuzione delle 
famiglie tra le diverse tipologie familiari. Osserviamo solo che a Cinisello Balsamo si registra la 
percentuale più alta di coniugati tra le famiglie unipersonali (15,7%) e a Bresso la percentuale più 
bassa di coniugati tra le famiglie monogenitore (27,5%). 

Anche il genere del capofamiglia connota fortemente la tipologia familiare. Tra le famiglie 
unipersonali e tra quelle monogenitore prevale il genere femminile. Quasi il 60% delle famiglie 
unipersonali è costituito da donne, particolarmente concentrate nella fascia dei grandi anziani (75 
anni e più) in cui la percentuale di donne sole è superiore al 77%; mentre in quasi il 74% delle 
famiglie monogenitore il capofamiglia è una donna. In Lombardia secondo i dati dell’Istat del 2006 
su 100 famiglie monogenitore 85,6 hanno capofamiglia femmina29. 

Tra le coppie invece, per ragioni culturali assai note, l’intestatario della scheda anagrafica è 
quasi sempre l’uomo. Non è tuttavia trascurabile il numero di coppie in cui la donna è l’intestataria 
della scheda anagrafica: il 6%. Si tratta in molti casi di risposati o di situazioni alloggiative 
precedenti al matrimonio dove la donna mantiene l’intestazione della scheda anagrafica. La 
percentuale delle coppie con capofamiglia donna è leggermente più elevata tra le coppie giovani. 

                                                 
29 Il dato si riferisce alla media 2005-2006. ISTAT – Multiscopo sulle famiglie: aspetti della vita quotidiana – Parte 
generale. 
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3. IL RADICAMENTO NELLA COMUNITÀ 

Il quadro che emerge misurando il numero di anni di residenza del nucleo familiare nel 
proprio Comune è quello di un consolidato radicamento territoriale della popolazione locale. Dopo i 
decenni dei grandi flussi migratori dal Sud Italia, sono seguiti dalla metà degli anni ’70 decenni di 
sostanziale stabilità demografica. In questi anni i saldi migratori della popolazione locale si sono 
fortemente ridotti, e in qualche caso, come a Bresso e a Cusano Milanino, il segno è diventato 
negativo30.  

Ciò ha determinato una forte stanzialità dei residenti che ha rafforzato l’integrazione e il 
radicamento territoriale. Se si considera l’intestatario della scheda anagrafica quasi il 60% delle 
famiglie è residente nel proprio Comune da almeno 10 anni; a queste si aggiunge un’altra quota 
significativa di famiglie in cui il capofamiglia risiede nel Comune dalla nascita (18,7%). 
Complessivamente quindi più del 78% dei nuclei familiari residenti può considerarsi radicata31;. 
Questa quota supera l’85% se consideriamo le “coppie” in cui almeno uno dei due coniugi risiede 
da almeno 10 anni (tabb. 3.1-3.9). 

In questo contesto è evidente che le famiglie più anziane risultano essere le più radicate: più 
della metà delle famiglie residenti nei quattro Comuni del Distretto ha il capofamiglia con più di 55 
anni e risiede da almeno 10 anni nel proprio Comune. In particolare, nei nuclei dove il capofamiglia 
ha 65 anni e più, la quota di famiglie radicate sale al 95,5%. 

Nelle famiglie giovani (cioè con il capofamiglia con meno di 35 anni) la quota si riduce al 
37% circa. Tuttavia, è interessante evidenziare come più del 26% dei capofamiglia con meno di 35 
anni (uno su quattro), risiede dalla nascita nel proprio Comune. Se poi consideriamo le coppie 
giovani, quasi il 43% di esse risulta radicata32 nel territorio distrettuale. 

Ciò significa che accanto a chi è arrivato negli anni ’60 e ’70 ed ha costruito nel tempo la sua 
appartenenza comunitaria, oggi molte nuove famiglie si sono costituite dall’unione di cittadini che 
hanno ereditato questa appartenenza.  

Al fine di promuovere una politica dell’accoglienza e dell’integrazione per le nuove famiglie 
(capofamiglia con meno di 35 anni) non bisogna sottovalutare l’alto numero di nuovi nuclei 
familiari che risiedono nei Comuni del Distretto da meno di 5 anni: complessivamente ci riferiamo 
a 2.696 famiglie (più del 45% delle famiglie giovani), di cui la metà circa (1.289) risiede a Cinisello 
Balsamo. Se si considerano invece soltanto le coppie giovani, dall’analisi risulta che più del 35% di 
esse risiede nel proprio Comune da meno di 5 anni. 

Come visto nel primo capitolo qualche differenza emerge nel confronto tra i Comuni. In 
particolare Cormano si discosta dagli altri Comuni del Distretto. Se infatti allarghiamo il concetto di 
scarso radicamento a quelle coppie in cui entrambi i coniugi risiedono nel proprio Comune da meno 
di 10 anni, Cormano presenta il 21,4% di coppie non radicate, contro il 12,6% di Bresso e il 13,6% 
di Cinisello Balsamo. La differenza è particolarmente accentuata nelle coppie nella prima età adulta 
(capofamiglia 35-44 anni), a conferma dello sviluppo più intenso di nuovi insediamenti abitativi che 
si è avuto a Cormano negli ultimi anni.  

                                                 
30 A Cinisello e a Cormano i saldi migratori positivi, seppur limitati, sono dovuti al contributo attivo dell’immigrazione 
straniera. 
31 Per radicata si intende una famiglia in cui il capofamiglia risiede da almeno 10 anni, compreso chi risiede dalla 
nascita. 
32 Almeno uno dei due coniugi risiede nel proprio Comune da almeno 10 anni. 
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4. LA PRESENZA DI FIGLI 

Prendiamo ora in considerazione la presenza di figli nei nuclei familiari. L’analisi è limitata 
alle coppie, avendo già trattato nei capitoli precedenti le famiglie monogenitore (tabb. 4.1-4.10). 

Su 31.186 coppie residenti nei Comuni del Distretto ben 18.413 hanno figli conviventi (59%). 
Questa coorte si divide circa a metà tra le coppie che hanno un solo figlio convivente (31,2%) e le 
coppie che hanno 2 o più figli conviventi (27,9%). Questa distribuzione è simile in tutti i Comuni, 
anche se a Cormano la quota di coppie con figli è leggermente superiore (60,9%). 

La presenza maggiore di coppie con figli conviventi si ha tra quelle nell’età adulta di mezzo 
(45-54 anni) in cui la presenza di figli conviventi riguarda l’88% di esse. Si abbassa invece al 24% 
nelle coppie anziane (65 anni e più). È interessante notare, tuttavia, che anche nelle coppie dei 
grandi anziani (75 anni è più) la presenza di figli conviventi adulti è tutt’altro che trascurabile 
(17,3%). 

Se consideriamo il numero di figli per famiglia33, osserviamo quanto nel corso del tempo sia 
andato riducendosi il numero di componenti per nucleo familiare (tabb. 4.11-4.22). Le famiglie 
numerose, con 3 o più figli, sono complessivamente 1.608, di cui 839 residenti a Cinisello Balsamo. 
Complessivamente esse rappresentano solo il 2,7% dei nuclei familiari residenti nei Comuni del 
Distretto. Le famiglie numerose con almeno un figlio minore convivente sono invece 1.367 (2,3%). 

Al contrario le “famiglie corte” (con un solo figlio convivente) rappresentano la tipologia 
familiare più diffusa: il 25% dei nuclei familiari residenti nel Distretto. Se a queste aggiungiamo 
anche i nuclei con due figli (15,2%), esauriamo quasi tutto l’universo delle famiglie con figli 
(42,9%). 

Per ultimo esaminiamo le famiglie rispetto all’età dei figli conviventi (tabb. 4.23 e 4.24). 
Sono 2.788 (4,7%) le famiglie in cui è presente almeno un minore con meno di 3 anni. Si tratta delle 
famiglie interessate ai servizi rivolti alla prima infanzia (asili nido e altri servizi territoriali 0-3 
anni). A Bresso le famiglie che rientrano in questa categoria sono 609 (5,3%), a Cinisello Balsamo 
1.177 (3,8%), a Cormano 591 (7%) e a Cusano Milanino sono 411 (4,8%). 

Le famiglie con almeno un minore di età compresa tra 3 e 5 anni sono invece 3.200 (5,4%). A 
questa fascia si rivolge l’altra offerta prescolare rappresentata dalla scuola materna.  

Le famiglie con minori di età scolare 6-10 anni sono 5.088 (8,5%) e quelle con minori 11-13 
anni sono 3.123 (5,2%). 

È interessante osservare come sia elevata anche la presenza nelle famiglie di figli 
ultratrentenni. Il 10,6% delle famiglie residenti nel Distretto ha almeno un figlio convivente che ha 
30 o più anni. 

                                                 
33 Per famiglia intendiamo non soltanto la coppia, ma tutte le altre tipologie familiari, compresa la famiglia 
monogenitore. 
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5. LA COLLOCAZIONE IN FAMIGLIA DEI GIOVANI ADULTI 

Focalizziamo ora l’attenzione sui giovani e sulla loro collocazione in famiglia, al fine di 
ricavare qualche elemento utile per chi gestisce processi decisionali e programmatori nell’ambito 
delle politiche sociali con forte impatto sul mondo giovanile (formazione, occupazione, abitazione e 
tempo libero). 

Per consentire una maggiore articolazione dell’analisi, i giovani sono stati suddivisi in tre 
classi di età: 25-29 anni, 30-34 anni e 35-39 anni34 (tabb. 5.1-5.10). Per ogni classe di età sono stati 
indicati quanti sono coloro che vivono: 

 
- in famiglia come figli; 
- da soli, come single, costituendo famiglie unipersonali; 
- in famiglia con altre persone che non siano il coniuge o i figli (ad esempio il giovane 

intestatario scheda che vive con il convivente more uxorio o il giovane che vive con la 
sorella/fratello); 

- in famiglia come altro (ad esempio il giovane non intestatario scheda che vive a casa del 
convivente more uxorio o il giovane che vive a casa della sorella/fratello intestatari della 
scheda anagrafica); 

- in coppia senza figli conviventi (può essere sia come intestatario scheda che come 
coniuge); 

- in coppia con figli conviventi (sia come intestatario della scheda che come coniuge); 
- con almeno un figlio (“monogenitore”). 

 
Nella classe di età più giovane (25-29 anni) la condizione prevalente è quella del figlio/a che 

vive in famiglia (54,9%). Questa percentuale diminuisce al crescere dell’età: 26,7% per la classe 
30-34 anni e 15% per la classe 35-39 anni. 

Tra i giovani di età più elevata (35-39 anni) prevalgono le coppie (48,4%), il cui numero cala 
al diminuire dell’età: sono infatti il 33,3% nella classe 30-34 anni e il 13,2% nella classe 25-29 anni. 
Viceversa, come del resto ci si aspetta, il numero di coppie con figli aumenta rapidamente al 
crescere dell’età, passando dall’8% tra i 25-29enni, al 39,7% tra i 35-39enni. 

I single, cioè le famiglie unipersonali superano il 10% tra i più giovani (cioè i 25-29enni), e 
sono il 15% o più nelle altre due classi di età (30-34enni e 35-39enni). 

I giovani che convivono con altre persone diverse dal coniuge e i figli, ad esempio il 
compagno/a, un parente o semplicemente un amico/a sono uno su cinque. La percentuale cala 
leggermente tra i 35-39enni (15%). 

Infine, la condizione di “monogenitore” riguarda appena il 2,2% dei giovani nella prima 
classe 25-29 anni, mentre diventa decisamente più significativa nella classe meno giovane 35-39 
anni (7,1%). 

Pur non rilevandosi differenze sostanziali tra i Comuni, si osserva come a Cormano – tra i più 
giovani (25-29 anni), la percentuale di coloro che vivono in famiglia come figlio/a è più bassa della 
media distrettuale di circa 7 punti (47,6%), mentre la quota di coloro che vivono in coppia è più 
elevata della media distrettuale di 3,5 punti (16,7%). 

                                                 
34 Tra i giovani abbiamo compreso anche gli adulti fino a 39 anni, visto la frequenza con cui molto di essi rimangono 
ancora all’interno della famiglia di origine. 
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6. LA COLLOCAZIONE IN FAMIGLIA DEGLI ANZIANI 

Come con i giovani ci sembra interessante focalizzare l’attenzione anche sugli anziani, in 
ragione dell’impatto che essi hanno sulla spesa sociale e sulle politiche di welfare locale. 

Essi sono stati suddivisi in due classi di età: “70-79 anni” e “80 anni e più”. Considerando il 
miglioramento delle condizioni di salute e lo spostamento in avanti delle attese di vita autonoma, 
abbiamo spostato l’inizio dell’età anziana a 70 anni per focalizzarci maggiormente su coloro che 
potenzialmente potrebbero essere con più probabilità destinatari di interventi di aiuto e di 
assistenza. 

Per ogni classe di età sono indicati quanti sono coloro che vivono: 

- da soli, costituendo famiglie unipersonali; 

- in coppia senza altri conviventi (solo l’intestatario della scheda e ilconiuge); 

- in coppia con figli o con nuore/generi; 

- senza coniuge con figli o con nuore/generi  

- in famiglia con altre persone diverse dai figli e dalla nuora o il genero (possono cioè 
essere fratello/sorella, zio/zia, badante, in pochissimi casi padre/madre, altro convivente). 

 
Dall’analisi dei dati rilevati a partire dai file delle anagrafi dei 4 Comuni del Distretto emerge 

una situazione dell’anziano che possiamo definire abbastanza “protetta” nella prima fascia di età 
70-79 anni, mentre sale la “scopertura familiare” nella fascia di età più avanzata, quella cosiddetta 
dei grandi anziani (80 anni e più). 

Nella fascia più giovane il 76% degli anziani vive con altre persone. Di questi la quota più 
elevata vive solo con il coniuge (50,6%), mentre il 13,3% vive con il coniuge ma insieme ai figli/ 
e/o al genero/nuora. Complessivamente, tra gli anziani 70-79enni, il 64% circa vive ancora in 
coppia. Una quota minoritaria invece è vedova, ma vive con figli/generi/nuore (7,8%). Ed infine 
una quota residuale (4%) vive con altre persone diversa dal coniuge e i figli. 

La situazione è per alcuni aspetti diversa tra gli ultra 79enni. Quasi la metà (45,7%) degli 
anziani in questa fascia di età vive da sola. Coloro che vivono con il coniuge calano al 34%, mentre 
aumentano gli anziani vedovi che vivono con figli/generi/nuore (15%). 

Se focalizziamo l’attenzione sugli anziani ultra 79enni che vivono da soli, cioè la fascia più 
debole e meno protetta rispetto ai rischi di decadimento senile e di non autosufficienza, osserviamo 
come i numeri incominciano ad essere rilevanti per il sistema di offerta sociale locale. 

Complessivamente nel Distretto contiamo infatti 3.168 ultra 79enni soli, di cui circa la metà 
(1.512) residenti a Cinisello Balsamo, 652 a Bresso, 596 a Cusano Milanino e 408 a Cormano. 
Percentualmente la quota più elevata di anziani ultra 79enni soli è presente a Cusano Milanino 
(49,8%). 
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7. IL DINAMISMO DEMOGRAFICO INDOTTO DAGLI STRANIERI 

Per l’incidenza dei fenomeni migratori, particolarmente intensi in questi ultimi anni in questa 
area territoriale, riteniamo utile dedicare un focus alle famiglie straniere residenti, intendendo i 
nuclei familiari il cui capofamiglia è straniero. Non è escluso, come vedremo alla fine del capitolo, 
che altri stranieri facciano parte di nuclei familiari in cui l’intestatario scheda è italiano.  

Al fine di raffrontare l’incidenza e le caratteristiche delle famiglie straniere residenti con 
quelli delle famiglie italiane o delle famiglie residenti nel loro complesso, abbiamo affiancato i dati 
relativi alle famiglie con l’intestatario della scheda straniero ai dati corrispondenti relativi alle 
famiglie in cui l’intestatario della scheda è italiano. 

Le famiglie con l’intestatario della scheda anagrafica straniero sono 4.608, pari all’8,4% 
del totale delle famiglie residenti nei Comuni del Distretto Sociale. 

La prima differenza sostanziale con le famiglie italiane riguarda l’età del capofamiglia. Più 
del 35% delle famiglie straniere ha il capofamiglia con meno di 35 anni, contro l’8% circa delle 
famiglie italiane. Al contrario, in più del 38% delle famiglie italiane il capofamiglia ha 65 anni o 
più, a fronte di meno dell’1% delle famiglie straniere. 

Rispetto alla distribuzione delle famiglie straniere per tipologia familiare rileviamo una 
sostanziale uniformità con le famiglie italiane sia per quanto riguarda l’incidenza delle famiglie 
unipersonali (29,5%), sia per quanto riguarda le coppie con figli conviventi (28,9%) (tabb. 7.1-7.4). 
Qualche differenza più significativa si registra tra le famiglie più giovani, in cui cioè il capofamiglia 
ha meno di 35 anni, dove le famiglie unipersonali sono percentualmente di meno tra gli stranieri 
(34,8% contro il 44,6% degli italiani).  

Le differenze più rilevanti si registrano però a proposito delle “coppie senza figli conviventi” 
e nelle “altre tipologie familiari”. 

Tra gli stranieri l’incidenza delle coppie senza figli conviventi è notevolmente più bassa 
(6,5% contro il 22,6% delle famiglie italiane). Ciò è riconducibile a ragioni culturali, cioè alla 
minore propensione degli stranieri a non prevedere la presenza di figli all’interno della coppia. 

Maggiore invece è la presenza di famiglie straniere monogenitore (15,5% contro l’11,8% 
delle famiglie italiane). Contribuiscono ad alzare questo valore quelle situazioni familiari 
caratterizzate da fallimenti e separazioni con il proprio partner, più frequenti tra le donne immigrate, 
in particolare tra le donne latino americane. Tra le ecuadoriane le famiglie monogenitore sono il 
30,8% mentre tra le peruviane sono 27,2%, contro l’11,9% delle famiglie rumene e il 9,1% delle 
famiglie egiziane.  

Le altre tipologie familiari, intese come convivenze con altri soggetti che non siano il coniuge 
o i figli, sono molto diffuse tra gli stranieri: il 19,6% contro il 4,9% dei nuclei italiani. In 
particolare, tra i giovani stranieri con meno di 35 anni la percentuale di “altre convivenze” sale al 
24,5%. Questo tipo di convivenze si sono spesso messe in atto prima del ricongiungimento 
familiare e rispondono ad esigenze di risparmio economico. Tra gli italiani le convivenze sono 
riconducibili soprattutto a coppie di fatto, per lo più prematrimoniali. 

L’immigrazione recente che si è riversata sul territorio distrettuale pone oggi importanti 
questioni di integrazione sociale che richiedono risposte molteplici sul piano abitativo, scolastico e 
dei servizi. 

Occorre considerare che più della metà delle famiglie straniere (53%) risiede nel proprio 
Comune da meno di 5 anni (tabb. 7.5 e 7.6). Non va tuttavia sottovalutato che si sta sviluppando un 
tessuto di famiglie straniere più stanziali che ha già attivato e consolidato processi di integrazione e 
di appartenenza alla comunità locale. Dai dati si rileva, infatti, che  più del 34% delle famiglie 
straniere risiede nel proprio Comune da un periodo compreso tra 5 e 9 anni, mentre più del 12 % vi 
risiede da 10 anni e più. 
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È interessante notare che il processo di integrazione delle famiglie straniere è più avanzato a 
Cinisello Balsamo dove l’arrivo sul territorio comunale degli immigrati è cominciato qualche anno 
prima: le famiglie straniere che risiedono nel Comune di Cinisello Balsamo da almeno 5 anni sono 
il 52% contro una media negli altri Comuni del 35%. 

Riguardo alle dimensioni del nucleo familiare non registriamo differenze significative 
rispetto agli standard italiani. I nuclei sono molto ristretti: quasi l’80% delle famiglie straniere non 
supera i tre componenti per nucleo familiare, un dato non molto diverso da quello registrato tra le 
famiglie italiane (85,8%) (tabb.7.7 e 7.8). 

È tuttavia percentualmente più elevata rispetto alle famiglie italiane la quota di famiglie 
straniere numerose, l’8% contro il 2,4% delle famiglie italiane. È interessante osservare come la 
percentuale di famiglie numerose è più elevata a Bresso (12,1%) che a Cinisello Balsamo (6,2%). 
Le famiglie numerose rappresentano tuttavia una quota molto limitata che lascia fuori la stragrande 
maggioranza della popolazione straniera che vive in nuclei familiari ristretti. 

Questo dato sembrerebbe confliggere con l’idea di alloggi superaffollati da stranieri. Questa 
immagine appartiene più alla prima fase dell’immigrazione straniera, oggi è del tutto residuale e si 
concentra in contesti di particolare degrado. Occorre tuttavia considerare che alcuni componenti del 
nucleo possono temporaneamente coabitare nello stesso alloggio senza che vi sia traccia della loro 
presenza all’Anagrafe comunale. È comunque improprio immaginare che tale fenomeno sia 
numericamente rilevante. 

Soffermiamoci ora sulla presenza di figli conviventi all’interno della coppia (tabb. 7.9, 7.10 
e 7.11). In generale gli immigrati mostrano una maggiore presenza di figli nella coppia, e in 
particolare ciò si verifica nelle coppie più giovani. Tra le famiglie in cui il capofamiglia ha meno di 
35 anni il 73% di quelle straniere ha figli conviventi mentre nelle coppie italiane la percentuale 
scende al 60%. 

Sempre tra le coppie giovani, meno accentuata è la differenza tra chi ha un figlio e chi ha due 
o più figli conviventi: tra gli stranieri le coppie giovani con due o più figli sono il 26,5%, tra gli 
italiani il 20%. Se consideriamo tutte le coppie straniere con figli, non soltanto quelle giovani, 
registriamo una quota elevata di coppie con 3 o più figli conviventi (17,8% contro il 6,3% degli 
italiani). 

Finora abbiamo parlato di famiglie straniere indistintamente, non tenendo conto della loro 
provenienza regionale. Eppure alcune differenze si colgono all’interno di questo gruppo. Per una 
questione di semplicità e di rappresentatività abbiamo considerato soltanto le prime quattro 
nazionalità presenti nel Distretto35, che sono, in ordine di rilevanza, la Romania, l’Egitto, l’Ecuador 
e il Perù (tabb. da 7.12 a 7.17). 

Rispetto alla tipologia familiare, tra gli egiziani sono più numerose le famiglie unipersonali 
(32,3%), ma rilevante è anche la percentuale di coppie con figli conviventi (32,4%). Tra i rumeni 
ritroviamo il più alto numero di coppie senza figli conviventi (11,8%). 

Particolarmente elevata risulta la quota di famiglie monogenitore tra gli ecuadoriani (30,8%) e 
tra i peruviani (27,2%), a conferma di quanto già detto a proposito di una maggiore fragilità nei 
nuclei familiari latinoamericani. 

È interessante analizzare anche il grado di radicamento territoriale in base agli anni di 
residenza nel Comune. Le famiglie egiziane sono quelle che risiedono nel proprio Comune da più 
lungo tempo: quasi il 56% dei nuclei familiari il cui intestatario della scheda anagrafica è egiziano 
vi risiede da almeno 5 anni, e più del 18% da almeno 10 anni. 

Gli insediamenti più recenti riguardano le famiglie rumene e quelle ecuadoriane, tra le quali 
due famiglie su tre risiedono nel Comune da meno di 5 anni. 
                                                 
35 Complessivamente le quattro nazionalità prese in esame rappresentano più della metà delle famiglie straniere 
residenti nel Distretto (53,8%). 
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Rispetto al numero di figli conviventi, le famiglie egiziane sono quelle mediamente più 
numerose. Il 28,5% nei nuclei familiari egiziani ha due o più figli conviventi, mentre tra i peruviani 
le famiglie con un solo figlio convivente sono il 32,4% e tra i rumeni il 28%. 

Chiudiamo il capitolo analizzando la presenza di stranieri nei nuclei familiari 
indipendentemente dalla cittadinanza del capofamiglia. 

Innanzitutto nei Comuni esaminati si contano 510 coppie miste, pari all’1,6% di tutte le 
coppie residenti nel Distretto (tab. 7.18). Di queste in 120 coppie il marito è straniero e la moglie 
italiana (23,5%) e in 390 la moglie è straniera e il marito è italiano (76,5%). Possiamo affermare 
quindi che prevale il modello dell’uomo italiano che sposa una donna straniera: nel 72% delle 
coppie miste l’intestatario della scheda è maschio ed è italiano. Soltanto nel 15% delle coppie miste 
il capofamiglia è straniero/a, e di queste soltanto il 4% è donna. 

Considerando tutte le tipologie familiari possiamo osservare come si distribuiscono gli 
stranieri per cittadinanza dell’intestatario scheda (tabb. 7.19 e 7.20). 

Innanzitutto l’89,5% degli stranieri residenti vive in nuclei il cui capofamiglia è straniero, 
mentre il 10,5% vive in nuclei il cui capofamiglia è italiano. Un dato quest’ultimo minoritario, ma 
rilevante rispetto alla permeabilità del tessuto sociale ai processi di integrazione interrazziale.  

Dei 1.384 stranieri presenti in nuclei con capofamiglia italiano, 435 figurano come coniugi 
(3,3% degli stranieri residenti) e costituiscono coppie miste, mentre 912 figurano come “altro 
convivente” (6,9% degli stranieri residenti). La presenza di quest’ultimi va, da un lato, ad ampliare 
l’area delle coppie miste che non vengono rilevate dalle Anagrafi (coppie di fatto) e, dall’altro, 
evidenzia l’area delle situazioni familiari in cui è presente un’assistente domiciliare straniera.
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TABELLE 
 

tab. 1.1 - La distribuzione delle famiglie del Distretto per tipologia (dicembre 2008) 

Tipologia familiare v.a  % 
Unipersonali 17.758 29,7
Coppie senza figli conviventi36 12.773 21,4
Coppie con figli conviventi 18.413 30,8
Monogenitore 7.196 12,0
Altre tipologie37 3.612 6,0
Totale 59.752 100,0

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 1.2 - Famiglie per tipologia nei Comuni del Distretto (numero di famiglie, dicembre 2008) 

Unipersonali 
Coppie  
con figli 

conviventi 

Coppie 
senza figli 
conviventi 

Monogenitore Altre 
tipologie Totale 

Comune  

v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % 
Bresso 3.534 30,5 3.423 29,6 2.610 22,6 1.371 11,8 634 5,5 11.572 100,0 
Cinisello B. 8.980 28,8 9.744 31,3 6.570 21,1 3.817 12,2 2.051 6,6 31.162 100,0 
Cormano 2.550 30,2 2.652 31,4 1.704 20,2 1.042 12,4 488 5,8 8.436 100,0 
Cusano M. 2.694 31,4 2.594 30,2 1.889 22,0 966 11,3 439 5,1 8.582 100,0 
Totale 17.758 29,7 18.413 30,8 12.773 21,4 7.196 12,0 3.612 6,0 59.752 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 1.3 - Le famiglie unipersonali residenti per Comune e stato civile (numero di famiglie e 
percentuale sul totale delle famiglie, dicembre 2008) 

Totale famiglie unipersonali Famiglie unipersonali  
con stato civile libero38 Comune 

N. di famiglie % sul totale 
delle famiglie N. di famiglie % sul totale  

delle famiglie 
Bresso 3.534 30,5 2.920 25,5 
Cinisello Balsamo 8.980 28,8 7.109 23,2 
Cormano 2.550 30,2 2.166 25,7 
Cusano Milanino 2.694 31,4 2.250 26,5 
Distretto 17.758 29,7 14.445 24,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

                                                 
36 Questo tipo di famiglie include sia le coppie che nel momento considerato non hanno figli sia quelle i cui figli non 
vivono più con i genitori. 
37 Nella modalità “altre tipologie”rientrano quelle famiglie in cui, vivono con l’intestatario della scheda anagrafica altre 
persone che non sono il coniuge o i figli. 
38 La percentuale è stata calcolata al netto delle famiglie unipersonali di cui non si conosce lo stato civile. 
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tab. 1.4 - Le famiglie monogenitore residenti nel Distretto (numero di famiglie e percentuale sul totale 
delle famiglie, dicembre 2008) 

Totale famiglie monogenitore Famiglie monogenitore in cui l'adulto 
responsabile ha stato civile libero Comune 

N. di famiglie % sul totale 
delle famiglie N. di famiglie % sul totale 

delle famiglie3 
Bresso 1.371 11,8 944 8,2 
Cinisello Balsamo 3.817 12,2 2.509 8,1 
Cormano 1.042 12,4 692 8,2 
Cusano Milanino 966 11,3 634 7,4 
Distretto 7.196 12,0 4.779 8,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 1.5 - Gli anni di residenza delle famiglie nel proprio Comune (numero di famiglie, dicembre 2008) 

Anni di residenza della famiglia 
Anni di residenza  Meno di 

5 anni 
Tra 5 e 9 

anni 
10 anni e 

più 
Da 

sempre Totale 

Bresso 1.314 927 7.320 2.011 11.572 
Cinisello Balsamo 3.412 3.113 18.704 5.933 31.162 
Cormano 1.487 845 4.509 1.595 8.436 
Cusano Milanino 1.088 660 5.195 1.639 8.582 
Totale 7.301 5.545 35.728 11.178 59.752 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 1.6 - Gli anni di residenza delle famiglie nel proprio Comune (% di famiglie entro Comune, 
dicembre 2008) 

Anni di residenza della famiglia 
Comune Meno di 5 

anni 
Tra 5 e 9 

anni 
10 anni e 

più 
Da 

sempre Totale 

Bresso 11,4 8,0 63,3 17,4 100,0 
Cinisello Balsamo 10,9 10,0 60,0 19,0 100,0 
Cormano 17,6 10,0 53,4 18,9 100,0 
Cusano Milanino 12,7 7,7 60,5 19,1 100,0 
Totale 12,2 9,3 59,8 18,7 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 1.7 - Il radicamento delle famiglie giovani – intestatario scheda fino a 49 anni – (% entro Comune, 
dicembre 2008) 

Anni di residenza della famiglia (classi) 
Comune Meno di 5 

anni 
Tra 5 e 9 

anni 
10 anni e 

più Da sempre Totale 

Bresso 24,7 16,1 28,1 31,1 100,0 
Cinisello Balsamo 23,0 19,4 28,5 29,1 100,0 
Cormano 34,0 17,1 23,2 25,6 100,0 
Cusano Milanino 28,6 15,4 29,9 26,1 100,0 
Distretto 25,8 17,9 27,8 28,5 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 1.8 - Coppie residenti nel Distretto per classe di età del capofamiglia e per presenza di figli 
conviventi (% entro classe di età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 

Classe d'età senza figli 
conviventi 

con figli 
conviventi

Totale con un 
figlio 

convivente

con 2 o 
più figli 

conviventi 

% coppie 
con figli 

conviventi 

Fino a 34 anni 36,5 63,5 100,0 41,8 21,8 63,5 
35-44 anni 15,6 84,4 100,0 34,2 50,2 84,4 
45-54 anni 12,1 87,9 100,0 33,6 54,3 87,9 
55-64 anni 37,8 62,2 100,0 40,0 22,2 62,2 
65-74 anni 71,8 28,2 100,0 23,4 4,8 28,2 
75 anni e più 82,7 17,3 100,0 15,3 2,1 17,3 
Totale 41,0 59,0 100,0 31,2 27,9 59,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 1.9 –La presenza di figli conviventi nelle coppie con capofamiglia fino a 44 anni per Comune di 
residenza (% entro Comune, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 

Comune senza figli 
conviventi 

con figli 
conviventi

Totale con un 
figlio 

convivente

con 2 o 
più figli 

conviventi 

% coppie 
con figli 

conviventi 

Bresso 19,9 80,1 100,0 35,6 44,5 80,1 
Cinisello Balsamo 20,5 79,5 100,0 36,9 42,6 79,5 
Cormano 19,1 80,9 100,0 34,5 46,3 80,9 
Cusano Milanino 20,6 79,4 100,0 33,6 45,8 79,4 
Distretto 20,2 79,8 100,0 35,8 44,0 79,8 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 1.10 – Famiglie in cui sono presenti altri componenti per classe di età del capofamiglia 
(numero di famiglie, % sul totale delle famiglie, dicembre 2008) 

Bresso Cinisello 
Balsamo Cormano Cusano Milanino Distretto Classe di età 

intestatario 
scheda N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % 

fino a 34 anni 303 24,5 868 22,6 269 28,3 171 20,8 1.611 24,05
35-44 anni 381 30,8 1.112 28,9 285 30,0 191 23,3 1.969 28,25
45-54 anni 190 15,3 716 18,6 145 15,3 144 17,5 1.195 16,68
55-64 anni 127 10,3 468 12,2 94 9,9 130 15,8 819 12,05
65-74 anni 112 9,0 357 9,3 81 8,5 109 13,3 659 10,03
75 anni e più 126 10,2 323 8,4 75 7,9 76 9,3 600 8,95
Totale 1.239 100,0 3.844 100,0 949 100,0 821 100,0 6.853 100,0

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 1.11 - Famiglie che hanno altri componenti dell’età specificata 
(numero di famiglie, % sul totale delle famiglie, dicembre 2008) 

Presenza di altri con 
meno di 65 anni 

Presenza di altri tra 65 
e 74 anni 

Presenza di altri  
dai 75 anni in su Comune 

N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % 

Bresso 1.087 9,4 70 0,6 103 0,9 
Cinisello Balsamo 3.347 10,7 201 0,6 359 1,2 
Cormano 840 10,0 38 0,5 76 0,9 
Cusano Milanino 656 7,6 66 0,8 116 1,4 
Distretto 5.930 9,9 375 0,6 654 1,1 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 1.12 – La distribuzione delle famiglie del Distretto per tipologia e per cittadinanza del 
capofamiglia (numero di famiglie, % entro cittadinanza, dicembre 2008) 

Cittadinanza intestatario scheda 
Italiana Straniera Italiana e straniera Tipologia familiare  

N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % 

Unipersonali 16.397 29,7 1.361 29,5 17.758 29,7 
Coppie con figli conviventi 17.083 31,0 1.330 28,9 18.413 30,8 
Coppie senza figli conviventi 12.472 22,6 301 6,5 12.773 21,4 
Monogenitore 6.484 11,8 712 15,5 7.196 12,0 
Altre tipologie 2.708 4,9 904 19,6 3.612 6,0 
Totale 55.144 100,0 4.608 100,0 59.752 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.1 - Le tipologie familiari per classe di età del capofamiglia (numero di famiglie, dicembre 2008) 

Classe di età del capofamiglia 
Tipologia familiare 

Fino a 
34 anni 

35 - 44 
anni 

45 - 54 
anni 

55 - 64 
anni 

65 - 74 
anni 

75 anni 
e più 

Totale 

Unipersonali 2.467 3.188 1.979 2.020 3.175 4.929 17.758
Coppie senza figli conviventi 607 929 765 2.561 4.854 3.057 12.773
Coppie con figli conviventi 1.057 5.024 5.565 4.218 1.908 641 18.413
Monogenitore 657 1.774 1.570 1.124 989 1.082 7.196
Altre tipologie 1.100 961 548 363 304 336 3.612
Totale  5.888 11.876 10.427 10.286 11.230 10.045 59.752

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 2.2 - Le tipologie familiari per classe di età del capofamiglia (% entro tipologia familiare, 
dicembre 2008) 

Classe di età del capofamiglia 
Tipologia familiare Fino a 

34 anni 
35 - 44 

anni 
45 - 54 

anni 
55 - 64 

anni 
65 - 74 

anni 
75 anni 

e più 
Totale 

Unipersonali 13,9 18,0 11,1 11,4 17,9 27,8 100,0
Coppie con figli conviventi 5,7 27,3 30,2 22,9 10,4 3,5 100,0
Coppie senza figli conviventi 4,8 7,3 6,0 20,1 38,0 23,9 100,0
Monogenitore 9,1 24,7 21,8 15,6 13,7 15,0 100,0
Altre tipologie 30,5 26,6 15,2 10,0 8,4 9,3 100,0
Totale  9,9 19,9 17,5 17,2 18,8 16,8 100,0

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.3 - Le tipologie familiari per classe di età del capofamiglia (% entro classe di età del 
capofamiglia, dicembre 2008) 

Classe di età del capofamiglia 
Tipologia familiare 

Fino a 
34 anni 

35 - 44 
anni 

45 - 54 
anni 

55 - 64 
anni 

65 - 74 
anni 

75 anni 
e più 

Totale 

Unipersonali 41,9 26,8 19,0 19,6 28,3 49,1 29,7
Coppie con figli conviventi 18,0 42,3 53,4 41,0 17,0 6,4 30,8
Coppie senza figli conviventi 10,3 7,8 7,3 24,9 43,2 30,4 21,4
Monogenitore 11,2 14,9 15,1 10,9 8,8 10,8 12,0
Altre tipologie 18,7 8,1 5,3 3,5 2,7 3,3 6,0
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.4 - Le famiglie residenti nel Distretto per tipologia e stato civile del capofamiglia 
(numero di famiglie, dicembre 2008) 

Tipologia familiare  Coniugato/a Libero/a Non 
conosciuto Totale % di 

coniugati 
Unipersonali 2.637 14.445 676 17.758 14,8 
Coppie senza figli conviventi 12.773 - - 12.773 100,0 
Coppie con figli conviventi 18.413 - - 18.413 100,0 
Monogenitore 2.179 4.779 238 7.196 30,3 
Altre tipologie 464 2.676 472 3.612 12,8 
Totale 36.466 21.900 1.386 59.752 61,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.5 - Le famiglie residenti a Bresso per tipologia e stato civile del capofamiglia 
(numero di famiglie, dicembre 2008) 

Tipologia familiare Coniugato/a Libero/a Non 
conosciuto Totale % di 

coniugati 
Unipersonali 505 2.920 109 3.534 14,3 
Coppie con figli conviventi 3.423 - - 3.423 100,0 
Coppie senza figli conviventi 2.610 - - 2.610 100,0 
Monogenitore 377 944 50 1371 27,5 
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Altre tipologie 78 487 69 634 12,3 
Totale 6.993 4.351 228 11.572 60,4 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.6 - Le famiglie residenti a Cinisello Balsamo per tipologia e stato civile del capofamiglia 
(numero di famiglie, dicembre 2008) 

Tipologia familiare Coniugato/a Libero/a Non 
conosciuto Totale % di 

coniugati 
Unipersonali 1.414 7.109 457 8.980 15,7 
Coppie con figli conviventi 9.744 - - 9.744 100,0 
Coppie senza figli conviventi 6.570 - - 6.570 100,0 
Monogenitore 1.160 2.509 148 3.817 30,4 
Altre tipologie 266 1.433 352 2.051 13,0 
Totale 19.154 11.051 957 31.162 61,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.7 - Le famiglie residenti a Cormano per tipologia e stato civile del capofamiglia 
(numero di famiglie, dicembre 2008) 

Tipologia familiare Coniugato/a Libero/a Non 
conosciuto Totale % di  

coniugati 
Unipersonali 367 2.166 17 2.550 14,4 
Coppie con figli 2.652 - - 2.652 100,0 
Coppie senza figli 1.704 - - 1.704 100,0 
Monogenitore 328 692 22 1.042 31,5 
Altre famiglie senza nuclei 68 409 11 488 13,9 
Totale 5.119 3.267 50 8.436 60,7 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.8 – Le famiglie residenti a Cusano Milanino per tipologia e stato civile del capofamiglia 
(numero di famiglie, dicembre 2008) 

Tipologia familiare Coniugato/a Libero/a Non 
conosciuto Totale %  

coniugati 
Unipersonali 351 2.250 93 2.694 13,0 
Coppie con figli 2.594 - - 2.594 100,0 
Coppie senza figli 1.889 - - 1.889 100,0 
Monogenitore 314 634 18 966 32,5 
Altre famiglie senza nuclei 52 347 40 439 11,8 
Totale 5.200 3.231 151 8.582 60,6 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.9 – Le famiglie residenti nel Distretto per tipologia e genere del capofamiglia 
(numero di famiglie, % di femmine, dicembre 2008) 

Tipologia familiare Maschio Femmina Totale % di femmine
Unipersonali 7.254 10.504 17.758 59,2 
Coppie con figli conviventi 17.127 1.286 18.413 7,0 
Coppie senza figli conviventi 12.173 600 12.773 4,7 
Monogenitore 1.878 5.318 7.196 73,9 
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Altre tipologie 2.223 1.389 3.612 38,5 
Totale 40.655 19.097 59.752 32,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.10 – Le famiglie residenti a Bresso per tipologia e genere del capofamiglia 
(numero di famiglie, % di femmine, dicembre 2008) 

Tipologia familiare Maschio Femmina Totale % di 
femmine 

Unipersonali 1.353 2.181 3.534 61,7 
Coppie con figli conviventi 2.910 513 3.423 15,0 
Coppie senza figli conviventi 2.413 197 2.610 7,5 
Monogenitore 344 1.027 1.371 74,9 
Altre tipologie 334 300 634 47,3 
Totale 7.354 4.218 11.572 36,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.11 - Famiglie residenti a Cinisello Balsamo per tipologia e genere del capofamiglia 
(numero di famiglie, % di femmine, dicembre 2008) 

Tipologia familiare Maschio Femmina Totale % di 
femmine 

Unipersonali 3.842 5.138 8.980 57,2 
Coppie con figli 9.272 472 9.744 4,8 
Coppie senza figli 6.319 251 6.570 3,8 
Monogenitore 1.013 2.804 3.817 73,5 
Altre famiglie senza nuclei 1.330 721 2.051 35,2 
Totale 21.776 9.386 31.162 30,1 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.12 – Le famiglie residenti a Cormano per tipologia e genere del capofamiglia 
(numero di famiglie, % di femmine, dicembre 2008) 

Tipologia familiare Maschio Femmina Totale % di 
femmine 

Unipersonali 1.096 1.454 2.550 57,0 
Coppie con figli 2.482 170 2.652 6,4 
Coppie senza figli 1.619 85 1.704 5,0 
Monogenitore 294 748 1.042 71,8 
Altre famiglie senza nuclei 290 198 488 40,6 
Totale 5.781 2.655 8.436 31,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 2.13 – Le famiglie residenti a Cusano Milanino per tipologia e genere del capofamiglia 
(numero di famiglie, % di femmine, dicembre 2008) 

Tipologia familiare  Maschio Femmina Totale % di 
femmine 

Unipersonali 963 1.731 2.694 64,3 
Coppie con figli conviventi 2.463 131 2.594 5,1 
Coppie senza figli conviventi 1.822 67 1.889 3,5 
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Monogenitore 227 739 966 76,5 
Altre tipologie 269 170 439 38,7 
Totale 5.744 2.838 8.582 33,1 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.1 – Il radicamento delle famiglie del Distretto nel proprio Comune per classe di età del 
capofamiglia (numero di famiglie, dicembre 2008) 

Classe di età del 
capofamiglia Anni di residenza della famiglia 

 Meno di 5 anni Tra 5 e 9 anni 10 anni e più Da sempre Totale 

Fino a 34 anni 2.696 1.025 627 1.540 5.888 
35-49 anni 3.330 3.158 5.857 5.123 17.468 
50-64 anni 820 876 11.259 2.166 15.121 
65 anni e più 455 486 17.985 2.349 21.275 
Totale 7.301 5.545 35.728 11.178 59.752 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.2 – Il radicamento delle famiglie del Distretto nel proprio Comune per classe di età del 
capofamiglia (% entro classe di età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Anni di residenza della famiglia Classe di età del 
capofamiglia Meno di 5 

anni 
Tra 5 e 9 

anni 10 anni e più Da sempre Totale 

Fino a 34 anni 45,8 17,4 10,6 26,2 100,0 
35-49 anni 19,1 18,1 33,5 29,3 100,0 
50-64 anni 5,4 5,8 74,5 14,3 100,0 
65 anni e più 2,1 2,3 84,5 11,0 100,0 
Totale 12,2 9,3 59,8 18,7 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.3 – Il radicamento della coppia nel proprio Comune per classe di età del capofamiglia (numero 
di coppie, dicembre 2008) 

Classe d’età Entrambi 
radicati 

Uno 
radicato 

Entrambi 
non radicati Totale 

Fino a 34 anni 241 470 953 1.664 
35-44 anni 2.842 1.024 2.087 5.953 
45-54 anni 5.200 256 874 6.330 
55-64 anni 6.291 129 359 6.779 
65-74 anni 6.446 91 225 6.762 
75 anni e più 3.560 37 101 3.698 
Totale 24.580 2.007 4.599 31.186 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 3.4 – Il radicamento delle coppie nel proprio Comune per classe di età del capofamiglia (% entro 
numero di coppie, dicembre 2008) 

Classe d'età  Entrambi 
radicati 

Uno 
radicato 

Entrambi 
non radicati Totale 

Fino a 34 anni 0,8 1,5 3,1 5,3 
35-44 anni 9,1 3,3 6,7 19,1 
45-54 anni 16,7 0,8 2,8 20,3 
55-64 anni 20,2 0,4 1,2 21,7 
65-74 anni 20,7 0,3 0,7 21,7 
75 anni e più 11,4 0,1 0,3 11,9 
Totale 78,8 6,4 14,7 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.5 – Il radicamento delle coppie nel proprio Comune per classe di età del capofamiglia (% entro 
classe di età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Classe d’età Entrambi 
radicati 

Uno 
radicato 

Entrambi non 
radicati Totale 

Fino a 34 anni 14,5 28,2 57,3 100,0 
35-44 anni 47,7 17,2 35,1 100,0 
45-54 anni 82,1 4,0 13,8 100,0 
55-64 anni 92,8 1,9 5,3 100,0 
65-74 anni 95,3 1,3 3,3 100,0 
75 anni e più 96,3 1,0 2,7 100,0 
Totale 78,8 6,4 14,7 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.6 – Il radicamento delle coppie a Bresso per classe di età del capofamiglia 
(numero di coppie, % sul numero di coppie, dicembre 2008) 

Entrambi radicati Uno radicato Entrambi non radicati Totale 

Classe d’età N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 
Fino a 34 anni 45 13,6 112 33,7 175 52,7 332 100,0 
35-44 anni 542 48,4 227 20,3 351 31,3 1.120 100,0 
45-54 anni 891 84,8 40 3,8 120 11,4 1.051 100,0 
55-64 anni 1.172 93,8 30 2,4 47 3,8 1.249 100,0 
65-74 anni 1.402 94,8 31 2,1 46 3,1 1.479 100,0 
75 anni e più 770 96,0 8 1,0 24 3,0 802 100,0 
Totale 4.822 79,9 448 7,4 763 12,6 6.033 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 3.7 – Il radicamento della coppia a Cinisello Balsamo per classe di età del capofamiglia 
(numero di coppie, % sul numero di coppie, dicembre 2008) 

Entrambi radicati Uno radicato Entrambi non radicati Totale 

Classe d’età N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle  

coppie 

numero  
di coppie 

% sul 
totale 
 delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
 delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
 totale 
delle 

coppie 
Fino a 34 anni 141 17,2 200 24,3 481 58,5 822 100,0 
35-44 anni 1.585 51,1 517 16,7 999 32,2 3.101 100,0 
45-54 anni 2.884 83,4 133 3,8 439 12,7 3.456 100,0 
55-64 anni 3.387 93,8 55 1,5 170 4,7 3.612 100,0 
65-74 anni 3.290 96,0 40 1,2 96 2,8 3.426 100,0 
75 anni e più 1.841 97,0 16 0,8 40 2,1 1.897 100,0 
Totale 13.128 80,5 961 5,9 2.225 13,6 16.314 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.8 – Il radicamento della coppia a Cormano per classe di età del capofamiglia (numero di 
coppie, % sul numero di coppie, dicembre 2008) 

Entrambi radicati Uno radicato Entrambi non radicati Totale 

Classe d’età N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale  
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 
Fino a 34 anni 37 12,1 89 29,1 180 58,8 306 100,0 
35-44 anni 386 39,6 141 14,5 447 45,9 974 100,0 
45-54 anni 686 76,1 40 4,4 176 19,5 902 100,0 
55-64 anni 771 90,6 13 1,5 67 7,9 851 100,0 
65-74 anni 807 93,4 10 1,2 47 5,4 864 100,0 
75 anni e più 440 95,9 4 0,9 15 3,3 459 100,0 
Totale 3.127 71,8 297 6,8 932 21,4 4.356 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 3.9 – Il radicamento della coppia a Cusano Milanino per classe di età del capofamiglia (numero di 
coppie, % sul numero di coppie, dicembre 2008) 

Entrambi radicati Uno radicato Entrambi non radicati Totale 

Classe d’età N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 

N. di 
coppie 

% sul 
totale 
delle 

coppie 
Fino a 34 anni 18 8,8 69 33,8 117 57,4 204 100,0 
35-44 anni 329 43,4 139 18,3 290 38,3 758 100,0 
45-54 anni 739 80,2 43 4,7 139 15,1 921 100,0 
55-64 anni 961 90,1 31 2,9 75 7,0 1.067 100,0 
65-74 anni 947 95,4 10 1,0 36 3,6 993 100,0 
75 anni e più 509 94,3 9 1,7 22 4,1 540 100,0 
Totale 3.503 78,1 301 6,7 679 15,1 4.483 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 4.1 - Coppie residenti nel Distretto per classe d’età del capofamiglia e per presenza di figli 
conviventi (numero di coppie, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi 

Classe d'età  
senza figli con figli 

Totale Coppie 
con un 
figlio 

Coppie 
con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 607 1.057 1.664 695 362 1.057 
35-44 anni 929 5.024 5.953 2.034 2.990 5.024 
45-54 anni 765 5.565 6.330 2.129 3.436 5.565 
55-64 anni 2.561 4.218 6.779 2.713 1.505 4.218 
65-74 anni 4.854 1.908 6.762 1.581 327 1.908 
75 anni e più 3.057 641 3.698 564 77 641 
Totale 12.773 18.413 31.186 9.716 8.697 18.413 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.2 - Coppie residenti nel Distretto per classe d’età del capofamiglia e per presenza di figli 
conviventi (% entro classe d’età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi 

Classe d'età 
senza figli con figli 

Totale Coppie 
con un 
figlio 

Coppie 
con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 36,5 63,5 100,0 41,8 21,8 63,5 
35-44 anni 15,6 84,4 100,0 34,2 50,2 84,4 
45-54 anni 12,1 87,9 100,0 33,6 54,3 87,9 
55-64 anni 37,8 62,2 100,0 40,0 22,2 62,2 
65-74 anni 71,8 28,2 100,0 23,4 4,8 28,2 
75 anni e più 82,7 17,3 100,0 15,3 2,1 17,3 
Totale 41,0 59,0 100,0 31,2 27,9 59,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.3 - Coppie residenti a Bresso per classe d’età del capofamiglia e per presenza di figli 
conviventi (numero di coppie, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi 

Classe d'età 
senza figli con figli 

Totale Coppie 
con un 
figlio 

Coppie 
con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 119 213 332 132 81 213 
35-44 anni 170 950 1.120 385 565 950 
45-54 anni 107 944 1.051 366 578 944 
55-64 anni 493 756 1.249 478 278 756 
65-74 anni 1.072 407 1.479 338 69 407 
75 anni e più 649 153 802 138 15 153 
Totale 2.610 3.423 6.033 1.837 1.586 3.423 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 4.4 - Coppie residenti a Bresso per classe d’età del capofamiglia e per presenza di figli 
conviventi (% entro classe d’età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi Classe d'età 

senza figli con figli
Totale 

con un 
figlio 

con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 35,8 64,2 100,0 39,8 24,4 64,2 
35-44 anni 15,2 84,8 100,0 34,4 50,4 84,8 
45-54 anni 10,2 89,8 100,0 34,8 55,0 89,8 
55-64 anni 39,5 60,5 100,0 38,3 22,3 60,5 
65-74 anni 72,5 27,5 100,0 22,9 4,7 27,5 
75 anni e più 80,9 19,1 100,0 17,2 1,9 19,1 
Totale 43,3 56,7 100,0 30,4 26,3 56,7 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.5 - Coppie residenti a Cinisello Balsamo per classe d’età del capofamiglia e per presenza di 
figli conviventi (numero di coppie, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi 

Classe d'età 
senza figli con figli 

Totale Coppie 
con un 
figlio 

Coppie 
con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 300 522 822 353 169 522 
35-44 anni 504 2.597 3.101 1.094 1.503 2.597 
45-54 anni 426 3.030 3.456 1.156 1.874 3.030 
55-64 anni 1.326 2.286 3.612 1.468 818 2.286 
65-74 anni 2.445 981 3.426 812 169 981 
75 anni e più 1.569 328 1.897 285 43 328 
Totale 6.570 9.744 16.314 5.168 4.576 9.744 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.6 - Coppie residenti a Cinisello Balsamo per classe d’età del capofamiglia e per presenza di 
figli conviventi (% entro classe d’età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi 

Classe d'età 
senza figli con figli 

Totale Coppie 
con un 
figlio 

Coppie 
con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 36,5 63,5 100,0 42,9 20,6 63,5 
35-44 anni 16,3 83,7 100,0 35,3 48,5 83,7 
45-54 anni 12,3 87,7 100,0 33,4 54,2 87,7 
55-64 anni 36,7 63,3 100,0 40,6 22,6 63,3 
65-74 anni 71,4 28,6 100,0 23,7 4,9 28,6 
75 anni e più 82,7 17,3 100,0 15,0 2,3 17,3 
Totale 40,3 59,7 100,0 31,7 28,0 59,7 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 4.7 - Coppie residenti a Cormano per classe d’età del capofamiglia e per presenza di figli 
conviventi (numero di coppie, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi 

Classe d'età 
senza figli con figli 

Totale Coppie 
con un 
figlio 

Coppie 
con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 112 194 306 124 70 194 
35-44 anni 133 841 974 318 523 841 
45-54 anni 122 780 902 308 472 780 
55-64 anni 306 545 851 366 179 545 
65-74 anni 641 223 864 186 37 223 
75 anni e più 390 69 459 62 7 69 
Totale 1.704 2.652 4.356 1.364 1.288 2.652 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.8 - Coppie residenti a Cormano per classe d’età del capofamiglia e per presenza di figli 
conviventi (% entro classe d’età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi 

Classe d'età 
senza figli con figli 

Totale Coppie 
con un 
figlio 

Coppie 
con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 36,6 63,4 100,0 40,5 22,9 63,4 
35-44 anni 13,7 86,3 100,0 32,6 53,7 86,3 
45-54 anni 13,5 86,5 100,0 34,1 52,3 86,5 
55-64 anni 36,0 64,0 100,0 43,0 21,0 64,0 
65-74 anni 74,2 25,8 100,0 21,5 4,3 25,8 
75 anni e più 85,0 15,0 100,0 13,5 1,5 15,0 
Totale 39,1 60,9 100,0 31,3 29,6 60,9 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.9 - Coppie residenti a Cusano Milanino per classe d’età del capofamiglia e per presenza di figli 
conviventi (numero di coppie, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi 

Classe d'età 
senza figli con figli 

Totale Coppie 
con un 
figlio 

Coppie 
con 2 o 
più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 76 128 204 86 42 128 
35-44 anni 122 636 758 237 399 636 
45-54 anni 110 811 921 299 512 811 
55-64 anni 436 631 1.067 401 230 631 
65-74 anni 696 297 993 245 52 297 
75 anni e più 449 91 540 79 12 91 
Totale 1.889 2.594 4.483 1.347 1.247 2.594 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 4.10 - Coppie residenti a Cusano Milanino per classe d’età del capofamiglia e per presenza di 
figli conviventi (% entro classe d’età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Coppie Coppie con figli 
conviventi Classe d'età 

senza figli con figli 
Totale 

Coppie con 
un figlio 

Coppie con 
2 o più figli 

Totale 

Fino a 34 anni 37,3 62,7 100,0 42,2 20,6 62,7 
35-44 anni 16,1 83,9 100,0 31,3 52,6 83,9 
45-54 anni 11,9 88,1 100,0 32,5 55,6 88,1 
55-64 anni 40,9 59,1 100,0 37,6 21,6 59,1 
65-74 anni 70,1 29,9 100,0 24,7 5,2 29,9 
75 anni e più 83,1 16,9 100,0 14,6 2,2 16,9 
Totale 42,1 57,9 100,0 30,0 27,8 57,9 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.11 - Famiglie con almeno tre figli per Comune di residenza (numero di famiglie, dicembre 2008) 

Comune Famiglie con 3 o più figli 
Famiglie con almeno 3 figli 

conviventi di cui almeno 
uno minore 

Bresso 311 263 
Cinisello Balsamo 839 707 
Cormano 247 219 
Cusano Milanino 211 178 
Distretto 1.608 1.367 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.12 - Famiglie con almeno tre figli per Comune di residenza (% sul totale delle famiglie, 
dicembre 2008) 

Comune Famiglie con 3 o più figli Famiglie con almeno 3 figli 
di cui almeno uno minore 

Bresso 2,7 2,3 
Cinisello Balsamo 2,7 2,3 
Cormano 2,9 2,6 
Cusano Milanino 2,5 2,1 
Distretto 2,7 2,3 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.13 – Famiglie residenti nel Distretto per numero di figli conviventi (numero di famiglie, 
dicembre 2008) 

Famiglie con… Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 9.716 5.196 14.912 
2 figli 7.383 1.706 9.089 
3 figli 1.129 252 1.381 
4 figli 152 35 187 
5 o più figli 33 7 40 
Totale 18.413 7.196 25.609 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 4.14 – Famiglie residenti nel Distretto per numero di figli conviventi (% sul totale delle famiglie, 
dicembre 2008) 

Famiglie con… Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 16,3 8,7 25,0 
2 figli 12,4 2,9 15,2 
3 figli 1,9 0,4 2,3 
4 figli 0,3 0,1 0,3 
5 o più figli 0,1 0,0 0,1 
Totale 30,8 12,0 42,9 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.15 – Famiglie residenti a Bresso per numero di figli conviventi 
(numero di famiglie, dicembre 2008) 

Famiglie con... Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 1.837 995 2.832 
2 figli 1.334 317 1.651 
3 figli 216 48 264 
4 figli 29 10 39 
5 o più figli 7 1 8 
Totale 3.423 1.371 4.794 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.16 – Famiglie residenti a Bresso per numero di figli conviventi (% sul totale delle famiglie, 
dicembre 2008) 

Famiglie con... Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 15,9 8,6 24,5 
2 figli 11,5 2,7 14,3 
3 figli 1,9 0,4 2,3 
4 figli 0,3 0,1 0,3 
5 o più figli 0,1 0,0 0,1 
Totale 29,6 11,8 41,4 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.17 – Famiglie residenti a Cinisello Balsamo per numero di figli conviventi (numero di famiglie, 
dicembre 2008) 

Famiglie con... Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 5.168 2.775 7.943 
2 figli 3.894 885 4.779 
3 figli 577 134 711 
4 figli 87 19 106 
5 o più figli 18 4 22 
Totale 9.744 3.817 13.561 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 4.18 – Famiglie residenti a Cinisello Balsamo per numero di figli conviventi (% sul totale delle 
famiglie, dicembre 2008) 

Famiglie con... Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 16,6 8,9 25,5 
2 figli 12,5 2,8 15,3 
3 figli 1,9 0,4 2,3 
4 figli 0,3 0,1 0,3 
5 o più figli 0,1 0,0 0,1 
Totale 31,3 12,2 43,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.19 – Famiglie residenti a Cormano per numero di figli conviventi (numero di famiglie) 

Famiglie con... Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 1.364 750 2.114 
2 figli 1.085 248 1.333 
3 figli 179 38 217 
4 figli 21 5 26 
5 o più figli 3 1 4 
Totale 2.652 1.042 3.694 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.20 – Famiglie residenti a Cormano per numero di figli conviventi (% sul totale delle famiglie, 
dicembre 2008) 

Famiglie con... Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 16,2 8,9 25,1 
2 figli 12,9 2,9 15,8 
3 figli 2,1 0,5 2,6 
4 figli 0,2 0,1 0,3 
5 o più figli 0,0 0,0 0,0 
Totale 31,4 12,4 43,8 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.21 – Famiglie residenti a Cusano Milanino per numero di figli conviventi (numero di famiglie, 
dicembre 2008) 

Famiglie con... Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 1.347 676 2.023 
2 figli 1.070 256 1.326 
3 figli 157 32 189 
4 figli 15 1 16 
5 o più figli 5 1 6 
Totale 2.594 966 3.560 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 4.22 – Famiglie residenti a Cusano Milanino per numero di figli conviventi (% sul totale delle 
famiglie, dicembre 2008) 

Famiglie con... Coppie con figli Monogenitore Totale 
Un figlio 15,7 7,9 23,6 
2 figli 12,5 3,0 15,5 
3 figli 1,8 0,4 2,2 
4 figli 0,2 0,0 0,2 
5 o più figli 0,1 0,0 0,1 
Totale 30,2 11,3 41,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.23 – Famiglie con figli dell’età specificata (numero di famiglie, dicembre 2008) 

Comune 

Presenza 
figli 

minori di 
3 anni 

Presenza 
di figli tra 
3 e 5 anni 

Presenza 
di figli tra 

6 e 10 
anni 

Presenza 
di figli tra 
11 e 13 

anni 

Presenza 
di figli tra 
14 e 19 

anni 

Presenza 
di figli tra 
20 e 24 

anni 

Presenza 
di figli tra 
25 e 29 

anni 

Presenza 
di figli dai 
30 anni in 

su 
Bresso 609 616 882 550 1.027 783 701 1.261 
Cinisello B. 1.177 1.615 2.778 1.736 3.160 2.490 2.055 3.338 
Cormano 591 571 795 437 819 615 487 785 
Cusano M. 411 398 633 400 826 680 573 922 
Distretto 2.788 3.200 5.088 3.123 5.832 4.568 3.816 6.306 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 4.24 – Famiglie con figli dell’età specificata (% sul totale delle famiglie, dicembre 2008)) 

Comune 
Presenza 
figli minori 
di 3 anni

Presenza 
di figli tra 
3 e 5 anni 

Presenza 
di figli tra 

6 e 10 
anni 

Presenza 
di figli tra 
11 e 13 

anni 

Presenza 
di figli tra 
14 e 19 

anni 

Presenza 
di figli tra 
20 e 24 

anni 

Presenza 
di figli tra 
25 e 29 

anni 

Presenza
di figli dai 
30 anni in 

su 

Bresso 5,3 5,3 7,6 4,8 8,9 6,8 6,1 10,9 
Cinisello B. 3,8 5,2 8,9 5,6 10,1 8,0 6,6 10,7 
Cormano 7,0 6,8 9,4 5,2 9,7 7,3 5,8 9,3 
Cusano M. 4,8 4,6 7,4 4,7 9,6 7,9 6,7 10,7 
Distretto 4,7 5,4 8,5 5,2 9,8 7,6 6,4 10,6 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 5.1 - I contesti familiari in cui vivono i giovani del Distretto (numero di giovani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 4.071 2.570 1.725 
In famiglia unipersonale 782 1.468 1.697 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

383 615 546 
In famiglia  

come altro 1.032

1.415

1.301

1.916

1.150 

1.696

senza figli 
conviventi 384 989 990 

In coppia  
con figli 
conviventi 598

982
2.216

3.205
4.565 

5.555

Monogenitore 166 453 813 
Totale 7.416 9.612 11.486 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 5.2 - I contesti familiari in cui vivono i giovani del Distretto (% entro classe di età, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 54,9 26,7 15,0 
In famiglia unipersonale 10,5 15,3 14,8 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

5,2 6,4 4,8 
In famiglia  

come altro 13,9

19,1 

13,5

19,9 

10,0 

14,8 

senza figli 
conviventi 5,2 10,3 8,6 

In coppia 
con figli 
conviventi 8,1

13,2 
23,1

33,3 
39,7 

48,4 

Monogenitore 2,2 4,7 7,1 
Totale 100,0 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 5.3 - I contesti familiari in cui vivono i giovani di Bresso (numero di giovani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 756 506 351 
In famiglia unipersonale 140 267 316 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

68 105 99 
In famiglia  

come altro 179 

247 

235 

340 

207 

306 

senza figli 
conviventi 76 175 182 

In coppia  
con figli 
conviventi 116 

192 
403 

578 
857 

1.039 

Monogenitore 38 71 143 
Totale 1.373 1.762 2.155 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 5.4 - I contesti familiari in cui vivono i giovani di Bresso (% entro classe di età, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 55,1 28,7 16,3 
In famiglia unipersonale 10,2 15,2 14,7 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

5,0 6,0 4,6 
In famiglia  

come altro 13,0 

18,0 

13,3 

19,3 

9,6 

14,2 

senza figli 
conviventi 5,5 9,9 8,4 

In coppia  
con figli 
conviventi 8,4 

14,0 
22,9 

32,8 
39,8 

48,2 

Monogenitore 2,8 4,0 6,6 
Totale 100,0 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 5.5 - I contesti familiari in cui vivono i giovani di Cinisello Balsamo 
(numero di giovani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 2.196 1.347 933 
In famiglia unipersonale 390 738 871 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

197 348 321 
In famiglia  

come altro 594 

791 

764 

1.112

674 

995 

senza figli 
conviventi 187 510 535 

In coppia  
con figli 
conviventi 329 

516 
1.147 

1.657
2.330 

2.865 

Monogenitore 89 247 421 
Totale 3.982 5.101 6.085 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 5.6 - I contesti familiari in cui vivono i giovani di Cinisello Balsamo  
(% entro classe di età, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 55,1 26,4 15,3 
In famiglia unipersonale 9,8 14,5 14,3 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

4,9 6,8 5,3 
In famiglia  

come altro 14,9 

19,9 

15,0 

21,8 

11,1 

16,4 

senza figli 
conviventi 4,7 10,0 8,8 

In coppia  
con figli 
conviventi 8,3 

13,0 
22,5 

32,5 
38,3 

47,1 

Monogenitore 2,2 4,8 6,9 
Totale 100,0 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 5.7 - I contesti familiari in cui vivono i giovani di Cormano (numero di giovani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 511 319 198 
In famiglia unipersonale 138 253 303 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

66 105 74 
In famiglia  

come altro 152 

218

178

283 

165 

239 

senza figli 
conviventi 73 171 140 

In coppia  
con figli 
conviventi 106 

179
386

557 
787 

927 

Monogenitore 28 95 152 
Totale 1.074 1.507 1.819 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 5.8 - I contesti familiari in cui vivono i giovani di Cormano (% entro classe di età, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 47,6 21,2 10,9 
In famiglia unipersonale 12,8 16,8 16,7 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

6,1 7,0 4,1 
In famiglia  

come altro 14,2 

20,3 

11,8 

18,8 

9,1 

13,1 

senza figli 
conviventi 6,8 11,3 7,7 

In coppia  
con figli 
conviventi 9,9 

16,7 
25,6 

37,0 
43,3 

51,0 

Monogenitore 2,6 6,3 8,4 
Totale 100,0 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 5.9 - I contesti familiari in cui vivono i giovani di Cusano Milanino 
(numero di giovani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 608 398 243 
In famiglia unipersonale 114 210 207 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

52 57 52 
In famiglia  

come altro 107 

159 

124 

181 

104 

156 

senza figli 
conviventi 48 133 133 

In coppia  
con figli 
conviventi 47 

95 
280 

413 
591 

724 

Monogenitore 11 40 97 
Totale 987 1.242 1.427 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 5.10 - I contesti familiari in cui vivono i giovani di Cusano Milanino (% entro classe di età, 
dicembre 2008) 

Contesto familiare 25-29 anni 30-34 anni 35-39 anni 
In famiglia come figlio 61,6 32,0 17,0 
In famiglia unipersonale 11,6 16,9 14,5 

con altre persone 
che non siano il 
coniuge o i figli 

5,3 4,6 3,6 
In famiglia  

come altro 10,8 

16,1 

10,0 

14,6 

7,3 

10,9 

senza figli 
conviventi 4,9 10,7 9,3 

In coppia  
con figli 
conviventi 4,8 

9,6 
22,5 

33,3 
41,4 

50,7 

Monogenitore 1,1 3,2 6,8 
Totale 100,0 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 6.1 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani del Distretto (numero di anziani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 3.520 3.168 
solo/a con il coniuge 7.310 2.017 

con il coniuge 1.927 334 con figli, nuora 
genero senza il coniuge 1.127 

3.054 
1.043 

1.377 

in altre tipologie familiari 574 375 
Totale 14.458 6.937 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 6.2 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani del Distretto 
(% entro classe di età, dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 24,3 45,7 
solo/a con il coniuge 50,6 29,1 

con il coniuge 13,3 4,8 con figli, nuora 
genero senza il coniuge 7,8 

21,1 
15,0 

19,9 

in altre tipologie familiari 4,0 5,4 
Totale 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 6.3 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani di Bresso (numero di anziani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 780 652 
solo/a con il coniuge 1.621 394 

con il coniuge 465 61 con figli, nuora 
genero senza il coniuge 228 

693 
176 

237 

in altre tipologie familiari 105 79 
Totale 3.199 1.362 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 6.4 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani di Bresso (% entro classe di età, dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 24,4 47,9 
solo/a con il coniuge 50,7 28,9 

con il coniuge 14,5 4,5 con figli, nuora 
genero senza il coniuge 7,1 

21,7 
12,9 

17,4 

In altre tipologie familiari 3,3 5,8 
Totale 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 6.5 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani di Cinisello Balsamo (numero di anziani, 
dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 1.714 1.512 
solo/a con il coniuge 3.633 1.082 

con il coniuge 998 169 con i figli, nuora 
genero senza il coniuge 585 

1.583 
578 

747 

in altre tipologie familiari 313 188 
Totale 7.243 3.529 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 6.6 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani di Cinisello Balsamo (% entro classe di età, 
dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 23,7 42,8 
solo/a con il coniuge 50,2 30,7 

con il coniuge 13,8 4,8 con figli, nuora 
genero senza il coniuge 8,1 

21,9 
16,4 

21,2 

in altre tipologie familiari 4,3 5,3 
Totale 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 6.7 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani di Cormano (numero di anziani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 480 408 
solo/a con il coniuge 978 227 

con il coniuge 203 38 con figli, nuora 
genero senza il coniuge 149 

352 
127 

165 

in altre tipologie familiari 63 50 
Totale 1.873 850 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 6.8 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani di Cormano 
(% entro classe di età, dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 25,6 48,0 
solo/a con il coniuge 52,2 26,7 

con il coniuge 10,8 4,5 con figli, nuora 
genero senza il coniuge 8,0 

18,8 
14,9 

19,4 

in altre tipologie familiari 3,4 5,9 
Totale 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 6.9 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani di Cusano Milanino 
(numero di anziani, dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 546 596 
solo/a con il coniuge 1.078 314 

con il coniuge 261 66 con i figli, nuora 
genero senza il coniuge 165 

426 
162 

228 

in altre tipologie familiari 93 58 
Totale 2.143 1.196 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 6.10 - I contesti familiari in cui vivono gli anziani di Cusano Milanino (% entro classe di età, 
dicembre 2008) 

Contesto familiare 70-79 anni 80 anni e più 
da solo/a 25,5 49,8 
solo/a con il coniuge 50,3 26,3 

con il coniuge 12,2 5,5 con figli, nuora 
genero senza il coniuge 7,7 

19,9 
13,5 

19,1 

in altre tipologie familiari 4,3 4,8 
Totale 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.1 – Famiglie per classe di età e cittadinanza del capofamiglia (numero di famiglie, % entro 
classe di età del capofamiglia, dicembre 2008) 

Cittadinanza del capofamiglia Totale 
Numero famiglie % 

Classe di età 
del 
capofamiglia  Italiane Straniere Italiane Straniere

Numero 
famiglie % 

Fino a 34 
anni 4.265 1.623 7,7 35,2 5.888 9,9 

35-49 anni 15.016 2.452 27,2 53,2 17.468 29,2 
50-64 anni 14.626 495 26,5 10,7 15.121 25,3 
65 anni e più 21.237 38 38,5 0,8 21.275 35,6 
Totale 55.144 4.608 100,0 100,0 59.752 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.2 - La distribuzione delle famiglie straniere per tipologia e per Comune  
(numero di famiglie, % entro Comune, dicembre 2008) 

Bresso Cinisello 
Balsamo Cormano Cusano  

Milanino Distretto Tipologia 
familiare  N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % 

Unipersonali 199 29,4 890 28,7 121 28,1 151 37,2 1.361 29,5 
Coppie con 
figli conviventi 185 27,4 914 29,5 116 27,0 115 28,3 1.330 28,9 

Coppie senza 
figli conviventi 43 6,4 218 7,0 20 4,7 20 4,9 301 6,5 

Monogenitore 121 17,9 439 14,2 104 24,2 48 11,8 712 15,5 
Altre tipologie 128 18,9 635 20,5 69 16,0 72 17,7 904 19,6 
Totale 676 100,0 3.096 100,0 430 100,0 406 100,0 4.608 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 7.3 - Le tipologie familiari per classe di età e cittadinanza del capofamiglia (numero di famiglie, 
dicembre 2008) 

Classe di età del capo famiglia 
Fino a 34 anni 35 - 44 anni 45 - 54 anni 55 - 64 anni 65 anni e più Totale Tipologia 

familiare 
Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri

Unipersonali 1.903 564 2.689 499 1.751 228 1.964 56 8.090 14 16.397 1.361
Coppie con 
figli 735 322 4.359 665 5.270 295 4.176 42 2.543 6 17.083 1.330

Coppie senza 
figli 487 120 839 90 702 63 2.540 21 7.904 7 12.472 301

Monogenitore 437 220 1.447 327 1.438 132 1.097 27 2.065 6 6.484 712
Altre tipologie 703 397 658 303 380 168 332 31 635 5 2.708 904
Totale 4.265 1.623 9.992 1.884 9.541 886 10.109 177 21.237 38 55.144 4.608

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.4 - Le tipologie familiari per classe di età e cittadinanza del capofamiglia (% entro classe di età, 
dicembre 2008) 

Classe di età del capo famiglia 
Fino a 34 anni 35 - 44 anni 45 - 54 anni 55 - 64 anni 65 anni e più Totale Tipologia 

familiare 
Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri Italiani Stranieri

Unipersonali 44,6 34,8 26,9 26,5 18,4 25,7 19,4 31,6 38,1 36,8 29,7 29,5
Coppie con 
figli 17,2 19,8 43,6 35,3 55,2 33,3 41,3 23,7 12,0 15,8 31,0 28,9

Coppie senza 
figli 11,4 7,4 8,4 4,8 7,4 7,1 25,1 11,9 37,2 18,4 22,6 6,5

Monogenitore 10,2 13,6 14,5 17,4 15,1 14,9 10,9 15,3 9,7 15,8 11,8 15,5
Altre tipologie 16,5 24,5 6,6 16,1 4,0 19,0 3,3 17,5 3,0 13,2 4,9 19,6
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.5 - Gli anni di residenza delle famiglie nel proprio Comune per cittadinanza del capofamiglia 
(numero di famiglie, % entro cittadinanza, dicembre 2008) 

Cittadinanza del capofamiglia 
Italiana Straniera Italiana e straniera Anni di residenza 

della famiglia N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % 

Meno di 5 anni 4.825 8,7 2.476 53,7 7.301 12,2 
Tra 5 e 9 anni 3.971 7,2 1.574 34,2 5.545 9,3 
10 anni e più 35.180 63,8 548 11,9 35.728 59,8 
Da sempre 11.168 20,3 10 0,2 11.178 18,7 
Totale 55.144 100,0 4.608 100,0 59.752 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 



Centro Studi ALSPES  Sezione 2 – Struttura e tipologie delle famiglie residenti 
per Distretto Sociale di Cinisello Balsamo  Tabelle 

 86

tab. 7.6 - Gli anni di residenza delle famiglie straniere nel proprio Comune (numero di famiglie, % 
entro Comune, dicembre 2008) 

Bresso Cinisello 
Balsamo Cormano Cusano Milanino Distretto Anni di residenza 

della famiglia N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % 

Meno di 5 anni 442 65,4 1.487 48,0 284 66,0 263 64,8 2.476 53,7 
Tra 5 e 9 anni 170 25,1 1.191 38,5 110 25,6 103 25,4 1.574 34,2 
10 anni e più 60 8,9 413 13,3 35 8,1 40 9,9 548 11,9 
Da sempre 4 0,6 5 0,2 1 0,2 - - 10 0,2 
Totale 676 100,0 3.096 100,0 430 100,0 406 100,0 4.608 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.7 - Numero di componenti per famiglia per cittadinanza del capofamiglia (numero di famiglie, % 
cittadinanza, dicembre 2008) 

Cittadinanza del capofamiglia 
Italiana Straniera Italiana e straniera Numero di 

componenti N. 
famiglie % N. 

famiglie % N. 
famiglie % 

Un componente  16.397 29,7 1.361 29,5 17.758 29,7 
2 componenti 18.275 33,1 1.066 23,1 19.341 32,4 
3 componenti 12.696 23,0 1.222 26,5 13.918 23,3 
4 componenti 6.445 11,7 596 12,9 7.041 11,8 
5 componenti 1.111 2,0 233 5,1 1.344 2,2 
6 componenti 173 0,3 87 1,9 260 0,4 
7 componenti 40 0,1 35 0,8 75 0,1 
8 componenti 4 - 7 0,2 11 - 
9 componenti 3 - 1 - 4 - 
Totale 55.144 100,0 4.608 100,0 59.752 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.8 - Le famiglia straniere per numero di componenti, Comune e per cittadinanza del 
capofamiglia (numero di famiglie, % entro Comune, dicembre 2008) 

Bresso Cinisello Balsamo Cormano Cusano Milanino Numero di 
componenti N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % 

Un componente  199 29,4 890 28,7 121 28,1 151 37,2 
2 componenti 152 22,5 746 24,1 90 20,9 78 19,2 
3 componenti 127 18,8 918 29,7 114 26,5 63 15,5 
4 componenti 116 17,2 350 11,3 65 15,1 65 16,0 
5 componenti 49 7,2 126 4,1 25 5,8 33 8,1 
6 componenti 24 3,6 47 1,5 10 2,3 6 1,5 
7 componenti 8 1,2 15 0,5 4 0,9 8 2,0 
8 componenti 1 0,1 4 0,1 - - 2 0,5 
9 componenti - - - - 1 0,2 - - 
Totale 676 100,0 3096 100,0 430 100,0 406 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 7.9 - Le coppie italiane e straniere per classe di età del capofamiglia e per presenza e numero di 
figli conviventi (numero di coppie, dicembre 2008) 

Coppie senza figli 
conviventi 

Coppie con figli 
conviventi 

Coppie con un figlio 
convivente 

Coppie con 2 o più 
figli conviventi Classe di età  

Italiane Straniere Italiane Straniere Italiane Straniere Italiane Straniere
Fino a 34 anni 487 120 735 322 490 205 245 117 
35-49 anni 1.160 131 7.122 853 2.741 297 4.381 556 
50-64 anni 2.921 43 6.683 149 3.772 66 2.911 83 
65 anni e più 7.904 7 2.543 6 2.141 4 402 2 
Totale 12.472 301 17.083 1.330 9.144 572 7.939 758 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.10 – Le coppie italiane e straniere per classe di età del capofamiglia e per presenza e numero 
di figli conviventi (% entro totale coppie, dicembre 2008) 

Coppie senza figli Coppie con figli Coppie con un figlio Coppie con 2 o più 
figli Classe di età  

Italiana Straniera Italiana Straniera Italiana Straniera Italiana Straniera
Fino a 34 anni 39,9 27,1 60,1 72,9 40,1 46,4 20,0 26,5 
35-49 anni 14,0 13,3 86,0 86,7 33,1 30,2 52,9 56,5 
50-64 anni 30,4 22,4 69,6 77,6 39,3 34,4 30,3 43,2 
65 anni e più 75,7 53,8 24,3 46,2 20,5 30,8 3,8 15,4 
Totale 42,2 18,5 57,8 81,5 30,9 35,1 26,9 46,5 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.11 - Le famiglie italiane e straniere per tipologia familiare e numero di figli  
(numero delle famiglie, dicembre 2008) 

Tipologia familiare 
Coppie con figli Monogenitore Numero di figli 

Italiane Straniere 
Italiane e 
straniere Italiane Straniere 

Italiane e 
straniere 

Famiglie con un figlio 9.144 572 9.716 4.709 487 5.196 
Famiglie con 2 figli 6.862 521 7.383 1.534 172 1.706 
Famiglie con 3 figli 947 182 1.129 212 40 252 
Famiglie con 4 figli 111 41 152 25 10 35 
Famiglie con 5 o più figli 19 14 33 4 3 7 
Totale famiglie con figli 17.083 1.330 18.413 6.484 712 7.196 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 12 - Numero di famiglie delle 4 nazionalità più numerose (numero di famiglie, % sul totale delle 
famiglie, dicembre 2008) 

Cittadinanza N. di famiglie % 
Rumena 970 1,6 
Egiziana 716 1,2 
Ecuadoriana 409 0,7 
Peruviana 383 0,6 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 



Centro Studi ALSPES  Sezione 2 – Struttura e tipologie delle famiglie residenti 
per Distretto Sociale di Cinisello Balsamo  Tabelle 

 88

tab. 7.13 - Tipologie familiari nelle nazionalità più numerose (numero di famiglie, % entro nazionalità, 
dicembre 2008) 

Tipologia 
familiare Rumena Egiziana Ecuadoriana Peruviana Altre nazionalità Totale 

Unipersonali 247 25,5 231 32,3 93 22,7 95 24,8 695 32,6 17.758 29,7 
Coppie con 
figli 
conviventi 

279 28,8 232 32,4 93 22,7 100 26,1 626 29,4 18.413 30,8 

Coppie senza 
figli 
conviventi 

114 11,8 25 3,5 19 4,6 16 4,2 127 6,0 12.773 21,4 

Monogenitore 115 11,9 65 9,1 126 30,8 104 27,2 302 14,2 7.196 12,0 
Altre tipologie 215 22,2 163 22,8 78 19,1 68 17,8 380 17,8 3.612 6,0 
Totale 970 100,0 716 100,0 409 100,0 383 100,0 2.130 100,0 59.752 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.14 - Anni di residenza delle famiglie nelle quattro nazionalità più rappresentate (numero di 
famiglie, % entro nazionalità, dicembre 2008) 

Nazionalità 
Rumena Egiziana Ecuadoriana Peruviana Altre nazionalità 

Anni di 
residenza della 
famiglia N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % N. di 
famiglie % N. di 

famiglie % 

Meno di 5 anni 631 65,1 317 44,3 269 65,8 200 52,2 1059 49,7 
Tra 5 e 9 anni 315 32,5 269 37,6 122 29,8 130 33,9 738 34,6 
10 anni e più 24 2,5 130 18,2 18 4,4 52 13,6 324 15,2 
Da sempre - - - - - - 1 0,3 9 0,4 
Totale 970 100,0 716 100,0 409 100,0 383 100,0 2130 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.15 - Famiglie delle prime quattro nazionalità per numero di figli 
(numero di famiglie, dicembre 2008) 

Nazionalità del capofamiglia 
Famiglie con figli 

Italiana Rumena Egiziana Ecuadoriana Peruviana Altre 
nazionalità 

con un figlio 13.853 272 93 120 124 450 
con 2 figli 8.396 94 121 70 64 344 
con 3 figli 1.159 17 61 26 12 106 
con 4 figli 136 6 17 3 3 22 
con 5 o più figli 23 5 5  1 6 
Totale famiglie 55.144 970 716 409 383 2.130 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 
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tab. 7.16 - Famiglie delle prime quattro nazionalità per numero di figli 
(% entro nazionalità, dicembre 2008) 

Nazionalità del capofamiglia 
Famiglie con figli 

italiana Rumena Egiziana Ecuadoriana Peruviana Altre 
nazionalità 

con un figlio 25,1 28,0 13,0 29,3 32,4 21,1 
con 2 figli 15,2 9,7 16,9 17,1 16,7 16,2 
con 3 figli 2,1 1,8 8,5 6,4 3,1 5,0 
con 4 figli 0,2 0,6 2,4 0,7 0,8 1,0 
con 5 o più figli 0,0 0,5 0,7 0,0 0,3 0,3 
Totale famiglie 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.17 - Coppie miste (numero di coppie, % sul totale delle coppie, dicembre 2008) 

Coppie miste N. di coppie % 
Con marito straniero 120 23,5 
Con moglie straniera  390 76,5 
Con capofamiglia italiano/a 435 85,3 
Con capofamiglia italiano e maschio 368 72,2 
Con capofamiglia straniero/a 75 14,7 
Con capofamiglia straniero e femmina 22 4,3 
Totale  510 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.18 - Presenza degli stranieri nelle famiglie per cittadinanza dell'intestatario scheda 
(numero di famiglie, dicembre 2008) 

 Capofamiglia Coniuge figli altri 
componenti Totale 

Famiglie con capofamiglia 
italiano - 435 37 912 1.384 

Famiglie con capofamiglia 
straniero 4.608 1.556 3.192 2.418 11.774 

Totale famiglie straniere 4.608 1.991 3.229 3.330 13.158 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009 

tab. 7.19 - Presenza degli stranieri nelle famiglie per cittadinanza dell'intestatario scheda 
(% entro cittadinanza del capofamiglia, dicembre 2008) 

Cittadinanza del 
capofamiglia Capofamiglia Coniuge figli altri 

componenti Totale 

Italiana - 3,3 0,3 6,9 10,5 
Straniera 35,0 11,8 24,3 18,4 89,5 
totale stranieri 35,0 15,1 24,5 25,3 100,0 

Fonte: Uffici Anagrafe dei Comuni del Distretto Sociale Cinisello Balsamo – Elaborazioni: Centro Studi ALSPES, 2009
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NOTA METODOLOGICA 

SEZIONE 1 

Il capitolo 1 illustra il trend della popolazione residente a partire dal censimento del 1990 fino ad 
oggi. Sono stati utilizzati dati di fonte ISTAT: 

- i censimenti della popolazione degli anni 1991 e 2001; 
- i bilanci demografici degli anni 2003, 2004, 2005, 2006, 2007 e 2008. 

 
Il capitolo 2 è dedicato alla dinamica migratoria e naturale dei Comuni dal 2003 al 2008. Per i 
movimenti della popolazione sono stati utilizzati dati di fonte ISTAT (bilancio demografico degli 
anni 2003, 2004, 2005, 2006, 2007 e 2008). 
I tassi sono stati calcolati a partire da questi dati. 

 
Il capitolo 3 illustra la struttura per età della popolazione dal 1 gennaio 2002 al 1 gennaio 2008. 
Sono stati utilizzati: 

- i dati relativi alla popolazione residente di fonte ISTAT per gli anni 2003, 2004, 2005, 
2006, 2007e 2008; 

- il Modello ISTAT POSAS 2008 fornito dalle anagrafi comunali. 
Gli indici demografici sono stati calcolati a partire da questi dati. 

 
Il capitolo 4 presenta un quadro di sintesi della presenza degli stranieri residenti nei Comuni del 
Distretto: la popolazione residente, il trend demografico, le dinamiche naturali, le aree di 
provenienza, la composizione di genere e le classi d’età. L’analisi si è servita di: 

- dati di fonte ISTAT (bilancio demografico e popolazione residente degli anni 2003, 2004, 
2005, 2006, 2007 e 2008). 

- Modello ISTAT P3 del 2008 fornito dalle anagrafi comunali. 
 

SEZIONE 2 

L’obiettivo di questa sezione è quello di procedere ad un’analisi della popolazione dei quattro 
Comuni del Distretto a partire dai nuclei familiari e dalle loro caratteristiche. A tal fine è stato 
necessario ricostruire i nuclei familiari presenti in ciascun Comune. 
Per fare ciò abbiamo chiesto ai responsabili degli uffici anagrafi di fornirci un file che contenesse 
per ciascun residente le seguenti informazioni: 

- il codice famiglia, identico per ciascun suo componente e che quindi permette di comporre 
il nucleo familiare di appartenenza; 

- il rapporto di parentela con l’intestatario della scheda anagrafica (coniuge, figlio, genitore, 
genero/nuora…); 

- il sesso; 
- l’anno di nascita; 
- lo stato civile; 
- la cittadinanza, 
- l’anno di iscrizione all’anagrafe. 

 
Al fine di rispettare la normativa sulla privacy, i responsabili delle anagrafi hanno modificato il 
codice identificativo della famiglia, in modo da non permettere in alcun modo di identificarne i 
componenti. 
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Mediante una complessa procedura, utilizzando i programmi Access ed Excel, abbiamo quindi 
trasformato il file anagrafe della popolazione, il cui record è il singolo individuo, in un file i cui 
record sono costituiti dalle singole famiglie e contengono le informazioni socio-anagrafiche su 
citate relative a ciascun componente. 
Sulla base dell’elaborazione statistica mediante il programma SPSS abbiamo quindi proceduto 
all’analisi dei nuclei familiari. 
Dall’analisi sono stati esclusi gli individui che non vivono in famiglia, cioè che risiedono in 
caserme, comunità, case di riposo… 
 

 


